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مرخص من مصرف البحرين المركزي كمصرف قطاع تجزئة تقليدي
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 بنك البحرين الوطني يطلق “يلا”

مشاهدات “تيك 
توك” على حساب 

“المدرسية”

52 مليونا

بمبادرة منبمبادرة من ناصر بن حمد.. ناصر بن حمد..
 إطلاق “شبكة الأمل” إطلاق “شبكة الأمل”

حوار بين حوار بين “حماس” و “فتح”“حماس” و “فتح”
بن عيسى  الملك حمد  الجلالة  المعظم صاحب  البلاد  ملك  رؤية  من  انطلاقا 
آل خليفة، في تمكين الشباب، وتوجهات الحكومة، برئاسة ولي العهد رئيس 
خليفة،  آل  حمد  بــن  سلمان  الأمــيــر  الملكي  السمو  صاحب  ــوزراء  ــ ال مجلس 
للاستثمار في العنصر الشبابي، وبمبادرة كريمة من ممثل جلالة الملك للأعمال 
الإنسانية وشؤون الشباب سمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة، تعلن مملكة 
البحرين إطلاق الشبكة العالمية الداعمة لتنافسية الشباب “شبكة الأمل”، وهي 
منصة جامعة للدول المؤمنة بأهمية وقوة زراعة الأمل في نفوس الشباب، ما 
التغيير  إلى  ويدفعهم  أهدافهم،  وتحقيق  التحديات  مواجهة  على  يساعدهم 
بين شعوب  والتعاون  التضامن  روح  تعزيز  إلى  بالإضافة  والتقدم،  الإيجابي 

العالم عبر الأهداف التي تسعى “شبكة الأمل” إلى تحقيقها.

“العربية”  لقناتي  فلسطيني  مصدر  قال 
“الــحــدث”، إن وفــدا من حركة “فتح”  و 
عن  ممثلين  للقاء  الــقــاهــرة  إلــى  وصــل 
لبحث  مصرية؛  برعاية  “حماس”  حركة 
قطاع  والأوضــاع في  المصالحة  ملفات 

غــزة. إلــى ذلــك أكــد القيادي فــي حركة 
“حماس”، عزت الرشق، السبت، أن رئيس 
نتنياهو  بنيامين  الإســرائــيــلــي  ــوزراء  ــ ال
ــوقــــت، ويــســتــخــدم  ــ يــمــاطــل لــكــســب ال

المفاوضات غطاء لاستمرار عدوانه. 

ضاحية السيف - وزارة شؤون الشباب

وكالات

“أعوام وئام”.. الأصالة والمعاصرة والسلام

لـ “^” كلمة

05



البحرين تعزي البحرين تعزي 
صربيا في صربيا في 

ضحايا محطة قطارضحايا محطة قطار

تعاطف  عــن  الــخــارجــيــة  وزارة  أعــربــت 
مملكة البحرين وتضامنها مع جمهورية 
ــزء من  ــادث انــهــيــار جــ ــ ــراء حـ ــ صــربــيــا جـ
سقف محطة القطار في مدينة نوفي 
ساد شمالي البلاد، ما أسفر عن مقتل 
وإصابة عدد من الأشخاص، معبّرة عن 
تــعــازيــهــا ومــواســاتــهــا للحكومة  صـــادق 
والــشــعــب الــصــربــي الــصــديــق ولأهــالــي 
بــالــشــفــاء  وتــمــنــيــاتــهــا  الــضــحــايــا،  وذوي 

العاجل للمصابين. 

المنامة - وزارة الخارجية

العامة  بـــالإدارة  الفساد  مكافحة  ــإدارة  بـ فــرع  رئيس  قــال 
النقيب  والإلكتروني،  الاقتصادي  والأمن  الفساد  لمكافحة 
سلمان بن محمد آل خليفة إن الإدارة تتعامل مع العديد من 
قضايا الفساد ومن أبرزها الرشوة، وقبول الهدايا بشكل غير 
بالمال  الإضــرار  قضايا  جانب  إلى  بخدمات،  للقيام  مباشر 
العام والاحتيال في القطاعين العام والخاص، مشيرا إلى 
تُعد ظاهرة منتشرة في  الحمد، لا  ولله  الفساد،  أن جرائم 

المجتمع البحريني، موضحًا أن المشروع الإصلاحي لملك 
آل  عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة  صاحب  المعظم  البلاد 
والتشريعات  القوانين  من  قوية  منظومة  أســس  خليفة، 

للتصدي لمثل هذه الجرائم.
الإذاعــي”  “الأمــن  برنامج  جاء ذلك خلال خلال استضافة 
الذي تعده وتقدمه الإدارة العامة للإعلام والثقافة الأمنية 
الإدارة  جــهــود  عــن  للحديث  مــحــمــد،  بــن  ســلــمــان  النقيب 
التنمية  يعرقل  الــفــســاد  أن  وتــابــع  الــفــســاد.  مكافحة  فــي 
المجتمع،  الاقــتــصــاديــة، ويــؤثــر عــلــى اســتــقــرار وازدهـــــار 

الأمــم  اتفاقية  على  وقــعــت  البحرين  مملكة  أن  موضحا 
المجتمع  إشراك  على  وتحرص  الفساد،  لمكافحة  المتحدة 
في التصدي لهذه الجريمة. وأكد النقيب سلمان ال خليفة 
أن الإبلاغ عن حالات الفساد يتم من خلال قنوات متعددة، 
عبر  أو  الشخصي،  الحضور  أو   ،992 الساخن  الخط  مثل 
الرسمي، مع ضمان سرية وخصوصية  الإلكتروني  الموقع 
تتفاوت،  للجرائم  القانونية  العقوبات  أن  البلاغات، مضيفاً 
مع  سنوات  عشر  السجن  إلــى  الرشوة  عقوبة  تصل  حيث 

استرجاع الأموال ودفع الغرامات.

الفساد لا يشكل ظاهرة في البحرين
المنامة - وزارة الداخلية
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البحرين مثال يحتذى به في التعايش

إطلاق الشبكة العالمية الداعمة 
لتنافسية الشباب “شبكة الأمل”

مشاركا باحتفالات “ديوالي”... العصفور:

لتعزيز روح التضامن بين الشعوب

حضر محافظ المحافظة الشمالية علي العصفور  
احــتــفــالات عــدد مــن الــعــوائــل الــهــنــديــة، بمناسبة 
محافظ  وأكـــد  الهندية.  السنة  ورأس  ــي”  “ديــوال

الشمالية أن العهد الإصلاحي لملك البلاد المعظم 
صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، 
جعل من البحرين واحة حضارية وإنسانية ومثلا 
والتعايش،  التسامح  قيم  تعزيز  في  به  يحتذى 
منوها إلى أهمية مرتكز قيم التعايش والتعددية 

الدستور.  كفلها  التي  والمعتقد  الأديـــان  وحــريــة 
بمناسبة  الهندية  العوائل  الشمالية  محافظ  وهنأ 
المجتمع،  احتفالاتهم، مشيدا بدورهم في خدمة 
ــتــرابــط مع  وحــرصــهــم عــلــى تــعــزيــز الــتــواصــل وال

مختلف أطياف المجتمع.

المعظم صاحب  البلاد  ملك  رؤيــة  من  انطلاقا 
آل خليفة، في  بن عيسى  الملك حمد  الجلالة 
برئاسة  الحكومة  وتوجهات  الشباب،  تمكين 
الـــــوزراء صاحب  رئــيــس مجلس  الــعــهــد  ولـــي 
السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة، 
وبــمــبــادرة  الــشــبــابــي،  العنصر  فــي  لــلاســتــثــمــار 
للأعمال  الملك  جلالة  ممثل  سمو  مــن  كريمة 
بن  ناصر  الشيخ  الشباب  وشـــؤون  الإنسانية 
عن  الــبــحــريــن  مملكة  تعلن  خليفة،  آل  حــمــد 
لتنافسية  الــداعــمــة  العالمية  الشبكة  إطـــلاق 
وهـــي منصة جامعة  ــل”  الأمــ “شــبــكــة  الــشــبــاب 
بأهمية وقوة زراعة الأمل في  المؤمنة  للدول 
مواجهة  على  يساعدهم  مما  الشباب  نفوس 
إلى  ويدفعهم  أهدافهم  وتحقيق  التحديات 
التغيير الإيجابي والتقدم، بالإضافة إلى تعزيز 

روح التضامن والتعاون بين شعوب العالم من 
خلال الأهداف التي تسعى “شبكة الأمل” إلى 

تحقيقها.
الأمــل”،  “شبكة  فعاليات  المملكة  وستحتضن 
ضمن تجمع دولي يضم وزراء شؤون الشباب 
ومن في حكمهم من مختلف أنحاء دول العالم 
بمبادرة من مملكة البحرين، في الفترة من 4-6 
المملكة  حــرص  على  تأكيدا  الــجــاري،  نوفمبر 

على تمكين الشباب وتوفير بيئة حاضنة تُعزز 
بــنــاء مستقبل مــســتــدام، ودعــمــا  ــم فــي  دورهــ
الممارسات  أفضل  لتبادل  البحرين  مملكة  من 
العالمية  الخطة  مع  تتماشى  التي  والمعارف 
خلال  من  وذلــك  العالم،  دول  بين  للاستدامة 
التي  والأهــداف  والقيم  المبادئ  من  مجموعة 

تسعى “شبكة الأمل” إلى دعم تحقيقها.
كما تسعى “شبكة الأمل” إلى توحيد أطر العمل 
عالمية  بناء شبكة  العالمي من خلال  الشبابي 
الأمل  زراعــة  مجال  في  الدولي  التعاون  تعزز 
وتمكين الشباب بخطوات إستراتيجية موحدة 
للشباب  وداعمة  حاضنة  بيئة  لخلق  وواضحة 
من  الشبابي  العمل  نظام  تطوير  على  والعمل 
السياسات  مجال  في  العالمي  التبادل  خــلال 
للاستفادة  الوطنية  الاستراتيجية  والخطط 
أساسي  كمورد  الشباب  إمكانيات  من  الكاملة 

في تحقيق التقدم والازدهار.

وستنطلق يوم الثلاثاء 5 نوفمبر الجاري، وحتى يوم الأحد 10 نوفمبر فعاليات معرض شبكة الأمل في مجمع الأفنيوز 
التجاري. يهدف المعرض إلى تعزيز التفاعل والتبادل الثقافي بين الدول الأعضاء في شبكة الأمل، فضلًا عن تسليط الضوء على 

الجهود الرامية لتمكين الشباب في مختلف المجالات وعرض التجارب الشبابية الناجحة وقصص النجاح والملهمين من مختلف 
الدول المشاركة.

المنامة - وزارة الداخلية

ضاحية السيف - وزارة شؤون الشباب

المنامة - وزارة العدل والشؤون الإسلامية والأوقاف
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الملك المعظم يهنئ رؤساء الملك المعظم يهنئ رؤساء 
دومينيكا وميكرونيسيا وبنمادومينيكا وميكرونيسيا وبنما

إسهامات متميزة للبحرينية إسهامات متميزة للبحرينية 
في الميادين كافة في الميادين كافة 

ــمــعــظــم صــاحــب  بــعــث مــلــك الـــبـــلاد ال
ــمــلــك حــمــد بـــن عــيــســى آل  الــجــلالــة ال
لرئيسة  تهنئة،  برقيات  ثــلاث  خليفة، 
بيرتون،  سيلفاني  دومينيكا  كومنولث 
ورئيس ولايات ميكرونيسيا الاتحادية، 
ويزلي دبليو سيمينا، ورئيس جمهورية 
وأعرب  مولينو.  راؤول  خوسيه  بنما،  
جلالته في البرقيات عن أطيب تهانيه 
ــرؤســاء الــثــلاثــة بــمــوفــور  ــل وتــمــنــيــاتــه ل
ــادة بـــهـــذه الــمــنــاســبــة  ــعـ ــسـ ــصــحــة والـ ال

الوطنية.

هنأ  رئيس مجلس النواب، أحمد المسلم، 
بمناسبة  الــســيــد،  جليلة  الــصــحــة،  وزيـــرة 
المتميزة  “الـــمـــرأة  جــائــزة  عــلــى  حصولها 
ــقــطــاع الــصــحــي الـــعـــربـــي”، تــقــديــرا  فـــي ال
لإسهاماتها المتميزة وعطاءاتها المشهودة 

في المجال الصحي.
وأشار رئيس المجلس إلى أن هذا التكريم 
في  الصحية  المنظومة  تشهده  ما  يؤكد 
مملكة البحرين من تقدم وتطور، في ظل 
البلاد  لملك  الشاملة  التنموية  المسيرة 
بن  حمد  الملك  الجلالة  صاحب  المعظم 
ولي  ومتابعة  ودعـــم  خليفة،  آل  عيسى 

ــيــس مــجــلــس الــــــوزراء صــاحــب  الــعــهــد رئ
آل  حمد  بن  سلمان  الأمير  الملكي  السمو 

خليفة.
وأضاف أن هذه الجائزة تعكس ما تتميز 
وقــدرات  كفاءة  من  البحرينية  الــمــرأة  به 
في  متواصل  متميزة، وعطاء  وإسهامات 
ومعربا  والإنــجــاز،  العمل  ميادين  مختلف 
لوزيرة  والتبريكات  هاني  التَّ خالص  عــن 
الصحة متمنيا لها دوام التوفيق والنجاح 

في خدمة مملكة البحرين.

المنامة - بناالمنامة - بنا

جلالة الملك المعظم

رئيس “النواب” مهنئا وزيرة 
الصحة

السعودية الامتداد والعمق

لا  المصير  ووحــدة  أبــدا،  تكذب  لا  التاريخ  فحقائق  نؤكد،  أن  نعترف،  أن  ليس جديدا 
تخطئ وجهتها ولا تتجمل، إنها العلاقات السعودية البحرينية، أواصر ووشائج القربي 
العربية  المملكة  وستظل  كانت  الأيام  مدى  على  الشقيقين،  والشعبين  العريقتين  الدولتين  بين 
السعودية هي العمق العربي الإسلامي الاستراتيجي، ليس لمملكة البحرين فحسب، إنما بالنسبة 
للمنطقة بأسرها، هي الأفق الذي تستمد منه المنطقة نورها الذي وهبه الإسلام لنا، وهي الجغرافيا 
طالما  التي  وتلك  المحورية،  لقضايانا  وآمالنا،  لأحلامنا  وأجــدادنــا،  لآبائنا  التاريخي  والامتداد 
أثرت في ثقافتنا شعرا وأدبا، وأحداثا جساما، حيث اكتسبت الزيارة الأخيرة التي قام بها سمو 
وزير داخلية المملكة العربية السعودية الشقيقة للبحرين، تلك الأهمية التي عكست سنوات من 
التنسيق الأمني وترجمت العديد من الرسائل التي باتت على أعلى درجة من الأهمية في ظل 
حالة عدم الاستقرار الأمني التي تشهدها المنطقة باسرها بفعل حربي غزة ولبنان، وفي ضوء 
كان  ما  هو  الأخيرة،  الآونــة  خلال  العالمي  العام  الــرأي  شغلت  التي  الإقليمي  الاستقطاب  حالة 
لتكون أجهزتنا  أعلى درجاته  بين الأشقاء على  التنسيق  أن يكون  يتطلب بل ويفرض ضرورة 
الأمنية السعودية والبحرينية لمواجهة أي طارئ عاجل لا سمح الله، وذلك بالجاهزية والاستعداد 

الذي يتم من خلالهما حفظ الأمن والاستقرار، وضمان توفيره للدولتين والشعبين الشقيقين.
إن المملكتين الشقيقة الكبرى السعودية والبحرين بموقعها الاستراتيجي كهمزة وصل ذهبية بين 
مختلف الأطراف قد فرض العديد من التحركات التي سوف تصب في تعزيز الجبهة الداخلية، 
لمواجهة أي طارئ لا سمح الله، ضمانا لاستقرار أمة وأمان شعب. حفظ الله البحرين، حفظ الله 

السعودية، حفظ الله أمتنا.

* د٠ عبد الله الحواج

 كل أسبوع

* الرئيس المؤسس رئيس مجلس أمناء الجامعة الأهلية

اليوم.. فتح باب التسجيل للحجاليوم.. فتح باب التسجيل للحج

أعلنت اللجنة العليا لشؤون الحج والعمرة 
عـــن فــتــح بــــاب الــتــســجــيــل الإلــكــتــرونــي 
للموسم  الحج  فريضة  أداء  في  للراغبين 
ــيــوم الأحــد  ــارًا مــن ال ــب الـــقـــادم، وذلـــك اعــت
الموافق 3 نوفمبر الجاري في تمام الساعة 
التاسعة صباحا، على أن يغلق يوم الجمعة 
الــمــوافــق 22 نــوفــمــبــر الـــجـــاري فـــي تــمــام 

الساعة الثانية عشرة بعد منتصف الليل.
وحــثــت الــلــجــنــة الــعــلــيــا جــمــيــع الــراغــبــيــن 
وضمان  التسجيل  بسرعة  للمبادرة  بالحج 
عبر  وذلـــك  الــطــلــب،  تقديم  فــي  الأسبقية 
 ،haj.gov.bh الإلــكــتــرونــيــة  الــحــج  منصة 
مشيرة إلى إمكانية التسجيل بشكل فردي 
أو كــمــجــمــوعــة تــضــم خــمــســة أفــــراد كحد 

أقصى بما فيهم مقدم الطلب.
وبشأن آلية التسجيل، ذكرت اللجنة العليا 
المنصة  ــى  إلـ بــالــحــج  الـــراغـــب  ــول  دخــ أن 

للمواطنين  الإلكتروني  بالمفتاح  سيكون 
والمقيمين، ومن ثم تقديم طلب التسجيل 
لافتةً  الشخصية،  البيانات  ملء  مع  للحج 
منصة  عبر  الطلب  تقديم  أن خطوات  إلى 
أي  ــاق  إرفــ تتطلب  لا  الإلــكــتــرونــيــة  الــحــج 
الــرغــبــة  تسجيل  أن  وأكــــدت  مــســتــنــدات. 
مبدئيا  طلبا  يعتبر  الحج  فريضة  أداء  في 
ثم  ومــن  أولاً،  المعايير  لاستيفاء  يخضع 
يــتــم إشــعــار مــقــدم الــطــلــب بــرســالــة نصية 
لاســـتـــكـــمـــال إجـــــــــراءات تــثــبــيــت الــطــلــب 
 150 مبلغ  ــداد  وسـ الحملة،  مــع  بالتنسيق 
دينارا عن كل فرد من خلال المنصة، ويعد 
باقة  إجــمــالــي سعر  مــن  ــزءًا  جـ المبلغ  هــذا 

الحملة التي يختارها.

22 نوفمبر الجاري موعد 
الإغلاق
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مجلس المحرق يناقش الاستعدادات لموسم الأمطار
الفعاليات الرياضية تسهم باكتشاف المواهب

local@albiladpress.com

محاكمة 3 آسيويين لاستخدامهم 
“الكوفـة” أثناء الصيد

ضبط 60 كيلو روبيان بحوزتهم

رفع محافظ المحرق سلمان المناعي، في مجلس المحافظة 
التهاني والتبريكات إلى  باسمه وباسم جميع الأهالي خالص 
عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة  صاحب  المعظم  البلاد  ملك 
الدولية  المدرسية  الألعاب  دورة  نجاح  بمناسبة  خليفة،  آل 

“البحرين 2024”.
الأحــداث  هذه  مثل  استضافة  أهمية  المحرق  محافظ  وأكــد 

وتعزز  الشابة،  المواهب  اكتشاف  في  تسهم  التي  الرياضية 
الوقت  في  مشيدا  عالمية،  رياضية  كوجهة  البحرين  مكانة 
الـــوزراء صاحب  رئيس مجلس  العهد  ولــي  بتوجيهات  ذاتــه 
بإطلاق  خليفة،  آل  حمد  بــن  سلمان  الأمــيــر  الملكي  السمو 

أسبوع الشجرة “نزرع الوطن”.
البلدي،  المحرق  مجلس  رئيس  استعرض  آخــر،  جانب  مــن 
الجهود والإجراءات الاستباقية المشتركة للتعامل مع موسم 

الأمطار.

بأن  الــعــامــة،  والــجــهــات  ــوزارات  ــ ال نيابة  رئيس  نائب  صــرح 
مفاده  السواحل  خفر  قيادة  من  بلاغا  تلقت  العامة  النيابة 
الآسيوية،  الجنسية  من  أشخاص   3 متنه  على  قارب  رصد 
حال مزاولتهم الصيد باستخدام شباك الجر القاعية )الكوفة( 
في  شرعوا  الأمنية  الدورية  مشاهدتهم  وعند  المحظورة، 
الهرب من الموقع، فتم اللحاق بهم والقبض عليهم، وضبط 

وتبين  الصيد،  نتاج  الروبيان  من  كيلوغراما   60 بحوزتهم 
بمعاينة القارب عدم توافر أدوات السلامة على متنه.

إخــطــارهــا  فـــور  التحقيقات  الــعــامــة  الــنــيــابــة  ــاشــرت  وب هـــذا 
بالواقعة، واستجوبت المتهمين الذين أقروا بما نسب إليهم 
وبيع  القارب،  على  بالتحفظ  النيابة  أمــرت  فيما  اتهام،  من 
كمية الصيد المضبوطة بالمزاد العلني، وإيداع حصيلة البيع 
للمحاكمة  المتهمين  العامة. كما أمرت بإحالة  النيابة  خزينة 

الجنائية.

البسيتين - محافظة المحرق

المنامة - النيابة العامة

بدأنا التسجيل.. 

والرواد دائماً في المقدمة
هل مضى على تأسيس شركتك 50 سنة وأكثر؟

إذن.. أنت في قائمة أسماء أسهمت في بناء اقتصاد بلادنا.. فكن عضوًا في

دليل مميــز تصــدره »^« قريبـًـا

“نادي الخمسين”.. إضاءات على مسيرة شركات بحرينية 
تميزت على مدى 5 عقود من الزمن وأكثر

للتواصل:
مدير التسويق والمبيعات السيد جاسم مشكور

32224492 

club50@albiladpress.com
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وقـفــة

“اللي ما يعرف الصقر يشويه”
ــلــي مــا يــعــرف الــصــقــر يــشــويــه” مثل  “ال
خليجي متداول، يُضرب للشخص الذي 
الثمينة.  والمادية  المعنوية  الأشياء  قيمة  يقدر  لا 
والمعروف أن الصقر طائر جارح ذو قدرة خارقة 
على السيطرة والإمساك بطريدته من علو شاهق 
وأصبح  والإعــجــاب،  الدهشة  تثير  ومــهــارة  بدقة 
والتسامي  التعالي  رمز  الخليج  عرب  عند  الصقر 
الفضائل،  من  وغيرها  والشجاعة  والدقة  والقوة 
ومن لا يعرف الصقر ويقدر مهارته وقيمته يعامله 
معاملة باقي الطيور، وقد يشويه كما تشوى طيور 
الأشياء  كل  مع  الحال  وهكذا  والحمام،  الحبارى 
مة؛ فمن لا يعرف قيمتها ومدى أهميتها يهدرها  القيِّ

ويفرط فيها.
بنز”  “المرسيدس  سيارة  بقصة  ذكرني  المثل  هذا 
أدولف  الألماني  المستشار  أهداها  التي  الفاخرة، 
هتلر إلى الملك فاروق بمناسبة زواجه من الملكة 
فــريــدة فــي الــعــام 1938، وقــد كــان فـــاروق وقتها 
الأول  فــاروق  الملك  الجلالة  “صاحب  لقب  يحمل 
وكردفان  النوبة  وصاحب  والــســودان  مصر  ملك 
ودارفــــــــــور”، ولــــم يــحــافــظ مـــن خــلــفــه فـــي حكم 
توفي  فعندما  اللقب،  هــذا  على  مصر  المحروسة 
بأقاليمها  الــســودان  كانت  للجمهورية  رئيس  أول 
الرئيس جمال  لقب  انفصلت عن مصر، وصــار  قد 
ناقصا  العربية  مصر  جمهورية  رئيس  عبدالناصر: 

سيناء وقطاع غزة.
ولنعد إلى السيارة الفاخرة، التي تعرضت للشواء 
من  كانت  فقد  فــاروق،  للملك  هتلر  أهداها  والتي 
إنتاج العام نفسه، 1938، وتتمتع بأعلى مواصفات 
الأناقة والفخامة والقوة، وأنتج منها 3 قطع فقط 
بتصميمها  وتميزت  للفخامة  وعنوانا  رمزا  صارت 
الراقية،   770 بنز  مرسيدس  طــراز  ضمن  الفريد، 
الهندسية وقتها،  ما جعلها أحد أفضل الإنجازات 
وتــحــفــة فــنــيــة فــاخــرة تــلــيــق بــهــديــة مــلــكــيــة. وقــد 
احتفظ هتلر بواحدة منها والثانية أهداها لحاكم 
إيران القوي وقتها شاه رضا بهلوي والثالثة للملك 

فاروق.
والــمــلــك فـــاروق كــان فــي ذلــك الــوقــت فــي ريعان 
ــــم يــكــن مــعــجــبــا بــالــســيــارات الــكــبــيــرة  ــه، ول ــاب شــب
الرياضية  السيارات  قيادة  يفضل  وكان  الفارهة، 
وما  جي”  “إم  و  مارتن”  “أوستن  و  “بوغاتي”  مثل 

بحبه  عــرف  وقــد  المتميزة،  السيارات  من  شابهها 
في  لكنه  فيها،  مبالغ  بسرعة  الــســيــارات  لــقــيــادة 
قيادة  قرر  نوفمبر 1943  من  الخامس عشر  اليوم 
ســيــارتــه الــمــرســيــدس بــنــز الــفــاخــرة عــلــى طــريــق 
عودته من الإسماعيلية إلى القاهرة، وعند منطقة 
“القصاصين” اصطدمت سيارته بشاحنة عسكرية 
المستشفى، وصار  إثر ذلك  إنجليزية فأدخل على 
أصيبت  التي  السيارة  هذه  تجاه  بالتشاؤم  يشعر 

بأضرار بالغة جراء الحادث.
الضباط  قــام   ،1952 انقلاب  أو  ثــورة  نجاح  وبعد 
أو تصفية  برصد  الأحرار وحاشيتهم ومعاونوهم 
في  بما  المصرية،  الملكية  والمقتنيات  الممتلكات 
ذلك أسطول السيارات الفاخرة الخاصة بالديوان 
الملكي ما عدا سيارة المرسيدس التي عدّت ملكا 
من  له  أهديت  خاصة  هدية  كونها  بالملك؛  خاصا 
يــدم طــويــلا حتى  لــم  ــك  ألــمــانــيــا، لكن ذل مستشار 
والممتلكات  المقتنيات  باقي  إلــى  الأيــدي  امتدت 
بالملك وأفـــراد  الــخــاصــة  والــتــحــف والــمــجــوهــرات 
الملكية، ولعل ذلك ما فتح أعين الضباط  الأسرة 
الأحرار وشهيتهم فشرعوا بتطبيق سياسة التأميم 
في مصر بشكل موسع كجزء من سياسات التحول 
القطاعات  تأميم  عمليات  وشملت  الاشــتــراكــي، 
الاقــتــصــاديــة الــرئــيــســة، بـــدءا مــن قــنــاة السويس 
والمصانع  التأمين  وشركات  البنوك  بكل  ومــرورا 
الكبرى، وتم نقل ملكيتها إلى الدولة بهدف تعزيز 
العدالة  وتحقيق  الاقتصاد  على  الــدولــة  سيطرة 
ــمـــددت وتــوســعــت هــذه  ــى أن تـ ــ ــمــاعــيــة! إل الاجــت
الإنــتــاج  وقــطــاعــات  مــرافــق  كــل  لتطول  السياسة 
مستوى  وتــراجــع  تدني  في  وتسببت  والخدمات، 
وباقي  بعضها،  وانهيار  والمنتجات  الخدمات  هذه 

القصة المأساوية معروف.
ــى أن بعض  ــادات تــشــيــر إلـ ــهـ وهـــنـــاك تــقــاريــر وشـ
المالكة  والعائلة  فــاروق  الملك  وثــروات  مقتنيات 
انقلاب  بعد  عليها  الاستيلاء  أو  للسرقة  تعرضت 
المصرية  الحكومة  كانت  وبينما   ،1952 ثــورة  أو 
قد صادرت رسميا معظم ممتلكات العائلة المالكة 
والتحف  المقتنيات  بعض  فــإن  الــدولــة،  لصالح 
أثــنــاء  فُــقــدت  قــد  الثمينة  والــمــجــوهــرات والــقــيــم 
هــدرهــا  أو  سرقتها  تــمــت  أو  ــمــصــادرة  ال عمليات 
والتفريط فيها، ومنها السيارة الفخمة التي أهداها 

حالة  فــي  وهــي  عرضت  فقد  فـــاروق،  للملك  هتلر 
مــزاد، وبيعت لأحد  للبيع كخردة في  سيئة مهملة 
التجار من “وكالة البلح” )وهي منطقة في القاهرة 
غيار  وقــطــع  الــخــردة  ــســيــارات  ال لبيع  مخصصة 
جنيها   70 بمبلغ  شابه(،  وما  المستعملة  السيارات 
السيارة  بيع  المسؤول عن  الضابط  مصريا فقط! 
لها، لكن المشتري  القيمة الحقيقية  لم يكن يعرف 
يعرف ذلك تمام المعرفة، فقام على الفور بشحنها 
التصفيات  جــهــاز  إدراك  مــن  خــوفــا  إيــطــالــيــا  إلـــى 
وهذا  باسترجاعها،  والمطالبة  الحقيقية  لقيمتها 
ما حدث بالفعل، فعندما وصل خبر بيعها للحكومة 
ذلك  فــي  الغربية  ألمانيا  مستشار  ــادر  ب الألمانية 
بالرئيس  بالاتصال  أديناور  كونراد  السيد/     الوقت 
أي  لدفع  ألمانيا  جمال عبدالناصر، مبديا استعداد 
لكن  السيارة،  استعادة  مقابل  مصر  تحدده  مبلغ 
العرض جاء متأخرا، فقد تم تداول ملكية السيارة 
من  أيـــدي  بين  ســريــع  خــاطــف  بشكل  إيطاليا  فــي 

يعرفون قيمتها الحقيقية.
خاص  متحف  في  اليوم  معروضة  ذاتها  السيارة 
بمبلغ  بيعها  رفض  وقد  روســي،  لمليونير  بموسكو 
مليار دولار، وصدق من قال “اللي ما يعرف الصقر 

يشويه”.
ــدى ســيــارة  ــ ــد أهـ ــان قـ ــام 1933 كــ ــعـ ــي الـ هــتــلــر فـ
أيضا  ومميزة  فاخرة  بابين،  ذات  بنز  مرسيدس 
المملكة  عــرش  اعتلائه  بمناسبة  غــازي  الملك  إلــى 
مــن هذه  هتلر  هــدف  أن  الــواضــح  ومــن  العراقية، 
الــهــدايــا الــتــرويــج لأفــخــم الــســيــارات الــتــي تنتجها 
التي كانت وقتها تعد فخر  بنز”  شركة “مرسيدس 
بل  ذلك،  إلى جانب  المتطورة،  الألمانية  الصناعة 
الهدايا بمثابة الرسائل  الأهم منه، فقد كانت تلك 
علاقة  وتــطــويــر  توطيد  فــي  الــرغــبــة  عــن  المعبرة 

ألمانيا بهذه الدول.
الحلفاء وفي مقدمتهم بريطانيا العظمى وهم في 
ذروة معارك الحرب العالمية الثانية كانوا مدركين 
ــا هــتــلــر، وقــلــقــيــن مـــن تــوجــهــاتــه،  ــوايـ لأهـــــداف ونـ
أو  تأييد  استقطاب  في  نجاحه  من  ومتوجسين 
النازية،  ألمانيا  عدوّتهم  مع  الــدول  هــذه  تعاطف 
والملك غازي على سبيل المثال لم يكن بالملك الذي 
متحمسا  وطنيا  شابا  كــان  فقد  بريطانيا،  أرادتـــه 
وقف على مساوئ البريطانيين ووعودهم الكاذبة 

لجده الشريف حسين وللعرب، فنشأ على كُرههم، 
وقد توفي في ظروف غامضة! في حادث سيارة 
ــريــل 1939 عــنــدمــا اصــطــدمــت الــســيــارة  فــي 4 أب
الــمــرســيــدس الــتــي أهــداهــا إيـــاه هتلر والــتــي كان 
يقودها بعمود كهرباء في بغداد، ما أدى إلى وفاته 

على الفور!
الملك فاروق  ولعله من قبيل الصدف أن يتعرض 
سيارة  يــقــود  كــان  عندما  مماثل  مـــروري  لــحــادث 
هتلر  إيــاه  أهــداهــا  التي  الفاخرة  بنز  المرسيدس 
على طريق عودته من الإسماعيلية إلى القاهرة، إذ 
اصطدمت بشاحنة عسكرية إنجليزية، أدخل على 

إثره المستشفى وكاد أن يفقد حياته.
ــم الإحـــســـاس بــالــمــرارة  ــ ــان الــمــلــك فــــاروق دائ وكــ
والاســتــيــاء تــجــاه الــبــريــطــانــيــيــن، وقـــد عــمــق هــذا 
البريطانية في  الــقــوات  بــه  قــامــت  مــا  الإحــســاس 
الرابع من فبراير 1942 عندما حاصرت قصر عابدين 
القاهرة  في  البريطاني  السفير  بقيادة  بالدبابات، 
ــام خــيــاريــن؛ الأول  ــاروق أمـ ــذي وضـــع الــمــلــك فــ الـ
النحاس  الــوفــد مصطفى  زعــيــم حــزب  اســتــدعــاء 
يتنازل عن  بمفرده، والثاني أن  الحكومة  لتشكيل 
ــاروق واضــطــر صــاغــرا إلى  الــعــرش، وقــد رضــخ فـ
القبول بالخيار الأول، ومع ذلك فقد تمت إزاحته 
العام  العام 1952، ومات في  عن عرش مصر في 
1965 في ظروف غامضة في منفاه في روما، وفي 

عمر لم يتجاوز 45 عاما.
وكــل مــن أبـــدى أدنـــى درجـــات التعاطف مــع دول 
نفسه،  المصير  لقي  هتلر  هــدايــا  قَــبِــل  أو  المحور 
البهلوية  الــدولــة  مــؤســس  بهلوي،  شــاه  رضــا  بقي 
ورغبته  بهتلر  إعجابه  يخف  لــم  ــذي  ال إيـــران،  فــي 
الأنجلوروسية  التهديدات  لصد  معه  التعاون  في 
لبلاده، وكان هتلر قد أهداه في العام 1938سيارة 
مرسيدس بنز فاخرة نادرة من طراز 500K، وبعد 
العام  في  أي  الهدية،  استلامه  من  سنوات  ثــلاث 
الطاووس”  “عرش  عن  البريطانيون  أزاحــه   1941
وساقوه إلى المنفى في مومباي، ثم موريشيوس 
إفريقيا حيث قضى  بجنوب  وأخيرا جوهانسبرغ 

آخر عامين من حياته، ومات في العام 1944.
ولا أدري إن كان أحد قد تجرأ بعد ذلك على قبول 
أي هدية من هتلر أو من أي قائد أو زعيم مناوئ أو 

منافس لأي من دول القوى الكبرى.
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نتعامل  وتابع: 

مــــــــع هـــــذه 

عبر  ــالات  ــ ــح ــ ال

أدويـــــة تــزيــل 

التي  ــراض  الأع

يشتكي منها المريض، مثلا البارسيتامول للصداع 

إلى  إضافة  الجسم،  وتعب  الحرارة  درجة  وارتفاع 

الــذي  المــعــوي  الــعــرض  حسب  للمعدة  أدويـــة 

يشتكي منه المريض.  

وذكر أن بعض الحالات تشكي من رد فعل تحسسي 

يسبب  وقد  جدا،  الحدوث  نادر  الأمر  وهذا  للقاح، 

القلب  ــات  ضرب ــة  وسرع النفس  في  ضيقا  لهم 

ودوخة، ويتم التعامل مع الأمر بطريقتين، أن يتم 

بالذهاب  له  السماح  قبل  لفترة  المريض  مراقبة 

وإن  تحسسي،  فعل  رد  وجود  عدم  من  وللتأكد 

على  تعمل  أدويـــة  يعطى  المــريــض  فــإن  حــدث 

مضادات  وهــي  التحسسي،  الفعل  رد  إيــقــاف 

من  وغيرها  والكورتيكوستيرويدات  الحساسية 

الطبيب  قبل  من  معه  المتابعة  تتم  كما  الأدوية، 

المختص. 

إلى  تشير  البحثية  المصادر  بعض  أن  إلى  وأشار 

كورونا،  لتطعيم  محتملة  جانبية  أعــراض  وجــود 

ولكن هذه الأعراض نادرة الحدوث، مبينا أنه على 

التهابا  كورونا  تطعيم  يسبب  قد  المثال  سبيل 

بفيروس  الإصابة  نفس  ولكن  القلب،  جــدار  في 

وبنسبة  الالتهاب  هذا  حــدوث  تسبب  قد  كورونا 

أكبر من التطعيم، كما يمكن أن يسبب نقصا في 

الصفيحات المناعية، لكن فرصة حدوثه لم تتجاوز 

0.5 - 1 من كل 100 ألف شخص.

وأكد أن التصرف الصحيح لعلاج أي عرض يشعر به 

الصحة  مع  التواصل  هو  التطعيم  بعد  المريض 

العامة لإبلاغهم بالمشكلة، وإذا لم تكن المشكلة 

واضحة عند المريض فبإمكانه التواصل مع طبيبه 

لإرشاده لكيفية التعامل مع المشكلة. 

الأعــراض  بخصوص  يشتكون  المــرضى  أن  وأوضــح 

زيادة  من  البعض  يشتكي  فقد  المــدى،  طويلة 

كورونا  تطعيم  بعد  له  الــعــدوى  ــدوث  ح نسبة 

مقارنة بقبل التطعيم.

إلى  تشير  البحثية  المصادر  بعض  توجد  أنه  وذكر 

أن التطعيم قد يؤثر بشكل نادر على قوة الجهاز 

بفيروس  الإصابة  مع  يزيد  وقد  عموما،  المناعي 

كورونا، لكنها ما تزال غير معتمدة.

وقال: تذكر البحوث أنه سابقا كان مصدر العدوى 

توجد  الآن  أما  الموسمية،  الانفلونزا  من  يكون 

إن  حيث  كورونا،  فيروس  مع  موسمية  انفلونزا 

وبعد  الموسمية،  بالانفلونزا  يصاب  قد  الشخص 

أن  إلى  إضــافــة  بــكــورونــا،  يصاب  بفترة  شفائه 

المتحورات الحالية لها قدرة عالية على العدوى 

أن  من  الرغم  على  السابقة،  المتحورات  من  أكثر 

شدة أعراضها أقل بكثير.

وشدد على أن الحل يكمن في الاهتمام بالتغذية 

الصحية والطعام المتناول، الذي يجب أن يشتمل 

على جميع الفيتامينات والمعادن المهمة للمناعة 

والجواف  البرتقال  في  ويوجد   c فيتامين  مثل 

والكيوي وغيرها من الفواكه، وفيتامين a ويوجد 

في  الموجود  والزنك  الحلوة،  والبطاطا  بالكبدة 

ــوم،  ــ ــح ــ ــل ــ ال

مـــــــشـــــــيرا 

من  أن  إلى 

المــــــهــــــم 

ــض  ــ ــوي ــ ــع ــ ت

نــــــــقــــــــص 

لمدة  النقص  تعويض  يحتاج  وقــد  د،  فيتامين 

طويلة بأخذ مكملات على شكل كبسولات أو إبرة 

في العضل لضمان التعويض السريع.

ــلى أهــمــيــة عـــدم أخــذ   وفي الــخــتــام شـــدد ع

من  أخذها  يجب  إذ  مكان،  أي  من  المعلومات 

ضرورة  مع  كالأطباء،  فقط  الموثوقة  المصادر 

حدوث  عند  الأطباء  أو  العامة  الصحة  مع  التواصل 

أي مشكلة.

السيد  التغذية  اختصاصي  أكد  الصدد،  هذا  وفي 

علي أن العديد من الناس يشتكون من عودة الوزن 

من جديد بعد اتباع الحمية الغذائية، مشيرا إلى أن 

حين  في  السابق،  في  كان  كما  وزنه  يعود  البعض 

أكبر  بشكل  الوزن  زيادة  من  يشتكي  قد  البعض  أن 

من فترة ما قبل اتباع الحمية الغذائية، وقد يكتسب 

عن  التوقف  بعد  المفقود  الــوزن  من  جزءا  البعض 

الحمية الغذائية.

وراء  تقف  التي  الأسباب  بعض  هناك  أن  ــح  وأوض

الحميات  اتباع  أهمها  من  جديد،  من  الوزن  اكتساب 

مبدأ  على  تقوم  غذائية  أنظمة  اتباع  أو  القاسية 

الحرمان من العديد من الأطعمة.

بعد  الــوزن  ــودة  ع أسباب  أحــد  من  أن  إلى  ولفت 

إذ في حالة فقدان  اتباع حمية غير صحية،  فقدانه 

الجسم  فــإن  صحية  غير  حمية  طريق  عن  الــوزن 

السوائل،  بــل  الــدهــون  يفقد  لا 

الــوزن  انخفاض  ملاحظة  ويمكن 

بشكل مؤقت.

كما أن البعض قد يلجأ إلى الصيام 

على  يؤثر  مــا  طويلة،  لساعات 

هذه  في  الــوزن  فقدان  عملية 

الحالة.

عودة  أسباب  من  أن  إلى  وأشــار 

ــف عــن الــبرنــامــج  ــوق ــت الــــوزن ال

الوزن  إلى  الوصول  بعد  الرياضي 

المطلوب، إذ إن ممارسة الرياضة 

الوزن  على  الحفاظ  في  تساهم 

عدم  فإن  وبالتالي  الزيادة،  من 

يسرع  أن  يمكن  الرياضة  ممارسة 

جديد،  من  الدهون  اكتساب  من 

غير  حمية  اتباع  مع  خصوصا 

صحية.

بعض  إن  علي:  السيد  وقال 

الــنــاس يــفــقــدون جـــزءا من 

الحميات  ــاء  ــن أث الــعــضــلات 

ــإن هــؤلاء  ــذا ف الــغــذائــيــة، ل

ــوزن  مــعــرضــون لـــزيـــادة الـ

النشاط  عن  التوقف  بمجرد 

البدني.

إلى  الــوصــول  عند  وأضـــاف: 

يجب  المـــطـــلـــوب  الــــــوزن 

مــمارســة  في  الاســتــمــرار 

الرياضة، للحفاظ على الوزن 

اتباع  بعد  إليه  وصــل  ــذي  ال

الحمية الغذائية. 

من  الوزن  اكتساب  أسباب  أهم  من  أن  إلى  وأشار 

جديد هو أن العديد من الناس يعتقدون أنه بمجرد 

الوصول إلى الوزن المطلوب، فإن يمكنهم العودة 

إلى روتين الحياة غير الصحي السابق، والبدء بتناول 

الأطعمة غير الصحية وإهمال ممارسة الرياضة، لذا 

فإن الوزن في هذه الحالة يعود إلى السابق.

اتباع  أنه بعد  البعض قد يلاحظ  أن  وأكد السيد علي 

هناك  يكون  الأولى  المــرة  في  الغذائية  الحمية 

فقدان ملحوظ في الوزن خلافا للمرات التالية بعد 

المرة الأولى، مبينا أن ذلك يعد أمرا طبيعيا، لذا من 

والحرص  الرياضة  ممارسة  في  الاستمرار  المهم 

خسارة  بعد  حتى  الصحي  الحياة  نمط  اتباع  على 

لكسب  تجنبا  المطلوب،  الوزن  إلى  والوصول  الوزن 

الحمية  عن  التوقف  بعد  وزن  من  خسارته  تم  ما 

الغذائية.

بدأت وزارة الصحة في مملكة البحرين 

فيروس  ضد  المــدارس  طلبة  بتطعيم 

الورم الحليمي البشري، وهو تطعيم 

موجود من سنين عدة، وقد أدرج ضمن 

جدول التطعميات في مملكة البحرين، 

فماذا نعرف عن هذا الفيروس؟

ينتشر فيروس الورم الحليمي البشري 

عــن طــريــق الــنــشــاط الــجــنــسي. ولكن 

الحليمي  الورم  فيروس  سلالات  بعض 

على  الثآليل  ظهور  تسبب  الــبــشري 

الأعضاء التناسلية، وبعضها الآخر يمكن 

أن يسبب السرطانات.

الجسم  يستطيع  الأوقات،  معظم  في 

الحليمي  الـــورم  ــيروس  فـ اكــتــشــاف 

استقر  إذا  لكن  منه.  والتخلص  البشري 

ــــيروس في  ــف ــ ال

لفترة  الجسم 

ــة،  ــ ــلـ ــ ــويـ ــ طـ

أن  يمــــكــــن 

التطعيم  ويساعد  الــسرطــان.  يسبب 

البشري  الحليمي  الــورم  فيروس  ضد 

الرجال  الوقاية من السرطان لدى  في 

والنساء.

الــورم  لفيروس  المضاد  اللقاح  يقي 

بالثآليل  الإصابة  من  البشري  الحليمي 

ــان  سرط ــالات  حـ ومــعــظــم  التناسلية 

الإصابة  من  يقي  وكذلك  الرحم.  عنق 

القضيب  أو  الفرج  أو  المهبل  بسرطان 

عدوى  عن  الناجمة  ــشرج  ال فتحة  أو 

كما  البشري.  الحليمي  الورم  فيروس 

الفم  بسرطانات  الإصابة  من  يقي  أنه 

تحدث  التي  والعنق  ــرأس  وال والحلق 

نتيجة التعرضّ لفيروس الورم الحليمي 

البشري.

وسيلة  للجسم  اللقاح  ــذا  ه ويــوفــر 

المناعي  الجهاز  وعــي  لتعزيز  آمنة 

ببعض سلالات فيروس الورم الحليمي 

على  سيسهل  أنه  يعني  ما  البشري، 

الفيروس  التخلص من سلالات  الجسم 

هذه إذا أصيب بها شخص ما لاحقا.

تأثير  لها  يكون  أن  يمكن  اليومي  الروتين  إلى  القرفصاء  تمارين  إضافة  أن  خبراء  أكد 

من  يعانون  رجلاً   18 شملت  التي  الدراسات،  إحدى  كشفت  فقد  الصحة.  على  عميق 

زيادة الوزن والسمنة، عن أن أداء 100 تمرين قرفصاء يوميا، مقسمة إلى 10 تمارين 

كل 45 دقيقة، قد يحسن بشكل كبير من قدرة الجسم على التحكم في نسبة السكر 

في الدم.

وذكرت الدراسة أن تمارين القرفصاء يمكن أن تكون مفيدة للجسم ككل في محاور عدة. 

الجسم ومن بين أقوى عضلاته،  في  الأكبر  تعد  التي  العضلات  تنشط  التمارين  فهذه 

سعرات  بحرق  وقوتها  حجمها  ويسمح  والوركين.  والأرداف  الساقين  عضلات  وهي 

حرارية أكبر واستخدام الغلوكوز في أثناء التمرين. هذا هو السبب في أنها يمكن أن 

تحُدث تغييرات مؤثرة في التمثيل الغذائي العام وحرق الطاقة والسعرات الحرارية.

يعزز  ما  العضلية،  الخلايا  كفاءة  تحسين  على  التمارين  هذه  تعمل  ذلك،  إلى  وإضافة 

قدرتها على تقليل مقاومة الانسولين والوقاية من مرض السكري.

وبينما ركزت الدراسة تحديدا على الرجال الذين يعانون من زيادة الوزن والسمنة، فقد 

أنواع  جميع  ومن  الجنسين  من  الأشخاص  إلى  تمتد  الفوائد  هذه  أن  إلى  كوين  أشارت 

الأجسام والأعمار.

الإنسان  صحة  على  الشتاء  موسم  يؤثر 

في العديد من النواحي، ومع اقتراب فصل 

الشتاء هناك بعض المخاطر الصحية التي قد 

يصاب بها الإنسان بهذه الفترة.

الجسم  حــرارة  درجــة  انخفاض  يتسبب  فقد   

بفصل الشتاء في زيادة خطر الإصابة بالنوبات 

لدى  خصوصا  الدماغية،  والسكتات  القلبية 

ضغط  ارتــفــاع  من  يعانون  الذين  الأشــخــاص 

الدم، وأمراض القلب والأوعية الدموية، حيث 

برودة  بسبب  الدموية  الأوعية  تضيق  يحدث 

الطقس، وهذا ما يزيد فرص التعرض للنوبات 

القلبية، وعندما تصبح الشرايين ضيقة، فإنها 

من  يزيد  ما  الجسم،  في  الدم  تدفق  تقلل 

جهد القلب في أداء وظائفه.

ومن المعروف أن أشعة الشمس تحفز إنتاج 

الجسم  تعريض  إن  إذ  الجلد،  في  د  فيتامين 

دقائق  لبضع  الصباحية  الشمس  أشعة  إلى 

يوميا يمكن أن يضمن الحفاظ على مستوياته 

في  تحقيقه  يسهل  ما  وهو  الجسم،  في 

فتنخفض  الشتاء،  في  أما  الصيف،  موسم 

تنخفض  وقد  الشمس،  لأشعة  التعرض  فرص 

معها مستويات فيتامين د في الجسم.

ويؤدي نقص فيتامين د إلى صعوبة امتصاص 

الكالسيوم في الجسم، وبالتالي زيادة خطر 

بالهشاشة، لاسيما  العظام وإصابتها  ضعف 

مع تقدم العمر، كما أن نقص فيتامين د قد 

ضغط  بارتفاع  الإصابة  احتمالية  بزيادة  يرتبط 

الدم، والنوبات القلبية، والسكتة الدماغية.

البارد  الهواء  يكون  الشتاء،  موسم  وفي 

من  يزيد  ما  وهو  الرطوبة،  من  وخاليا  جافا 

فرص الإصابة بالتهابات الجهاز التنفسي مثل 

الفيروسات  أن  كما  والانفلونزا،  البرد  نزلات 

تنتشر بشكل كبير عن طريق الهواء، ويشكل 

المصابين  الأشــخــاص  عــلى  ــبر  أك خطرا  ــذا  ه

ومرض  الهوائية،  الشعب  والتهاب  بالربو، 

الهواء  يتسبب  إذ  المزمن،  الرئوي  الانسداد 

البارد في ضيق المسالك الهوائية، وبالتالي 

يصبح التنفس أكثر صعوبة.

التهابات  بــآلام  الشعور  من  الشتاء  ويزيد 

المفاصل نتيجة الطقس البارد والجاف، وهذا 

بــآلام  الأشــخــاص  مــن  كثير  شعور  يفسر  مــا 

وصعوبة  الجسم  مفاصل  ومختلف  الركبة 

أكثر من  الشتاء  تحريكها بشكل طبيعي في 

موسم الصيف، خصوصا لدى الأشخاص الذين 

والعظام،  المفاصل  مشكلات  من  يعانون 

ويزداد الألم مع قلة الحركة والنشاط البدني 

في الشتاء.

وعــلى الــرغــم مــن أن حــرق الــدهــون يكون 

تحفيز  نتيجة  الشتاء  موسم  في  أسهل 

الدهون البنية، ولكن يميل كثير من الأشخاص 

لتناول مزيد من الأطعمة أثناء اليوم في هذا 

الطعام  كمية  زيــادة  ومع  البارد،  الموسم 

وقلة الحركة، سوف يزداد الوزن بصورة كبيرة 

في هذا الموسم.

الشائعة  المشكلات  من  الجلد  جفاف  ويعد 

يكون  البارد  الهواء  لأن  الشتاء،  موسم  في 

يؤثر  مــا  ــو  وه الــرطــوبــة،  مــن  وخاليا  جافا 

ومعرضة  خشنة  لتصبح  الجلد،  رطوبة  على 

للتشقق، وقد تصل إلى حدوث خدوش بالجلد 

الماء  استخدام  ومع  الأشخاص،  بعض  لدى 

أكثر  الأمــر  يصبح  الاستحمام،  في  الساخن 

تعقيدا، لأن الماء الساخن يزيد من الجفاف.

د. مهنـــد درويـــش: الأعـــراض الجانبيـــة لتطعيـــم 
“كورونـــا”... مـــاذا نعـــرف عنهـــا؟ 

الســـيد عـــي: أســـباب عديـــدة تقـــف وراء زيـــادة الـــوزن بعـــد 
فقدانـــه وأهمهـــا اتبـــاع الحميـــات القاســـية 

فـــيروس  تطعيـــم  هـــو  مـــا 
البـــري؟ الحليمـــي  الـــورم 

مخاطر صحية وراء فصل الشتاء

أكد الطبيب العام د. مهند درويش، أنه لا يوجد أي دواء أو تطعيم في العالم من دون أعراض جانبية محتملة، لكن يجب الأخذ في الاعتبار قياس احتمالية وجود هذه الأعراض وتأثيرها مقارنة 

بالفائدة المرجوة من استعمال هذه الأدوية أو التطعيمات. وأضاف أن معظم الأعراض الجانبية لتطعيم كورونا كانت تختفي في أيام قليلة، وهي عبارة عن ارتفاع في درجة الحرارة وصداع، 

وشعور بآلام في الجسم والمفاصل، إضافة إلى تعب وإرهاق وألم في البطن وقيء، وتضخم الغدد اللمفاوية.

يقع كثير من الأشخاص في فخ اكتساب الوزن مجددا بعد رحلة طويلة من الالتزام بحمية غذائية قد تمتد لسنوات، وعودة الوزن الزائد بعد فقدانه مشكلة مزعجة،  خصوصا أن الزيادة في الوزن قد تكون كبيرة، فما أسباب عودة الوزن بعد فقدانه؟ 

وما الحلول المقترحة للحد من ذلك؟ 

ماذا سيحدث للجسم عند ممارسة 
تمرين القرفصاء 100 مرة يوميا؟

فاطمة عبدالله 



local@albiladpress.com 05
@albiladpress @albiladnews 

local@albiladpress.com

المنامة - بنا

الإعلامي عاشوري  ينال الماجستير بتقدير “امتياز”

“يوم الشجرة”
حافز لتعزيز الشراكة المجتمعية

ناقش تأثير “تواصل الاتحاد الرياضي” على الطلبة ذوي الهمم

زيادة الرقعة الخضراء في أنحاء المملكة... الشيخة مرام:

ــبــاحــث مــحــمــد عـــاشـــوري عــلــى درجـــة  حــصــل ال
الماجستير بتقدير “امتياز” من الجامعة الأهلية. 
زينب  الــدكــتــورة  مــن  المناقشة  لجنة  وتكونت 
عبدالنبي مشرفا، والاستاذ الدكتور عبدالصادق 
صابر  الدكتور  والاستاذ  داخليا،  ممتحنا  حسن 

عسران ممتنحنا خارجيا.
عنوان  تحت  جــاءت  التي  الأطروحة  وناقشت 
الرياضي  للإتحاد  الإتصالية  الممارسات  “تأثير 
طلاب  على  والــجــامــعــات  لــلــمــدارس  البحريني 
ذوي  اعتماد  ميدانية، مدى  دراســة  الهمم”  ذوي 
للاتحاد  التواصل الاجتماعي  الهمم على مواقع 
ــمــدارس والــجــامــعــات،  ــل ــريــاضــي الــبــحــريــنــي ل ال
والسلوكية  الوجدانية  المعرفية،  والــتــأثــيــرات 

الناتجة عنها.
ــدراســة إلــى رصــد مــعــدل اهتمام  كما هــدفــت ال
والجامعات  بــالــمــدارس  الهمم  ذوي  مــن  الطلبة 
الإجتماعي  الــتــواصــل  مــواقــع  على  البحرينية 
تعرض  دوافـــع  على  الــتــعــرف  لــلإتــحــاد،  التابعة 
والجامعات  بــالــمــدارس  الهمم  ذوي  مــن  الطلبة 
ورصد  الاجتماعي،  التواصل  لمواقع  البحرينية 
أهم القضايا التي يحرص الطلبة من ذوي الهمم 
متابعتها  على  البحرينية  والجامعات  بالمدارس 
على مــواقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي، والــوقــوف 
على الممارسات الإتصالية المستخدمة للإتحاد 
عبر  والجامعات  للمدارس  البحريني  الرياضي 
منصات التواصل الاجتماعي، التعرف على تأثير 

المعرفية،  )الــوجــدانــيــة،  الإتصالية  الممارسات 
السلوكية( للحسابات الرسمية للإتحاد الرياضي 
للمدارس والجامعات على الطلبة من ذوي الهمم، 

ورصد أهم الصعوبات التي يواجهونها.
المتابعة  ارتفاع متوسط  إلى  الدراسة  وخلصت 
اليومية لمواقع التواصل الاجتماعي من الطلبة 
كمنصة  أهميتها  يعكس  مــا  وهــو  الــهــمــم،  ذوي 
الأنشطة  فــي  الهمم  ذوي  الطلبة  دمــج  لتعزيز 
ــاد مـــن خــلال  ــتــي يــقــوم بــهــا الاتـــحـ الــســنــويــة ال

الممارسات الاتصالية له عبر هذه المواقع.
ذوي  من  الطلبة  اعتماد  الــدراســة  أظهرت  كما   
الــهــمــم عــلــى مــواقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي في 
للقضايا  وبالنسبة  المعلومات،  على  الحصول 

ــهــمــم على  ال مـــن ذوي  الــطــلــبــة  يـــحـــرص  الـــتـــي 
ــاءت الــقــضــايــا  ــمــواقــع جــ ــذه ال مــتــابــعــتــهــا فـــي هـ
الاجتماعية في المرتبة الأولى، وأن نسبة 74 % 
من الطلبة من ذوي الهمم الذي يتابعون مواقع 
التواصل الاجتماعي للاتحاد الرياضي للمدارس 

والجامعات يعتمدون على هذه المواقع غالباً. 
وأظهرت النتائج أن 62 % من الطلبة ذوي الهمم 
التلفزيونية  الــلــقــاءات  على  الاطـــلاع  يفضلون 
لمنسوبي الاتحاد، وأكدت الدراسة تنوع أشكال 
مــتــابــعــة الــطــلــبــة مـــن ذوي الــهــمــم لــلــمــمــارســات 
ــاد الــبــحــريــنــي لـــلـــمـــدارس  ــحـ ــلاتـ ــة لـ ــيـ ــالـ الاتـــصـ
عنها  ينتج  الممارسات  هــذه  وأن  والجامعات، 

تأثيرات وجدانية، ومعرفية وسلوكية.

ــاء بـــإطـــلاق أســبــوع  ــفـ ــتـ فـــي إطـــــار الاحـ
لتنمية  الوطنية  المبادرة  قامت  الشجرة؛ 
في  شجرة   90 بــزراعــة  الــزراعــي  القطاع 
بلدية  مع  بالتعاون  الــزلاق،  مرفأ  حديقة 
المنطقة الجنوبية وبرنامج الأمم المتحدة 

للمستوطنات البشرية.
الـــزراعـــة مجموعة  عــمــلــيــة  فـــي  ــارك  ــ وشـ
توستماسترز  نـــادي  مــن  الهمم  ذوي  مــن 
العالم  نادي توستماسترز في  )أول  العزم 
الــعــزيــمــة( ومــبــادرة سمو  بـــذوي  مختص 

التابعة لجمعية الكلمة الطيبة.
مــرام  الشيخة  مــن  كــل  الفعالية  وحــضــر   
ــعــام  ــيـــن ال بــنــت عــيــســى آل خــلــيــفــة الأمـ
البوعينين  وعيسى   الوطنية،  للمبادرة 
مــديــر عـــام بــلــديــة الــمــنــطــقــة الــجــنــوبــيــة، 
ــاردونــي رئيسة  ــون ل ــدكــتــورة فــرنــانــدا  وال
المتحدة  الأمم  لبرنامج  القطري  البرنامج 
الزعبي  وحــمــد  الــبــشــريــة  للمستوطنات 
عضو المجلس البلدي بالمنطقة الجنوبية.
ــهــذه الــمــنــاســبــة، قــالــت الــشــيــخــة مــرام  وب
بنت عيسى آل خليفة “إن إطلاق أسبوع 
الشجرة يضيف الى الجهود المخلصة التي 

البيئية  التزاماتها  لتنفيذ  الحكومة  تبذلها 
المجتمعية  الشراكة  لتعزيز  حافزا  ويعد 
جميع  لتشمل  المشاركة  دائـــرة  وتوسيع 
الخطط  المؤسسات والأفراد في تحقيق 
الوطنية وزيادة الرقعة الخضراء في كل 

أنحاء المملكة”.
للبلدية  الـــعـــام  ــمــديــر  ال أكـــد  مـــن جــهــتــه، 
مشيدًا  الفعالية،  هــذه  أهمية  الجنوبية 

بمشاركة جميع الأطراف المعنية. 
الشجرة  “إن مشاركتنا في أسبوع  وقال: 
تعكس التزامنا بالمبادرات البيئية، ونحن 
فخورون بأن نكون جزءًا من هذا الحدث 
التشجير والوعي  زيــادة  الــذي يسهم في 
بأن  ونؤمن  البيئة،  على  الحفاظ  بأهمية 
لمستقبل  استثمار  هــي  الأشــجــار  ــة  زراعـ

أفضل”.
في  البحرين”  “بـــذور  حملة  شــاركــت  كما 
على  الشتلات  بتوزيع  وقــامــت  الفعالية 
يسعى  حــيــث  وأهــالــيــهــم،  الــعــزيــمــة  ذوي 
الــبــرنــامــج الإنــمــائــي الــى إشـــراك مختلف 
التشجير  عــمــلــيــات  فــي  المجتمع  فــئــات 
لتحقيق أهداف التنمية المستدامة، وبناء 

مستقبل مستدام للأجيال القادمة.
وقالت الدكتورة فرناندا لونردوني، رئيسة 

المتحدة  الأمم  لبرنامج  القطري  البرنامج 
أن  “نود  )الموئل(:  البشرية  للمستوطنات 
إطــلاق  بمناسبة  البحرين  حكومة  نهنئ 
من  تأتي  التي  الشجرة،  أســبــوع  مــبــادرة 
لمضاعفة  الوطنية  التشجير  خطة  ضمن 
المملكة وهــي فرصة  فــي  عــدد الأشــجــار 
لتشجيع المواطنين والمقيمين للمساهمة 
التنمية  ودعـــم  البيئة  على  الحفاظ  فــي 
ــمــســتــدامــة فـــي الــبــحــريــن.  الــحــضــريــة ال
تماشياً  الشجرة  أســبــوع  مــبــادرة  وتــأتــي 
ــتــي تــهــدف  ــذور الــبــحــريــن ال ــ مـــع حــمــلــة ب
التشجير  أهمية  حــول  الــوعــي  نشر  ــى  إل
مناطق  جميع  في  الخضراء  والمساحات 
نستمر  أن  نتمنى  البحرين.  ومجتمعات 
مع  بالشراكة  بيد  يد  المبادرات  هــذه  في 
مستقبل  مــعــاً  لنصنع  الــبــحــريــن  حــكــومــة 
ــتـــدام ولــتــحــقــيــق أهــــداف  مـــشـــرق ومـــسـ
رقم  هــدف  وخاصةً  المستدامة،  التنمية 
مستدامة.”  محلية  ومجتمعات  مدن   ،11
الــوداعــي “رئيس نادي  نــور  وأعــرب سيد 
وامتنانه  شكره  عن  العزم”  توستماسترز 
الزراعي  القطاع  لتنمية  الوطنية  للمبادرة 
على حرصها لإشراك المواطنين من ذوي 
العزيمة في جهود تشجير المرافق العامة.
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“إن الِإنسان خلق هلوعا”
الشر  مسه  إذا  هلوعا،  خلق  الِإنسان  “إن  الكريم  كتابه  في  وعلا  جلّ  الله  يقول 
دائمون”  الذين هم على صلاتهم  المصلين،  إلا  منوعا،  الخير  وإذا مسه  جزوعا، 
)سورة المعارج( ، ما أبلغ هذا الوصف الرباني لطبيعة النفس البشرية الواهنة، وما أقوى 
حيث  الصلوات  على  الحفاظ  وهــو  والمنع،  والجزع  الهلع  لــداء  الاستثنائي  العلاج  هــذا 
سبحانه  بذكره  الــذي  ومعيته،  الخالق  حضرة  في  القلبي  والخشوع  والحضور  السجود 
في  وجل  عز  المولى  نجد  حيث  والقال،  القيل  من  الضيق  بعد  القلوب  تطمئن  وتعالى 
بقوله تعالى في خواتيم سورة  الكريم يواسي حبيبه ومصطفاه  موضع آخر في كتابه 

الحجر “ولقد نعلم أنك يضيق صدرك بما يقولون، فسبح بحمد ربك وكن من
الساجدين، واعبد ربك حتى يأتيك اليقين”، في ظلال هذه الآيات الكريمة، أتذكر بحسرة 

ما آل إليه حال شبابنا من الضيق والإحباط.
في زمن العولمة وتكنولوجيا الاتصالات التي اختطفت فطرتهم السوية بعيدًا عن المنهج 
والقواعد  الأســس  بوضع  إلا  قائمة  لها  تقوم  لا  والحضارات  الأمــم  أن  وخاصة  القرآني، 
السليمة لمكارم الأخلاق وحقوق الإنسان، وأهم ركائز أي بنيان حضاري في أي مجتمع 
هم الشباب، هم جيش المجتمع وشرطته ووقود انطلاقته، والاهتمام بهم وبما يقدم لهم 
يجب أن يكون في الأساس محتوى تثقيفيا قائما على كتاب الله وسنة رسولنا الكريم 
صلى الله عليه وسلم، وأن دور الدولة متمثلاً في وزارة الإعلام، يجب أن يكون أكثر جدية 
وحزما في تقديم إعلام حقيقي مثمر بكوادر علمية متميزة قادرة على التأثير الإيجابي 
للتدفق  تراكمية  كنتيجة طبيعية  الهم والضيق  براثن  وإنقاذهم من  الشباب  نفوس  في 
السم  إعلامي مخادع يدس  إطار طرح  المصداقية في  رائحة  الذى تشوبه  المعلوماتي 
في العسل مما ساهم في انتشار داء التضليل الإعلامي الذى تعددت أساليبه وتنوعت 
بتنوع وسائل الإعلام سواء التقليدي منها أو الجديد المعروف بـ  “السوشال ميديا“، وكل 
ذلك يتم بهدف توجيه الرأي العام لأهداف خبيثة وتكبيل إرادة شبابنا وتشويه وعيهم 

وتعطيل طاقاتهم الإيجابية.
عندما تم تضليل شبابنا إعلاميا ضاقت الصدور وامتلأت عيادات الطب النفسي بمرضى 
أيدينا  بين  ونحن  ذلك  أقــول  المخدرات،  وتعاطى  الانتحار  حــالات  وانتشرت  الاكتئاب 
كتاب رب العالمين فيه شفاء لما في الصدور باللجوء إلى الله سبحانه وتعالى بالتسبيح 
والسجود لكى تتحقق الطمأنينة والسكينة، وأن نلبي نداء الحق مصداقا لقوله جل وعلا 

“فاسجد واقترب”.
لذلك لم ولن نجد طريقة مُثلى لتصحيح المسار والعودة لمكارم الأخلاق إلا في المنهج 
القرآني، فالقرآن الكريم هو دستور كل العصور والأزمان وهو الحصن الحصين والأمن 
كتابه  في  الــقــرآن  رحمه الله حينما وصــف  الدكتور مصطفى محمود  والأمـــان، وصــدق 
“القرآن كائن حي” بأنه يتميز بالبنية الهندسية والترابط اللغوي المعجز، وأن كل ما جاء 
قبل القرآن وبعده لم يخرق حرفا واحدا فيه، وقد وصفت السيدة عائشة رضى الله عنها 

رسول الله صلى الله عليه وسلم بأن خُلقه القرآن، وأنه كان قرآنا يمشي على الأرض.
والــمــقــروءة  المرئية  الإعـــلام  وســائــل  كــافــة  فــي  الــجــادة  المواضيع  اختيار  يجب  لــذلــك 
والمسموعة، وتخصيص مساحة زمنية كافية في أوقات مناسبة وبالتعاون مع الوزارات 

والهيئات المختلفة، والأهم اختيار الكوادر المتميزة بعيدًا عن المجاملات.
ونصيحتي للشباب التزموا بأداء الفروض وحافظوا على الصلوات، وخاصة صلاة الفجر، 
التي قال عنها الحبيب المصطفى صلى الله عليه وسلم “ركعتا الفجر خيرٌ من الدنيا وما 
فيها”، وهى ليست فقط عبادة تسمو بأرواحنا إلى عنان السماء قبل شروق شمس يوم 
جديد، ولكنها أيضًا نقطة بداية تنظيم الساعة البيولوجية في جسم الإنسان، من حيث 
والنشاط  الحركة  مع  المبكر  الاستيقاظ  الشرايين عند  واتساع  الدموية  الدورة  انضباط 
كل  مدبر  الخالق  وسبحان  الدماغية،  والسكتات  القلبية  الجلطات  من  الوقاية  وبالتالي 
وتعالى  سبحانه  والسنة،  بالكتاب  والالتزام  الاستقامة  في  كله  الخير  جعل  الذى  شيء 

أحكم كل شيء خلقه، ونسأل الله العفو والعافية، وأن يحفظ شبابنا من كل سوء.

*  الشيخة حصة الحمود السالم الصباح 

محمد عاشوري

لـ “^” كلمة
“أعوام وئام”.. 

الأصالـة والمعاصـرة والسـلام
الــعــالــم مــن حــولــنــا، ومنطقة الــشــرق 
ــه الـــتـــحـــديـــد، يــمــر  ــ الأوســـــــط عـــلـــى وجـ
بــمــخــاضــات ومــرحــلــة صــعــبــة لــلــغــايــة، وهـــذه 
بــأن تصون هويتها  الــدول  التحديات تلزم كل 
ومنجزاتها ومكتسباتها؛ لأن سلامة واستقرار 
أهــم ركيزة في مواجهة تلك  الأوطـــان وأمنها 
التحديات، وهنا من الــلازم الثناء على الجهود 

ــتــــي تــــلاقــــت لــتــنــفــيــذ  ــة الــ ــيــ ــ ــل الـــحـــكـــومـــيـــة والأهــ
مرئيات  وفـــق  الــســامــيــة  الملكية  الــتــوجــيــهــات 
الـــمـــبـــادرات الــهــادفــة لــتــعــزيــز الــهــويــة الوطنية 
والانتماء والولاء للوطن وللقيادة، عبر لقاءات 
وعبر  ناحية،  من  المواطنين  مع  المسؤولين 
المختلفة من  الجهات  تنفذها  التي  الأنشطة 
ناحية أخرى. وفي الواقع، ندرك جميعا أهمية 

توظيف أعيادنا المجيدة ومناسباتنا الوطنية 
في تحقيق الاستمرارية والفاعلية لتوجيهات 
والشرائح  الأعــمــار  كل  تشمل  بحيث  القيادة، 
ــر يــتــطــلــب مــســارا  الــمــجــتــمــعــيــة، لأن مـــدى الأثــ
زمنيا يحقق النتيجة المرجوة، والأمور مبشرة 
لموسم  الرسمية  الجهات  أعدته  بما  وطيبة 

أعياد البحرين 2024.

هذه  منذ  المجيدة”  ديسمبر  “أعياد  ونترقب 
على  بالتركيز  فعالياتها  تنوعت  وقد  اللحظة، 
ــا، ومما  ــارنـ ــراث بــلادنــا وثــقــافــتــنــا وآثـ تــاريــخ وتــ
والــمــعــارض  للسياحة  الــبــحــريــن  هيئة  أعلنته 
وهيئة البحرين للثقافة والآثــار، “بيوت مسار 
اللؤلؤ” في ليالي المحرق أم المدن واللوحات 
الاحتفالية والتجربة السياحية المتكاملة على 

سبيل المثال لا الحصر، ونتطلع كذلك إلى أن 
القطاع الخاص ومؤسسات  تساهم شركات 
تواكب  تقديم مبادرات  المدني في  المجتمع 
ــــدف، وهـــــو نـــشـــر وتـــعـــزيـــز قـــيـــم الانـــتـــمـــاء  ــهـ ــ الـ
والمواطنة والهوية الوطنية، وهذا هدف كبير 
يشارك الجميع في تحقيقه ويرتبط بالأصالة 

والمعاصرة والسلام.



سمو الشيخ عيسى بن علي يتوج أبطال “منامة ماستر 2024”
حضور غفير وختام باهر للجولة العالمية لكرة السلة الثلاثية 3×3

توج سمو الشيخ عيسى بن علي آل خليفة 
البحرينية  الأولمبية  اللجنة  رئيس  نائب 
العالمية  للجولة  المنظمة  اللجنة  رئيس 
“منامة  أبــطــال   3X3 الثلاثية  السلة  لكرة 
فعالياتها،  اختتمت  التي   ”2024 ماستر 
مساء السبت، على ملاعب مرفأ البحرين 
المثير  المالي، ليسدل الستار على الحدث 
الأول  النائب  ورعاية  بدعم  يحظى  الــذي 
لرئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة 
رئيس الهيئة العامة للرياضة رئيس اللجنة 
الشيخ خالد بن  البحرينية سمو  الأولمبية 

حمد آل خليفة. 
آل  علي  بــن  عيسى  الشيخ  سمو  وأعـــرب 
لسمو  وتقديره  شكره  خالص  عن  خليفة 
الشيخ خالد بن حمد آل خليفة على رعاية 
التوالي  على  الثاني  للعام  للجولة  سموه 
والتي أسهمت في تحقيق مملكة البحرين 
هذه  تنظيم  في  الباهر  التنظيمي  للنجاح 

الفعالية العالمية.
ــال ســمــو الــشــيــخ عــيــســى بــن عــلــي آل  وقــ
للجولة  الــتــنــظــيــمــي  ــنــجــاح  ال إن  خــلــيــفــة 
ــكــرة الــســلــة 3X3 يــؤكــد مــدى  الــعــالــمــيــة ل
كفاءة مملكة البحرين في استضافة كبرى 
الأحـــــداث الــريــاضــيــة ويــســهــم فــي جــذب 
ــتــظــاهــرات فــي شتى  ــذه ال الــمــزيــد مــن هـ

الألعاب الرياضية.
ــأ ســمــو الــشــيــخ عــيــســى بـــن عــلــي آل  وهــن

 ”2024 “منامة ماستر  الفائزين في  خليفة 
مشيدا  المصاحبة،  المحلية  والــبــطــولات 
انعكس  مما  المشاركة  الفرق  كافة  بعطاء 

على المستوى الفني للمباريات.
وتـــوج ســمــو الــشــيــخ عيسى بــن عــلــي آل 
خليفة فريق “تشونغ مينغ” الصيني بلقب 
“منامة ماستر 2024” وذلك بعد بفوزه على 
نظيره “باريس” الفرنسي بنتيجة 22 مقابل 
للجولة  النهائية  المباراة  ضمن  نقطة   20
والتي   3X3 الثلاثية  السلة  لكرة  العالمية 

أقيمت على مدار عطلة نهاية الأسبوع.

ــلــجــولــة كل  ــامــي ل ــخــت ــحــفــل ال وحـــضـــر ال
وزيــرة  الصيرفي  جعفر  بنت  فاطمة  مــن 
هيئة  إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس  ــســيــاحــة  ال
والدكتور  والــمــعــارض  للسياحة  البحرين 
عبدالرحمن صادق عسكر الرئيس التنفيذي 
للهيئة العامة للرياضة وعلاء مدارا رئيس 
من  وعــدد  السلة  لكرة  البحريني  الاتــحــاد 
التي  المدعوين وحشد من الجماهير  كبار 
بالأجواء  واستمتعت  المباريات  حضرت 

العائلية المصاحبة للجولة.
إنيرجي”  سي  إم  إم  “أولانباتور  فريق  وحقق 

من منغوليا المركز الثالث.
ــان فــريــق الـــريـــاض مـــن الــمــمــلــكــة الــعــربــيــة  وكــ
فــوزه  بعد  الأول  الــمــركــز  الشقيقة  السعودية 
ــزلاق الــبــحــريــنــي فــي الــمــبــاراة  ــ عــلــى نــظــيــره ال
القطري في  الدوحة  النهائية، فيما جاء فريق 
المركز الثالث، وعلى مستوى البطولة المحلية 
المسابقة  لقب  النويدرات  فريق  أحرز  للرجال، 

النهائية  المباراة  المحرق في  عقب فوزه على 
15 نقطة، فيما حقق فريق  21 مقابل  بنتيجة 

النجمة المركز الثالث.
وزيرة  الصيرفي  جعفر  بنت  فاطمة  وشاركت 
الاتــحــاد  رئــيــس  مـــدارا  عــلاء  برفقة  السياحة 
الفائزين  تتويج  فــي  السلة  لــكــرة  البحريني 
الخليجية   3X3 الثلاثية  السلة  كــرة  بمسابقة 
“منامة  هــامــش  على  أقيمت  الــتــي  للسيدات 

ماستر 2024”. 
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أخبــارنـــا بالموقع الإلكتروني

اليوم انطلاق منافسات 
البطولة العربية 

للبولينج بالقاهرة

سلمان بن محمد يشيد 
بالمشاركة المتميزة 

للجوجيتسو البحرينية 
في بطولة العالم

البوعينين يثمن رعاية 
ناصر بن حمد لبطولة 

الدراجات الهوائية

مكلارين يهيمن على 
سباق السرعة في ساو 

باولو ويحقق مركز 
الانطلاق الأول

عليها  واســـعـــة حــصــلــت  إشــــــادات 
اللجنة العليا المنظمة لجولة “منامة 
 3x3 الــســلــة  لــكــرة   ”2024 مــاســتــر 
والحضور  الــرائــع  التنظيم  بفضل 
استمتع  الــذي  الغفير  الجماهيري 
البرتقالية  الــكــرة  نــجــوم  بــمــهــارات 

والأجواء المثيرة.
ــلــجــنــة الــمــنــظــمــة  كــمــا أحــســنــت ال
ــي تــوســيــع الــمــنــطــقــة  الاخـــتـــيـــار فـ
الأطفال  اجتذبت  التي  الترفيهية 
لموقع  ــزوار  ــ الـ والــعــوائــل وجــمــيــع 
البطولة خلف مرفأ البحرين المالي.

ختام باهر لمنامة 
ماستر 2024
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سموه يعرب عن شكره أحمد كريم | تصوير: رسول الحجيري
لسمو الشيخ خالد على 

الرعاية الكريمة

سموه: نجاح تنظيمي باهر 
يحسب لمملكة البحرين

“تشونغ مينغ” الصيني يفوز 
بلقب “منامة ماستر 2024” 

“الرياض السعودي” يفوز 
 ”3X3 بلقب “خليجي

“النجمة” يتوج على مستوى 
البطولة المحلية للرجال
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سمو الشيخ عيسى بن سلمان
 يهنئ سمو الشيخ عبدالله بن عيسى

بمناسبة فوز الجواد ماجنم فورس على مضمار ديل مار بولاية كاليفورنيا

سلمان  بن  عيسى  وقــف  أمناء  مجلس  رئيس  هنأ 
صندوق  إدارة  مجلس  رئيس  الخيري  التعليمي 
للفروسية  راشــد  لنادي  العليا  الهيئة  رئيس  العمل 
بن  سلمان  بن  عيسى  الشيخ  سمو  الخيل  وسباق 
ــنــادي راشــد  حــمــد آل خــلــيــفــة، الــرئــيــس الــفــخــري ل
بن  عبدالله  الشيخ  سمو  الخيل  وسباق  للفروسية 
ماجنم  الــجــواد  فــوز  بمناسبة  خليفة،  آل  عيسى 
الإنتاج  كــأس  بسباق   ”Magnum Force“ فــورس 

للسرعة )عشبي( لجياد الفئة الأولى.
وأكد سمو الشيخ عيسى بن سلمان أن هذا الإنجاز 
مملكة  الفروسية في  لرياضة  مميزة  إضافة  يمثل 
للإسطبلات  الرفيع  المستوى  ويعكس  البحرين، 
سموه  ــاد  وأشـ الــدولــيــة.  المحافل  فــي  البحرينية 
الــجــواد ماجنم فورس  الــذي قدمه  الــرائــع  بـــالأداء 
على  أقيم  ــذي  ال السباق  فــي   ”Magnum Force“

الولايات  في  كاليفورنيا  بولاية  مار”  “ديل  مضمار 
المتحدة، مشيدا بالجهود التي ساهمت في تحقيق 

هذا الإنجاز المميز، الذي يعزز حضور البحرين في 
سباقات الخيل العالمية.

سمو الشيخ عبدالله بن عيسى آل خليفةسمو الشيخ عيسى بن سلمان آل خليفة

الشيخ سلمان بن إبراهيم

القدم  لكرة  الآســيــوي  الاتــحــاد  رئيس  أكــد 
لكرة  الدولي  الاتحاد  لرئيس  النائب الأول 
القدم الشيخ سلمان بن إبراهيم آل خليفة، 
الشراكة مع  بتفعيل  القاري  الاتحاد  التزام 
القارة  في  والإقليمية  الوطنية  الاتحادات 
التطلعات والأهداف  بما يخدم  الآسيوية، 
الــمــشــتــركــة الــرامــيــة إلـــى نــقــل كـــرة الــقــدم 
وتعزيز  المستويات،  أعلى  إلى  الآسيوية 

حضورها على ساحة الكرة العالمية.
رئيس  ألقاها  التي  الكلمة  فــي  ذلــك  جــاء 
الاتــحــاد الآســيــوي لــكــرة الــقــدم فــي ختام 
ــوم فــي  ــمـ ــعـ ــاء الـ ــ ــنـ ــ مـــؤتـــمـــر رؤســـــــاء وأمـ
الاتحادات الوطنية والإقليمية، الذي نظمه 
الكورية  العاصمة  فــي  الآســيــوي  الاتــحــاد 

الــجــنــوبــيــة ســيــول بــمــشــاركــة واســعــة من 
والإقليمية،  الوطنية  الاتــحــادات  ممثلي 
ــاد الــدولــي  ــحـ وحـــضـــور مــمــثــلــيــن عـــن الاتـ
المنظمات  وعــدد من  القارية  والاتــحــادات 

الرياضية الدولية.

ملتزمون بتعزيز الشراكةملتزمون بتعزيز الشراكة
مــع المنظومــة الآسيــويــةمــع المنظومــة الآسيــويــة

سيول - مكتب رئيس الاتحاد الآسيوي لكرة القدم

“السياحة” توقع مذكرة تفاهم
 مع نادي راشد للفروسية وسباق الخيل

بهدف تعزيز دور سباقات الخيل في السياحة الرياضية بمملكة البحرين

والمعارض،  للسياحة  البحرين  هيئة  وقّعت 
ــد لــلــفــروســيــة وســبــاق الــخــيــل،  ونــــادي راشــ
مذكرة تفاهم تهدف إلى تعزيز التعاون بين 
يسهم  ما  والــريــاضــي،  السياحي  القطاعين 
كوجهة  البحرين  مملكة  مكانة  ترسيخ  في 
عالمية لتنظيم الفعاليات الرياضية، خصوصا 
سباقات الخيل. وتسعى هذه الاتفاقية إلى 
النادي  لسباقات  والجمهور  السياح  جــذب 
جهود  ضمن  ودولــيــا،  محليا  لها  والــتــرويــج 

الهيئة في تطوير السياحة الرياضية.
الأعمال  تطوير  إدارة  الاتفاقية مدير  ووقع 
للسياحة  البحرين  هيئة  فــي  والتراخيص 
تطوير  ورئيس  الماجد،  مجيد  والمعارض 
الأعـــمـــال والـــشـــراكـــات الاســتــراتــيــجــيــة في 
نادي راشد للفروسية وسباق الخيل فاطمة 

البلوشي.
البحرين  لهيئة  التنفيذي  الرئيس  وأكـــدت 
أن  بــوحــجــي،  ســـارة  ــمــعــارض  وال للسياحة 
ــزءا مــن الــهــويــة  ســبــاقــات الــخــيــل تــمــثــل جــ
على  مــشــددة  الثقافي،  وتراثها  البحرينية 
كركيزة  الرياضية  السياحة  تعزيز  أهمية 
أساسية في استراتيجية السياحة الوطنية، 
ــهــيــئــة عــلــى دعــم  ــت عـــن حــــرص ال ــ ــرب وأعــ
لمملكة  للترويج  الرياضية  الفعاليات  هــذه 

البحرين كوجهة رياضية رائدة.
من جانبه، أشار الرئيس التنفيذي لنادي راشد 
بوحجي،  يوسف  الخيل  وسباق  للفروسية 
إلى أن التعاون مع الهيئة يُعزز فرص تطوير 
مع  لاسيما  الــريــاضــيــة،  السياحة  إمــكــانــات 
سباقات  موسم  فــي  المرتقبة  التجديدات 

الخيل المقبل، مثل إطلاق السباقات الليلية 
التي من شأنها  الدولية،  البطولات  وتوسيع 

السياحي  الــدور  وتعزيز  أكبر  جذب جمهور 
للبطولات.

الجماهير تستمتع بأجواء سباق البحرين للتحمل
اليوم الأخير في فعالية بطولة العالم

الفوز  بونجهاوزن  كولين  السائق  حقق 
ــثــانــي مـــن بــطــولــة كــأس  فـــي الــســبــاق ال
المقامة  الأوســط،  الشرق  كاريرا  بــورش 
ضمن منافسات سباق البحرين 8 ساعات 

للتحمل، على حلبة البحرين بالصخير.
ــتــصــار أعــطــت بــطــولــة كــأس  وبـــهـــذا الان
مثير  موسم  على  مؤشرا  كاريرا  بــورش 
ينتظرها، بعد جولة افتتاحية تبادل فيها 
السائقان بونجهاوزن وجان ستياك الفوز 

في السباقين الأول والثاني.
جماهير  استمتع  الختامي  الــيــوم  وفــي 
لهم،  المقدمة  بالفعاليات  السباق  وزوار 
ــادوك الــمــفــتــوح،  ــبـ ــا فــعــالــيــات الـ ــرزهـ وأبـ
وجولة ممرات الصيانة، وفعاليات حصة 
للتحمل،  العالم  بطولة  سائقي  تواقيع 
الجماهير  مــن  كبيرا  إقــبــالا  لاقــت  الــتــي 
الحاضرة، وتمكنوا من التقاط الكثير من 
الصور التذكارية مع سائقيهم المفضلين، 
بالفعاليات  الــجــمــاهــيــر  استمتعت  كــمــا 
يوما  وقضت  لهم،  المقدمة  الترفيهية 

المنطقة  في  والاستمتاع  بالإثارة  مليئا 
الترفيهية.

للتحمل  العالم  بطولة  فعاليات  وتستمر 

اليوم  التجارب،  عبر  الأخير  يومها  في 
ــمـــوافـــق 3 نــوفــمــبــر الـــجـــاري،  الأحـــــد الـ
الأولى  فترتين،  على  التجارب  وتنطلق 

12 مساء، والفترة  10 صباحا حتى  من 
 4 حتى  وتستمر  مساء   1 من  المسائية 
السائقين  من  نخبة  بها  ويشارك  مساء، 

في  المستقبل  نجوم  سيكونون  الــذيــن 
الــســيــارات، وذلـــك على مضمار  ريــاضــة 

حلبة البحرين الدولية.

الصخير - حلبة البحرين الدولية
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جانب من توقيع الاتفاقية بين “السياحة” و “نادي راشد”

صورة جماعية بعد التوقيع على مذكرة التفاهم

5252 مليونا مشاهدات مليونا مشاهدات
 “تيك توك” على حساب “المدرسية” “تيك توك” على حساب “المدرسية”

المتكاملة  الجهود  يعكس  إنــجــاز  فــي 
ــلام بــالــتــعــاون مــع منصة  لــــوزارة الإعــ
“تيك توك” العالمية واللجنة الإعلامية 
ــاب الــمــدرســيــة الــدولــيــة  ــعـ ــدورة الألـ ــ لـ
“البحرين 2024”، حقق حساب البطولة 
ISFBAH� تـــوك”  “تــيــك  منصة  )عــلــى 

RAIN( أكثر من 52 مليون مشاهدة.
عضو  الإعـــــلام  وزارة  وكــيــل  وأشـــــاد 
الألعاب  لــدورة  المنظمة  العليا  اللجنة 
بالتعاون  البنخليل،  يوسف  المدرسية 
المثمر مع المنصة العالمية “تيك توك” 
الــضــوء على  فــي تسليط  الــذي ساهم 
الذي  الأضخم،  التاريخي  الحدث  هذا 
اســتــضــافــتــه الــمــمــلــكــة تــحــت الــرعــايــة 
صاحب  المعظم  البلاد  لملك  السامية 
ــة الــمــلــك حــمــد بـــن عــيــســى آل  الــجــلال
طالبا   5551 نــحــو  بــمــشــاركــة  خليفة، 
وطالبة يمثلون 80 اتحادا مدرسيا من 

71 دولة، كأكبر تجمع رياضي مدرسي 
عالمي في تاريخ البطولة.

ــلــجــنــة  ــود ال ــ ــه ــن الـــبـــنـــخـــلـــيـــل جــ ــمــ ــ وث
الإعلامي  والفريق  للبطولة،  الإعلامية 
منتسبيها  من  الـــوزارة  الــذي خصصته 
الشابة  الوطنية  الكفاءات  من  وعــدد 
البطولة  أحـــداث  لتغطية  المتطوعة؛ 
“تيك  مــنــصــة  عــبــر  الــمــحــتــوى  وإدارة 
مقطعا   250 مـــن  أكـــثـــر  ــث  ــ وب تـــــوك”، 
مصورا على مدار الساعة، إضافة إلى 
والتعاون مع  لمجرياتها،  المباشر  البث 
لنقل  المحلية  الإعــلام  مختلف وسائل 

تغطياتها عبر الحساب.
ــد اجــتــذب حــســاب الــبــطــولــة على  وقـ
ــف متابع،  “تــيــك تـــوك” أكــثــر مــن 21 أل
من  الواسع  الاهتمام  حجم  يعكس  ما 
الحدث  هذا  بمتابعة  العالمي  الجمهور 

الرياضي البارز.
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FUTURE LIGHTS FOR ADVERTISING & PUBLICITY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER
, suitably qualified applicants can contact
 17252923 or futurelight.adv@gmail.com

Synergic facility services 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 66637663 or HESSAHESSAHESSA@YAHOO.COM

ALAA 2016 CONTRACTING AND CONSTRUCTING 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 32332053 or BZAMHF@GMAIL.COM

G4S Secure Solutions Bahrain W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17714409 or ossama.ibrahim@BH.G4S.COM

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

WOLAYAT ALI GRILLS AND RESTAURANT 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 17177777 or ALI.ALQATTAN@MAF.AE

AL JAZEERA SECURITY CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17822202 or info@jssbahrain.com

CRAFTMECH CONTRACTING COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 33091970 or INFO@CRAFTMECHGLOBAL.COM

NB Trading 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 37731009 or NEENA.NBTRADING@GMAIL.COM

GOORIAN SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33026227 or SHAKIL.AFZAL@HOTMAIL.COM

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

Golden gate aluminium 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 39401340 or FAISALJASIM78@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

KHAKI TOFAIL ALUMINIUM W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 FOREMAN
, suitably qualified applicants can contact
 37201824 or TUFAIL.AZAN@GMAIL.COM

FALCON ISLAND CLEANING EST 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 33454414 or falcon-i@hotmail.com

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

HAIR LAB W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 BARBER
, suitably qualified applicants can contact
 37300779 or N.HAMEED77@GMAIL.COM

ROMA FASHION COMPANY FOR EGYPTIAN JALABIYA W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 36177088 or ROMAFASHON2020@GMAIL.COM

JAMAL INTERIOR DECORATION CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 36968234 or TRR2612@GMAIL.COM

MR CUTTS SALOON CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 BARBER-HAIRDRESSER
, suitably qualified applicants can contact
 34509910 or IMFAISAL1987@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER(GAS & ELECTRIC).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

AL MOHAMMEDIA RESTAURANT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CHEF
, suitably qualified applicants can contact

 39016666 or MIAN35ALI@GMAIL.COM

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

BALAYEZ FASHION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 TAILOR
, suitably qualified applicants can contact

 17233818 or GREENBIRDBAHRAIN@YAHOO.COM

DAR AMIRA BOUTIQUE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 36772254 or MEROMOHAMOUD75@GMAIL.COM

THE FUTURE GATE MANPOWER SYPPLY AGENCY 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 33388011 or OOO.OLA@HOTMAIL.COM

YATEEM GULF CONTRACTING 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17253397 or AAYATEEM@BATELCO.COM.BH

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

KHAISOOR SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 36920323 or ATTIQULLAH477@GMAIL.COM

STAR MANPOWER SUPPLY 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 17000585 or HRSUPPORT@ALSHAMMARYGROUP.COM

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

MUHAMMAD DAWOOD PACKAGING  W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER/PACKER
, suitably qualified applicants can contact

 35935010 or SERVICEMONCIA9@GMAIL.COM

MAJESTIC HOTEL 
has a vacancy for the occupation of

 MASSEUR
, suitably qualified applicants can contact

 17510120 or INFO@IMPERIALGROUPBH.COM

ALKANAFANY ALASLEY W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 17000585 or ASHIF.MNG@GMAIL.COM

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 TEAM LEADER
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

AFAAQ ALKALIJ EXCAVATION & BUILDING EQUIPMENTS RENNTAL W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of
 WORKER(ROAD MAINTENANCE)

, suitably qualified applicants can contact
 13644244 or afaaqalkhalij@gmail.com

DURRAT AIN AL DAR GENERAL TRADE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact

 33352222 or QASSIM.9@GMAIL.COM

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

C L T STARS GENERAL TRADING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39833770 or cltstarsgeneraltrading@gmail.com

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

GULF HOTELS GROUP - GULF HOTEL 
has a vacancy for the occupation of

 ROOM ATTENDANT
, suitably qualified applicants can contact

 17713000 or khalid.alawadi@gulfhotelbahrain.com

BAHRAIN SERVICES & MAINTENANCE COMPANY B.S.C. (CLOSED) 
has a vacancy for the occupation of

 SERVICEMAN
, suitably qualified applicants can contact

 17727676 or aqeel@basma.com.bh

ALMOHANDES TAILORING & TEXTILES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33225888 or ZEEBATEXTILES@GMAIL.COM

BAHRAIN SPECIAL TECHNICAL SERVICES STS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANICAL HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 66741383 or info@BAHSTS.COM

ALRAMIS MARKETS 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39169342 or properzonebh2020@gmail.com

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

BEAUTY LOUNGE SALON 
has a vacancy for the occupation of

 BEAUTICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 39300101 or HAITHAMALSADA@GMAIL.COM

MARINA MANSION FURNISHED APARTMENTS 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 17541199 or SAOUDAIJ@YAHOO.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

MODREN DENTAL LABORTORIES 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 39632159 or alaa.shuqair@yahoo.com

HOUSE OF CHICKEN BROSTD 
has a vacancy for the occupation of

 COOK(GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact
 17551984 or FAROOOHA75@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

ESHBAH ALBUSAITEEN COLD STORE 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33140333 or AMMAR_ALBINALI@HOTMAIL.COM

CANVAS BAHRAIN PACKAGING 
has a vacancy for the occupation of

 SALES WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 37121266 or HABIBSUPERFOOD@GMAIL.COM

TARIQ MUHAMMAD 315 SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 33176614 or MIFTAHKHAN305@GMAIL.COM

GOLDEN WING BUILDING MAINTENANCE CO.W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 ACCOUNTING ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 33723515 or TAIFJ@HOTMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

ASA STAR FOOD AND BEVERAGE 
has a vacancy for the occupation of
 WORKER(JUICE & SANDWICHES)

, suitably qualified applicants can contact
 17263221 or JASSIMRADIANCE@GMAIL.COM

PRIME LINE SHIPPING 
has a vacancy for the occupation of

 CLERK(COST ACCOUNTS)
, suitably qualified applicants can contact

 17245552 or Y3MK22@GMAIL.COM

JASMI'S CORPORATION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CASHIER
, suitably qualified applicants can contact

 17588787 or LMRA@JASMIS.COM

KNR Scaffolding W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 33355001 or KAMC.BH@GMAIL.COM

COURIERX W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact
 38870666 or HAMAD@COURIERX.COM

MTQ OILFIELD SERVICES W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 MACHINIST
, suitably qualified applicants can contact

 17166827 or ahmed@mtqos.com

MODERN INTERNATIONAL MECHANICAL EQUIPMENTS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 PIPEFITTER
, suitably qualified applicants can contact

 17251251 or H.ALANSARI@INFRA-SHORE.COM

ALMOAYYED CLEANING & MAINTENANCE W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 39770606 or proffice@almoayyedcg.com

EDMA BAHRAIN INSULATION 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 39420444 or hawra@edama.bh

GEO CHEM MIDDLE EAST LLC BRANCH OF A FOREIGN COMPANY 
has a vacancy for the occupation of

 SURVEYOR
, suitably qualified applicants can contact

 17326300 or jayesh.jacob@geochemglobal.com

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

SMART WASEEM SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 38372854 or WASEEMSLAM663@GMAIL.COM

FLY ZED W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MANAGER
, suitably qualified applicants can contact

 33110027 or HABEEBSAIFY@HOTMAIL.COM

NASEER AHMED MOHAMMAD HASSAN M.   MOOSA (178580) 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 34430252 or GF4SERVICES@YAHOO.COM

ALMANSOORI MEDICAL W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MEDICAL CONSULTANT
, suitably qualified applicants can contact
 17760666 or MANSOORIDC@GMAIL.COM

FAREEDA HOLDING COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLERK
, suitably qualified applicants can contact
 36753338 or SHAJITH916@GMAIL.COM

SISLER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CHIEF OF COOK(CHEF)
, suitably qualified applicants can contact

 16670351 or SHADI@ARMADAGROUPCO.COM

LEOX LOGISTICS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 36941166 or leopulpally@gmail.com

REGAL MAINTENANCE & SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 17448936 or regal@rmswll.com

Alsaaf Golden Foods Company w.l.l 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR SALES
, suitably qualified applicants can contact
 35032727 or B.HANNOUSH@ALSAAF.ME

FUTURE GATE FOR GENERAL TRADE 
has a vacancy for the occupation of

 SALES AGENT
, suitably qualified applicants can contact

 36500089 or OM_MALAK83@YAHOO.COM

JAWAD RADHI ALAALI HOUSEHOLD EQUIPMENT 
has a vacancy for the occupation of

 WAREHOUSE PORTER
, suitably qualified applicants can contact

 39450009 or HASSAALI9012@HOTMAIL.COM

MAMA  MANWA CAFETERIA 
has a vacancy for the occupation of

 KITCHEN WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 39501060 or BH_1996@ICLOUD.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

MOHAMED JALAL CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 17536956 or RASHID_BUALI@JALAL.COM

WESTON SERVICES 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact
 17702123 or md@weston-services.COM

PRIME OCEAN TRADING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 36428158 or crworksbh@gmail.com

ALMAHMOOD COMPANY LTD.W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact
 17400484 or AHMED@ALMAHMOOD.CO

A.M.S SALOON W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 BARBER
, suitably qualified applicants can contact

 38017359 or AMIRITASACHINDRA@GMAIL.COM

FAMILY DISCOUNT CENTER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 38410016 or FAMILY2023CENTER@GMAIL.COM

AASHISH MARBLE STONE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 36503704 or HERALALKUMAWAT123@GMAIL.COM

THE MAN LAB GENTS SALON 
has a vacancy for the occupation of

 BARBER
, suitably qualified applicants can contact

 36333990 or SAYEDBUSINESS1990@GMAIL.COM

BECKON CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 38834094 or BECKONCONTWLL@GMAIL.COM

GREEN SOL ENERGY SOLUTIONS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MARKETING EXECUTIVE
, suitably qualified applicants can contact
 38711636 or SURAJ.JALAL@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

LUBECK MARKETING BAHRAINI PARTNERSHIP COMPANY 
has a vacancy for the occupation of

 SALES WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 36880843 or E.BRA5058@YAHOO.COM

DURRAT RESORT MANAGEMENT COMPANY W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 GARDENER
, suitably qualified applicants can contact

 33599939 or gosi@DRM.BH

SEAQUEST ENERGY SOLUTIONS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CHIEF EXECUTIVE OFFICER
, suitably qualified applicants can contact
 33506955 or EURASIANST@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

FANTASTIC FIXERS SUPPORT SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 FOREMAN
, suitably qualified applicants can contact

 35301525 or MWSCURTAINSBH@OUTLOOK.COM

FUTURE PANAS CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 33178630 or MOON624@GMAIL.COM

IMRAN CH DECORATION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 33209293 or AMR.PK.BH@GMAIL.COM

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

JASMI'S CORPORATION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 36322223 or lmra@jasmis.com

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

ABDULLA ABDULRAHMAN ALRAYES AND SONS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 RIGGER(OIL & GAS WELLS DRILLING)
, suitably qualified applicants can contact
 17252144 or HR@ALRAYESDECOR.COM

BAHRAIN WORKSHOP CO. 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(METAL CLEANING)
, suitably qualified applicants can contact

 17700798 or Khalifa@bwceng.com

AL-AHLIA CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17737000 or h.s.m1111@gmail.com

MOHAMMED SHARIF MOHAMMED B.S.C CLOSED 
has a vacancy for the occupation of

 TAILOR
, suitably qualified applicants can contact

 39673300 or OTHMAN@SHARIFGROUP.COM

FALCON ISLAND CLEANING EST 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 33454414 or falcon-i@hotmail.com

BAHRAIN MECHANICAL & DIVING SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 RIGGER
, suitably qualified applicants can contact

 39600924 or info@bmds.co

AL AHLAM CARPENTRY WORKSHOP 
has a vacancy for the occupation of

 PAINTER
, suitably qualified applicants can contact

 39454940 or hamed_996@hotmail.com

ALNEMRAN CONTRACTING 
has a vacancy for the occupation of

 HEAVY DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 39456488 or info@alnemranbh.com

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

ZAHRAT ALKHALEEJ AUTO SERVICES 
has a vacancy for the occupation of
 VEHICLE SHEETMETAL WORKER

, suitably qualified applicants can contact
 39464559 or ABO.SAAD1986@HOTMAIL.COM

EMCE MAINTENANCE & CONSTRUCTION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 HEAVY VEHICLE DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 17700047 or NOOR@EMCEBH.COM

HALAB CAFETERIA & GRILLS 
has a vacancy for the occupation of

 CHEF
, suitably qualified applicants can contact

 33478999 or albdry33@hotmail.com

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

ALEZZ CONTRACTING MECHANICAL SERVICES CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 17258381 or admin@alezzco.com

Eastern Asphalt & Mixed Concrete Co. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANICAL HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 17252078 or S.RADHI@EAMCO.BH

Eastern Asphalt & Mixed Concrete Co. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17252078 or S.RADHI@EAMCO.BH

SAUDI CABLE COMPANY 
has a vacancy for the occupation of

 CABLE JOINTER
, suitably qualified applicants can contact

 39669208 or SAYAD.AHMED@GMAIL.COM

COURIERX W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact
 38870666 or HAMAD@COURIERX.COM

Busco Contracting Company W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 33334107 or FAISALKHANSADIQ@GMAIL.COM

FRSAN PALACE HOTEL CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact
 17295555 or samuigroup.bh@gmail.com

GCS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SERVICES HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 37722884 or government@mre.co

AMAZING TOWER CONSTRUCTION 
has a vacancy for the occupation of

 CONSTRUCTION WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 33000206 or shawqifarhan@gmail.com

AL-AHLIA CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17737000 or h.s.m1111@gmail.com

AL JANNAT GARAGE 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 37777728 or SHAWQI.ALMEER64@HOTMAIL.COM

ALKANAFANY ALASLEY W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 KITCHEN AIDE
, suitably qualified applicants can contact

 17000585 or hrsupport@alshammarygroup.com

Bahrain Technique Doors Trading WLL 
has a vacancy for the occupation of

 SALES MANAGER
, suitably qualified applicants can contact

 39203204 or SAID.HOMSSI.SH@GMAIL.COM

Delta Security Services Co. W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17262725 or hr@delta-ss.me

GULF CATTLEFOOD CENTRE 
has a vacancy for the occupation of

 FOREMAN
, suitably qualified applicants can contact
 39810981 or BOTALAAl882@GMAIL.COM

DMG trading 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(SALES)
, suitably qualified applicants can contact
 33213178 or DILAZAK786@GMAIL.COM

MOHAMED JALAL CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17536956 or RASHID_BUALI@JALAL.COM

FUAD ABDULLA ABDULRAHMAN MOHAMED BUALI / TOFAN 4509 
has a vacancy for the occupation of

 SEAMAN
, suitably qualified applicants can contact

 32222266 or mahmoodbUali@hotmail.com

ALWARDI CLEANING & MAINTENANCE CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 17230522 or ALWARDICLEANING@GMAIL.COM

DESI MASALA GRILLS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact
 33310067 or desimasalagrill@gmail.com

THE BEST PALACE CAFETERIA 
has a vacancy for the occupation of

 SANDWICHES MAKER
, suitably qualified applicants can contact

 34457060 or MARKBEST.TRADING.BH@GMAIL.COM

RABAB AHMED ISA ALI MADAN 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 35306735 or HANIRASHEDBH@GMAIL.COM

ALEZZ CONTRACTING MECHANICAL SERVICES CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 17258381 or admin@alezzco.com

Arabian International Contracting CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 ELECTRICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 39677780 or AWALSERV@BATELCO.COM.BH

ABYAT FOR CONSULTANCY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN(ELECTRONIC APPARATUS MAINTENANCE)
, suitably qualified applicants can contact
 33440122 or ABYATH660@GMAIL.COM

SIXPENCE HR SOLUTIONS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 INFORMATION TECHNOLOGY SPECIALIST
, suitably qualified applicants can contact

 13600014 or hhasan@6-pence.com

ARD AL ZAFARAN SWEETS 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 17345414 or ARDALZAFARAN.BH@GMAIL.COM

GCS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SERVICES HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 37722884 or government@mre.co

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

DAR KHADRA SALON 
has a vacancy for the occupation of

 BEAUTICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 34660064 or A7LAM-WARDIYA@HOTMAIL.COM

DAR ABU HUSSAIN RESTAURANT 
has a vacancy for the occupation of

 KITCHEN WORKER
, suitably qualified applicants can contact
 39997757 or M.KHABBAZ92@GMAIL.COM

SF Wood Decor & Furnishing Contracting 
has a vacancy for the occupation of

 PAINTER
, suitably qualified applicants can contact

 17403060 or asdbh@hotmail.com

EXCELLENCE INDUSTRIAL MAINTENANCE COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER
, suitably qualified applicants can contact

 17532010 or a.jawahery@exibah.com

THE NAILS LAB 
has a vacancy for the occupation of

 BEAUTICIAN
, suitably qualified applicants can contact
 35603718 or STARO_93@HOTMAIL.COM

SMH EQUIPMENT AND BUILDING MATERIALS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 HEAVY DRIVER
, suitably qualified applicants can contact
 34445115 or HANIFA_SM@YAHOO.COM

GENETECH SERVICES Co. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER/PACKER
, suitably qualified applicants can contact

 13691113 or YASEENSABT@HOTMAIL.COM

BILNA GENERAL TRADING IMPORT & EXPORT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MANAGER (MARKETING)
, suitably qualified applicants can contact

 33458989 or BUYUSRA@GMAIL.COM

THE ART HOTEL & RESORT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 16033100 or ABEER@AMWAJ.BH

AIR LINK AC AND REF SPARE PARTS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39086267 or IMRAN.ALI.IPHONE7@GMAIL.COM

DANBURY SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39441637 or SHAKIL.AFZAL@HOTMAIL.COM

ROCKET COMPUTERS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 33446888 or AHMED.RANAAA975@GMAIL.COM

MOHAMED JALAL CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 17536956 or RASHID_BUALI@JALAL.COM

SOFTCOTECH ONLINE SHOPPING AND COMPUTER CONSULTANCY 
has a vacancy for the occupation of

 DATA ANALYST
, suitably qualified applicants can contact
 39869940 or AKMAHAZ@HOTMAIL.COM

GCS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SERVICES HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 37722884 or government@mre.co

WASEEM & USMAN SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 38045248 or RAFAQATMALIK71@GMAIL.COM

TANDON MOTORS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33024560 or SANDEEPPALSINGH496@GMAIL.COM

Z H H B DECORATION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact

 33209293 or ZHB.PK.BH@GMAIL.COM

NASEER AHMED MOHAMMAD HASSAN M.   MOOSA (178580) 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 34430252 or GF4SERVICES@YAHOO.COM
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Vacancies Available
ABDULRAHMAN JANAHI GARAGE 
has a vacancy for the occupation of

 AUTOMOBILE PAINTER
, suitably qualified applicants can contact
 39998799 or ARJANAHI33@GMAIL.COM

PUNJAB CITY CONSTRUCTION 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 39252020 or SHAREF.WORKS@GMAIL.COM

ELITE FACILITY MANAGEMENT CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact
 17382228 or MUSTAFA@ELITEFMC.COM

FC GRILL HOUSE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 77325444 or SALES@FOODCITYBAHRAIN.COM

CALM ZONE THAI MASSAGE CENTER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 RECEPTION CLERK
, suitably qualified applicants can contact

 17347368 or MDRAMEEM3532@GMAIL.COM

ADEEL AND GORI CARGO HANDLING COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(DOCKER)
, suitably qualified applicants can contact

 33765710 or GHOURINAEEM41@GMAIL.COM

MAMONNOR TRADING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CONSTRUCTION WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 36669435 or MAMU39135923@GMAIL.COM

COCOVANA W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CHOCOLATE MAKER
, suitably qualified applicants can contact
 39468668 or H.ALMAJED@GMAIL.COM

A S N B B COMPUTER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 ACCOUNTANTS
, suitably qualified applicants can contact
 33701576 or MR.ASLAM.BH@GMAIL.COM

Z H H B CARGO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER/PACKER
, suitably qualified applicants can contact

 35958613 or ZHB.PK.BH@GMAIL.COM

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

AHMED  MOHAMMED  JASSIM  CONSTRUCTION CO. W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17784584 or HR@AMJASSIM.COM

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

SARA STONIC FACTORY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 GYPSUM CARVER
, suitably qualified applicants can contact

 17581287 or SARMAT@BATELCO.COM.BH

SANATEN CONSTRUTION 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 39761904 or Y60092@HOTMAIL.COM

ICELAND CAFETERIA 
has a vacancy for the occupation of

 COFFEE SERVER
, suitably qualified applicants can contact

 39798987 or GADA0404@GMAIL.COM

NOVAR BUILDING CONSTRUCTION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR (SITE)
, suitably qualified applicants can contact

 39715100 or NOVARBH@YAHOO.COM

Visma construction Est. 
has a vacancy for the occupation of

 ELECTRICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 36000440 or MSAKHEER@LIVE.COM

ALKOMED ENGINEERING SERVICES CO. 
has a vacancy for the occupation of
 AIR-CONDITIONING TECHNICIAN

, suitably qualified applicants can contact
 17698500 or ALKOMED@BATELCO.COM.BH

SHANGLA KANDAHAR RESTAURANT 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 39155093 or ELHAMALMEER@GMAIL.COM

SMALCO CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 33040002 or smalco.bh@hotmail.com

KOOHEJI CONTRACTORS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MASON ASST
, suitably qualified applicants can contact

 17786500 or careers@kcbahrain.com

AYUT SOFTWARE SOLUTIONS COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 17276653 or MEENA.GUPTA1261@GMAIL.COM

THC FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39845868 or satish@cinqo-me.com

Au pain Chaud W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact
 17442887 or ASAFFAR83@GMAIL.COM

KABABAYAN VISITOR SERVICES BAHRAINI PARTNERSHIP COMPANY 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 39581236 or PESO.BAHRAIN@GMAIL.COM

THC FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39845868 or satish@cinqo-me.com

THC FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39845868 or satish@cinqo-me.com

KAPPALAM STREET RESTAURANT 
has a vacancy for the occupation of

 COOK(GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact
 39755678 or USMANS_666@YAHOO.COM

NOOR DANA CONSTRUCTIONS 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact
 39922799 or danatransport@yahoo.com

CITY ZONE REAL ESTATE 
has a vacancy for the occupation of

 ADMINISTRATOR
, suitably qualified applicants can contact

 33203336 or SAKINA000.ALWANI@HOTMAIL.COM

ROME PALACE GENERAL TRADING CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 32242713 or romepalacetrading@gmail.com

Blitz Trading WLL 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39205395 or ABDULLAKA3882AB@GMAIL.COM

IKKAYEES RESTAURANT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 KITCHEN AIDE
, suitably qualified applicants can contact

 17292393 or ALWALIOFC@HOTMAIL.COM

ALJUFFAIR SONS GENERAL TRADING 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39474843 or YAMDIAUTOPARTS2020@GMAIL.COM

GEETHANJALI RESTAURANT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 COOK(GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 17625997 or VPMUTHUVISU@GMAIL.COM

RIVER POOLS CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 33395212 or JAYAKRISHNANNAIRBH@GMAIL.COM

WAQAS SIDDIQUE REPAIR OF EQUIPMENT CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANIC
, suitably qualified applicants can contact

 33190479 or AH6360450@GMAIL.COM

ZAHRA ELBOUANANI W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33002120 or ZAHRAELBOUANANI5@GMAIL.COM

ON THE WAY RESTAURANT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 COOK(ASSISTANT)
, suitably qualified applicants can contact

 34671517 or Minhas1965@gmail.com

IRSHAD AC & FREG REPAIRS WORKSHOP  BAHRAINI PARTNERSHIP COMPANY 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANIC
, suitably qualified applicants can contact

 33023509 or IRSHADALI786LAHORE@GMAIL.COM

AFTAB AHMAD SECOND HAND GOODS  W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(SALES)
, suitably qualified applicants can contact

 33240566 or AMINASHAH9412@GMAIL.COM

BAJAUR BRIGHT SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 33213724 or TAYYABZ213@GMAIL.COM

HAJI HASSAN READYMIX B.S.C CLOSED 
has a vacancy for the occupation of

 HEAVY DRIVER
, suitably qualified applicants can contact
 17785353 or hr.admin@hajihassan.com

EVEREST WORK SHOP 
has a vacancy for the occupation of

 PAINTER
, suitably qualified applicants can contact

 39688978 or YOUSIFBUCHEERI1@GMAIL.COM

KASHI SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 35188197 or DARKMOONBH276@GMAIL.COM

AL MANAR BAKERIES 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 37722722 or almanarbakery@almanarbakery.com

MTQ OILFIELD SERVICES W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 MACHINIST
, suitably qualified applicants can contact

 17166827 or ahmed@mtqos.com

Bahrain Electromechanical Services Co. W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact
 17536275 or BEMCO@BATELCO.COM.BH

EAGLE FOR SAFE AND SECURITY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17270140 or alialtmimi@yahoo.com

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

K.P MANPOWER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 COOK(GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 17008217 or JALALEBRAHIM@GMAIL.COM

ALBAHAR UPHOLSTERY & CURTAINS 
has a vacancy for the occupation of

 TAILOR(CURTAINS)
, suitably qualified applicants can contact

 39953344 or BAHAR.STAR@HOTMAIL.COM

Yas the Closets Factory W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 17555095 or ALI@THE-CLOSETS.COM

STARLI CAFETERIA W.L.L 
has a vacancy for the occupation of
 WORKER(JUICE & SANDWICHES)

, suitably qualified applicants can contact
 39335393 or Asiafakhroo@gmail.com

Queen home contracting 
has a vacancy for the occupation of

 PLUMBER
, suitably qualified applicants can contact

 66719370 or mg.qayeem@gmail.com

HRDCO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ADMINISTRATOR
, suitably qualified applicants can contact

 13303353 or yzayer@hawarresort.com

Grand Towers Building Maintenance 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 39749769 or GOLDENCRYSTAL76@GMAIL.COM

TWO SEAS ELCTRO MECHANICAL SERVICES W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 FITTER
, suitably qualified applicants can contact

 35509936 or anu.gulfhousegroup@gmail.com

Alriyada workshop for welding and fabrication 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER
, suitably qualified applicants can contact

 36266332 or HANISANAD.1980@GMAIL.COM

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

ALMUSK BAKERY 
has a vacancy for the occupation of

 BAKER(GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 36511997 or ALMAHRIN4364@YAHOO.COM

INTEGRATED FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 17400407 or proffice@almoayyedcg.com

BOSS CONTRACTING 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 37777701 or HUSSAIN@ENERGYCENTRALCO.COM

ABU ARSLAN CONTRACTING & CLEANING 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 39092475 or ASMABIBI641@GMAIL.COM

ALMOAYYED SECURITY 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact
 17400407 or proffice@almoayyedcg.com

LULU CONTRACTING CLEANING AND MAINTENANCE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 17720648 or INFO@LCMWLL.COM

Bader palace construction 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact

 39456955 or BADARALBADER101@GMAIL.COM

Bfc group holdings  wll 
has a vacancy for the occupation of

 SENIOR DATABASE ADMINISTRATOR
, suitably qualified applicants can contact

 17576262 or TAHER.HUSSAIN@BFC.COM.BH

S3TEL INCORPORATED FOREIGN BRANCH 
has a vacancy for the occupation of

 ADMINISTRATIVE MANAGER
, suitably qualified applicants can contact
 38990607 or ADMIN-BAH@S3TEL.COM

AUBURN CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MASON
, suitably qualified applicants can contact
 38073183 or Sandhusahib143@gmail.com

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

THE DOMAIN HOTEL AND SPA W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 ROOM ATTENDANT
, suitably qualified applicants can contact

 16000000 or FATEMA@THEDOMAINHOTELS.COM

MODERN MECHANICAL ELECTRICAL & TRANSPORT CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact

 17708888 or lmra@mmetc.com

AL HASEEB A/C WORK SHOPE 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 33572848 or a.hafeez62@yahoo.com

GOURMET BURGER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 FOOD SERVICE WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 36020031 or PRINCEBURGER@GMAIL.COM

VAKAS AZIZ MOHAMMAD AZIZ KHAN AMIR M.NIAZI 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANICAL HELPER
, suitably qualified applicants can contact
 33194925 or BMDC.BH22@GMAIL.COM

Abraj amber restaurant 
has a vacancy for the occupation of

 BREAD BAKER
, suitably qualified applicants can contact
 33345415 or AMBERJEEE@GMAIL.COM

G4S GENERAL CLEANING AND MAINTENANCE SERVICES  W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 17714409 or ossama.ibrahim@BH.G4S.COM

FIREX BAHRAIN FOR SAFETY ITEMS COMPANY WLL 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact
 36670073 or accounts@firexbahrain.com

RICI Co W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 INSPECTOR
, suitably qualified applicants can contact

 35090689 or mazharh@gmail.com

Johnson March Systems W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MARKETING SPECIALIST
, suitably qualified applicants can contact

 36565979 or MHASSAN@ARCENERGY-BH.COM

MAJA CAFE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(JUICE)
, suitably qualified applicants can contact
 36369692 or ALBLUSHI78@GMAIL.COM

AHMED ALEANAZI FURNITURE COMPANY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33639941 or ALSQAFMSHTAQ@GMAIL.COM

WORK LAND SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 36659027 or MAHBOOBSAMI72@GMAIL.COM

LAZARD AUTO SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 REPAIRMAN (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 17270701 or LAZARDCONTRACTING@GMAIL.COM

AL MAHMEED FOR THE CONSTRUCTION OF BUILDINGS 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 36320666 or CAPTAINBASEL@GMAIL.COM

SAHAB GEE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 HAIR DRESSER
, suitably qualified applicants can contact

 33243186 or ADNANJATT1414@GMAIL.COM

AL NOOR FOR DECOR WORK W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(SALES)
, suitably qualified applicants can contact

 35936613 or MOHAMEDMARZOUK345@GMAIL.COM

HASBI CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36663438 or FAQEERHUSSAIN1982@GMAIL.COM

CRYPTO MINERS DATA PROCESSING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALES MANAGER
, suitably qualified applicants can contact

 36468995 or BADER.ALBAHRAIN.TRADING@GMAIL.COM

NAROO SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact
 39291660 or AKRAM150470@GMAIL.COM

DEEP SEA SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 36234139 or ELEGANTSKY67@GMAIL.COM

RAREZONE PUBLICITY AND ADVERTISING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DESIGNER(COMMERCIAL ADVERTISMENTS)
, suitably qualified applicants can contact

 33383297 or RAREZONEGUID@GMAIL.COM

WHITE HOUSE GATE LAUNDRY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(LAUNDRY)
, suitably qualified applicants can contact
 38316588 or WHLAUNDRY@GMAIL.COM

OVER CARE FACILITIES SUPPORT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 33332219 or ZAYOON.DOC@HOTMAIL.COM

MASTER GEAR AUTO PARTS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 STORE LABOURER
, suitably qualified applicants can contact

 39664402 or MASTERGEAR.BAH@GMAIL.COM

ROOMIER SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 35624515 or AM969903@GMAIL.COM

HUSAIN JAAFAR MOHAMED ALI 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(GARDENING)
, suitably qualified applicants can contact

 34444690 or HUSSAIN.FARM@GMAIL.COM

BAHRAIN MECHANICAL & DIVING SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORK SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact

 39600924 or info@bmds.co

BOLD ELECTRIFIC GENERAL TRADING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 MANAGER
, suitably qualified applicants can contact

 39646491 or KANI1CONSTRUCTION@GMAIL.COM

MOHAMED JALAL CONTRACTING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 STEEL FABRICATOR
, suitably qualified applicants can contact

 17536956 or RASHID_BUALI@JALAL.COM

SEVENTIES KARAK 
has a vacancy for the occupation of

 SANDWICHES MAKER
, suitably qualified applicants can contact

 39664667 or KARAK1977.BAHRAIN@GMIAIL.COM

ALZEMAH 
has a vacancy for the occupation of

 PANEL BEATER
, suitably qualified applicants can contact

 39672167 or alzemmah@gmail.com

AL JAZEERA SECURITY CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17822202 or info@jssbahrain.com

ALEMAN CORNER AUTO SERVICES 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER (CAR MECHANICAL WORKSHOP)
, suitably qualified applicants can contact

 33327778 or SAEED_SPEED@HOTMAIL.COM

AFWAJ GENERAL TRADING 
has a vacancy for the occupation of

 SALES AGENT
, suitably qualified applicants can contact
 33357040 or M_Ibrahim_6@hotmail.com

ISOLA SOLUTIONS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SUPERVISOR
, suitably qualified applicants can contact

 17782340 or MOHAMED.ABUALI@HAJIHASSAN.COM

ADAM SCRAP 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39334490 or MAKIALIEBRAHIM@GMAIL.COM

MAGNIUM ENTERPRISES CO.W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER
, suitably qualified applicants can contact
 17832244 or per121@alkhalidiagroup.com

COCHIN PLASTIC INDUSTRIES WLL 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(RAW MATERIALS SEPARATION)
, suitably qualified applicants can contact
 66362228 or jeevangeorge.bh@gmail.com

UNISKILLS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 17224578 or INFO@JANIKINGBAHRAIN.COM

SWEEP OFF FOR HOME MANPOWER RECRUITING 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact
 17291776 or NAJJAR@CTS-TANK.COM

ALKANAFANY ALASLEY W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 17000585 or hrsupport@alshammarygroup.com

ALEBRAHIMI TRADING EST. 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 17254231 or AL.EBRAHIMITRADING@GMAIL.COM

ALFAROOQ ALUMINUM 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE HELPER
, suitably qualified applicants can contact
 39053163 or Ashfoqraza29@gmail.COM

MG CONTRACTING. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 36150382 or MOAZZEM.BH2017@GMAIL.COM

ALAM FASHION BOUTIQUE 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39775699 or STORIBAHRAIN@GMAIL.COM

Synergic facility services 
has a vacancy for the occupation of

 PAINTER
, suitably qualified applicants can contact

 66637663 or HESSAHESSAHESSA@YAHOO.COM

AL REYADH POOL AND LOUNGE 
has a vacancy for the occupation of

 ACCOUNTING CLERK
, suitably qualified applicants can contact

 36666255 or ALBAIRAMICONST@GMAIL.COM

SMART POPULAR MOTOR SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact
 17879543 or POPULAR_AC@YAHOO.COM

AMAZING TOWER CONSTRUCTION 
has a vacancy for the occupation of

 CONSTRUCTION WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 33000206 or shawqifarhan@gmail.com

REDIS INTERIOR DECORATION  W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 33747835 or M.NAWAZ143182@GMAIL.COM

DIVYA FASHION CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(SALES)
, suitably qualified applicants can contact

 33749991 or DIVYAFASHION@HOTMAIL.COM

ADIL REHMAN CONTRACTING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 37002176 or RAHMANADIL962@GMAIL.COM

GOLDEN PLUS DESIGN 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 38330277 or ALZAHRAA.PALACE@GMAIL.COM

KINGS DENTAL CENTER W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 32221495 or HR@kingsdentalcenter.bh

Anwar Albahrain Phones 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 33886343 or ALIHASANABDALI1@GMAIL.COM

GULF HOTELS GROUP - GULF HOTEL 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 17713000 or khalid.alawadi@gulfhotelbahrain.com

DAR AL-SHIFA MEDICAL CENTRE 
has a vacancy for the occupation of

 CUSTOMER SERVICES AGENT
, suitably qualified applicants can contact

 16161616 or KTMALI@DARALSHIFA.COM.BH

AGROTRON LANDSCAPING W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact
 33572626 or AGROTRONSD@GMAIL.COM

NEW 22 SHARRY MANAGEMENT CONSULTANCY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 35605503 or AMEERHAMZHA37@GMAIL.COM

UNITED ENTERPRISES TRADING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of
 WORKER(ROAD MAINTENANCE)

, suitably qualified applicants can contact
 33393899 or admin@ue-trading.biz

MANAMA STEEL INDUSTRIES CO. W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER(GAS)
, suitably qualified applicants can contact

 17500266 or m.marhoon@manamasteel.com

MAGIC BUBBLES ADS & PUBLICITY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 PAINTER
, suitably qualified applicants can contact

 33433664 or PRAVEEN@BUBBLESADS.COM

VOLTAMP ELECTRICAL INSTALLATION CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 ELECTRICAL WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 32152428 or voltampelectrical2018@gmail.com

Enable stones W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 17611173 or enablestones@gmail.com

WOODCO TRADING AND CARPENTRY w.l.l 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 32211318 or AYMANALKHUZAEI@GMAIL.COM

K6 GARAGE TRANSMISSION 
has a vacancy for the occupation of

 MECHANICAL TECHNICIAN
, suitably qualified applicants can contact

 36221896 or K6GARAGE@AMIL.COM

LEAD LINE ALUMINUM W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 ALUMINIUM TECHNICIAN (GENERAL)
, suitably qualified applicants can contact

 39562021 or LEADLINEALUMINIUM@GMAIL.COM

CREATIVE EYE W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 36665441 or Creativeeyebh@gmai.com

DECODE MEDIA SOLUTIONS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALES AGENT
, suitably qualified applicants can contact

 17442887 or JAS7112@GMAIL.COM

MQM SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 35938703 or ASADJAVEDSH11@GMAIL.COM

DREEM CAFETERIA W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WAITER
, suitably qualified applicants can contact

 39610533 or FAISALKUNNATH916@GMAIL.COM

TUNE LIFE INTERIOR DECORATION W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE WORKER HELPER
, suitably qualified applicants can contact

 34340905 or ALEEMASGHAR577@HOTMAIL.COM

CHABAR SERVICES W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 OFFICE ASSISTANT
, suitably qualified applicants can contact

 36231318 or SOHAWASERVICES@GMAIL.COM

KANDAHAR SECOND HAND GOODS W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact

 39227066 or SAMEERKHAN678910@GMAIL.COM

KIN AMAN 79 FACILITIES SUPPORT SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(MAINTENANCEW).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 36309674 or AMANULLAH1511125@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

ABDULLA ABDULRAHMAN ALRAYES AND SONS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 RIGGER(OIL & GAS WELLS DRILLING)
, suitably qualified applicants can contact
 17252144 or HR@ALRAYESDECOR.COM

BADER MAINTENANCE & CONSTRUCTION W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of
 SUPERVISOR(INTERNAL WORKS)

, suitably qualified applicants can contact
 17300455 or FARIDA.BADER@GMAIL.COM

KASHI SERVICES CO W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER
, suitably qualified applicants can contact

 35188197 or DARKMOONBH276@GMAIL.COM

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

ALWALI AUTO SPARE PARTS 
has a vacancy for the occupation of

 SALES WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 17292393 or ALWALIOFC@HOTMAIL.COM

ALSHEHAB ALUMINIIUM  WORKSHOP W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17785708 or ALSHEHABALUMINIUM@GMAIL.COM

ALHAJI CARPENTRY WORKSHOP 
has a vacancy for the occupation of

 CARPENTER
, suitably qualified applicants can contact

 17676811 or AL3RADI61@GMAIL.COM

Cosmos trading 
has a vacancy for the occupation of

 SALESMAN
, suitably qualified applicants can contact
 39602040 or alsammak99@hotmail.com

DURRAT AL KHALEEJ MARINE SERVICES 
has a vacancy for the occupation of

 ELECTRICIAN
, suitably qualified applicants can contact
 17674316 or duratkhaleej@hotmail.com

JASSIM GARDEN CENTRE 
has a vacancy for the occupation of

 GARDENER
, suitably qualified applicants can contact

 39643311 or JASSIMG@BATELCO.COM.BH

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WELDER(GAS & ELECTRIC).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

THC FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39845868 or satish@cinqo-me.com

Global Vision Solutions 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN(COMPUTER)
, suitably qualified applicants can contact

 17491444 or RIYADH.SHAHEEN@GMAIL.COM

Access & Coating Gulf Co. W.L.L. 
has a vacancy for the occupation of

 ESTIMATOR(COST)
, suitably qualified applicants can contact

 17623723 or MCSC@MCSCWLL.COM

Nass Corporation B.S.C. 
has a vacancy for the occupation of
 ADMINISTRATIVE COORDINATOR

, suitably qualified applicants can contact
 39470985 or yousif@aanass.net

MAGIC SHINE CLEANING CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 36509129 or info@magicshinebh.com

MARBLE CITY W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 TILES FIXER
, suitably qualified applicants can contact

 17230429 or MUSTAFACHALIL@GMAIL.COM

Madina Gate Jewellers WLL 
has a vacancy for the occupation of
 JEWELRY GOLDSMITH (GENERAL)

, suitably qualified applicants can contact
 33987590 or madinagatejewellers@gmail.com

THC FACILITY MANAGEMENT W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 CLEANER
, suitably qualified applicants can contact

 39845868 or satish@cinqo-me.com

BUNS & BOWLS CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 DRIVER(MOTOR VEHICLE)
, suitably qualified applicants can contact

 39111313 or info@eatco.me

AREENA CONTRACTOR GROUP CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 17245222 or ALANSARI@AREENAGROUP.COM

Air resources limited - forreign branch 
has a vacancy for the occupation of

 TECHNICIAN(ELECTRONICS ENGINEERING).GENERAL
, suitably qualified applicants can contact

 33626221 or neemish.santosh@airswift.com

NASS CONTRACTING COMPANY (W.L.L) 
has a vacancy for the occupation of

 WORKER(CONSTRUCTION)
, suitably qualified applicants can contact

 39470985 or yousif@aanass.net

SMOKY BURGER RESTAURANT 
has a vacancy for the occupation of

 FOOD SERVICE WORKER
, suitably qualified applicants can contact

 33197678 or MOHAMMEDSAYEED@OUTLOOK.COM

AL JAZEERA SECURITY CO. W.L.L 
has a vacancy for the occupation of

 SECURITY GUARD
, suitably qualified applicants can contact

 17822202 or info@jssbahrain.com

• LULU BAHRAIN HYPER MARKET  W.L.L
• MIDWAY SUPERMARKET
• AL JAZIRA SUPERMARKET
• MEGAMART
• FOOD WORLD W.L.L
• TALAL MART
• ADIN MART W.L.L.
• ALHABARA COLD STORE 

• AL BUROOJ SUPER MARKET
• AL WAQT COLD STORE
• AL FADHEELA COLD STORE
• AL NASIYA FOOD STUFF
• ASEEL MARKETS W.L.L
• AMWAJ FINE FOODS S.P.C.
• JASSIM MARKETS
• AL ASHJAN FOOD STUFF

• AL ARISH MARKET
• ASEEL COLD STORE
• AL AJLAN COLD STORE
• AL TAJA COLD STORE
• HOORA LAND SUPER MARKET CO  W.L.L
• UNIVERSAL ENTERPRISES
• IQRAA MARKET  WLL
• ABUL COLD STORE

• SALMAN INTERNATIONAL MARKET
• AL NOOR MARKET / AL NOOR INTERNATIONAL TRADING .S.P.C
• HAVANA MARKET
• AMSA MARKET
• THE NEWS STATIONERY W.L.L
• TASHAEER GATE COLD STORE
• EURASIA FOODS MARKET BUDAIYA
• CARREFOUR BAHRAIN

نقاط بيع الصحيفة:

SUN 03 نوفمبر 2024 - غرة جمادى الأولى 1446 - العدد 5864الأحد



opinions@albiladpress.com
10

@albiladpress @albiladnews 

لملا
ف ا

وا
ير ن

كات
ري

كا
 

الآراء الواردة  في »منطلقات« 
تعبر عن أصحابها ولا تلزم »             «

للتواصل: 17111483

مجلس التنسيق السعودي البحريني.. خطط مستقبلية ورؤية طموحة

Osama.almajed @albiladpress.comأسامة الماجد *
الذكاء الاجتماعي.. 

بالفطرة لا بالاكتساب!

نصيحة للآباء

اقرأ مقالات أخرى بموقع “^” الإلكتروني

عبدالله صويلح

محمد عبدالرحمن صالح بوشلف

سوالف
albiladpress.com

تأتي زيارة صاحب الســـمو الملكي الأمير عبدالعزيز بن ســـعود 
بـــن نايـــف بـــن عبدالعزيـــز آل ســـعود وزيـــر الداخليـــة بالمملكة 
العربية الســـعودية الشـــقيقة لمملكة البحرين ليترأس الجانب السعودي في 
اجتمـــاع اللجنة الأمنية المنبثقة عن مجلس التنســـيق الســـعودي البحريني، 
تأكيدا على علاقة المودة والأخوة العميقة بين البلدين الشـــقيقين وتحقيق 
بشـــائر الخيـــر والمســـتقبل المشـــرق للبلديـــن، فعلاقـــة البحرين والســـعودية 
علاقـــة ذات ميـــزة خاصة قوية ومتينة من الترابـــط والتعاون والتكامل بما 

ينعكس إيجابا على حياة الشعبين الشقيقين.
إن مســـيرة التقـــدم في البلدين الشـــقيقين تتواصل بفضـــل الرؤية الحكيمة 
لســـيدي جلالة الملك حمد بن عيســـى آل خليفة ملـــك البلاد المعظم، حفظه 
الله ورعـــاه، وأخيـــه ســـيدي خـــادم الحرميـــن الشـــريفين الملـــك ســـلمان بن 
عبدالعزيـــز آل ســـعود ملـــك المملكة العربية الســـعودية الشـــقيقة حفظه الله 
ورعاه، والجهود المخلصة الصادقة والعمل الكبير في دعم المسيرة وتحقيق 
الآمال والتطلعات للغد المشـــرق الذي يقوم به سيدي صاحب السمو الملكي 

الأميـــر ســـلمان بن حمـــد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلـــس الوزراء حفظه 
الله ورعاه، وأخيه سيدي صاحب السمو الملكي الأمير محمد بن سلمان بن 

عبدالعزيز آل سعود ولي العهد رئيس مجلس الوزراء حفظه الله ورعاه.
ســـيدي جلالة الملك المعظم “نوه بدور مجلس التنسيق السعودي البحريني 
في الإشـــراف علـــى جميع مجالات التعـــاون الثنائي من خـــلال عمل اللجان 
والاســـتثمارية،  والاقتصاديـــة،  السياســـية،  الجوانـــب  فـــي  منـــه  المنبثقـــة 
والعسكرية، والاجتماعية، والإعلامية منذ عام 2019، وذلك لتحقيق كل ما 

يعود بالخير والنفع على البلدين وشعبيهما”.
إن مجلـــس التنســـيق الســـعودي البحرينـــي بخططـــه المســـتقبلية ورؤيتـــه 
التنموية الطموحة يقوم بدور حيوي في ترجمة تطلعات القيادة في البلدين 

الشقيقين وحشد الطاقات لتحقيق الأهداف المرجوة في جميع الميادين.

* كاتب بحريني

إيران وإسرائيل ومسرحية قواعد الاشتباك

يبـــدو أن الصراع بين إســـرائيل وإيران ســـيبقى في أذهان 
الملاييـــن مـــن النـــاس مجـــرد مســـرحية متفـــق عليهـــا بين 
الطرفين، وأن مخرج هذه المســـرحية هو الولايات المتحدة الأميركية. 
فعلى الرغم من أننا في الفترة الأخيرة رأينا طائرات مسيرة وصواريخ 
تسقط على تل أبيب ومثلها تسقط على طهران، إلا أن هذه الصواريخ 
لم تنجح في التغلب على مخزون عدم الثقة الموجود لدى الناس، وأنا 
شخصيا منهم، حول وجود اتفاق ولو ضمني بين الطرفين وبين مخرج 

هذه المسرحية.
ورغـــم أن الإعلاميـــن الإســـرائيلي والإيرانـــي بالغا في وصـــف العمليات 
العســـكرية التـــي تمـــت، إلا أن هـــذا لم ينطـــل على الغالبيـــة العظمى من 
النـــاس. وممـــا يؤكـــد أن إســـرائيل اســـتخدمت الكـــذب الإعلامي خلال 
العمليـــة الأخيـــرة مـــن أجـــل تحســـين صورتهـــا مـــا نشـــر عن اســـتخدام 

الإعـــلام الإســـرائيلي صورا مزيفة لا علاقـــة لها بالعمليـــات الأخيرة في 
ترويج نجاح العملية. وقد أكد بعض الخبراء أن صور التفجيرات التي 
نشرها الإعلام الصهيوني هي لانفجار مصفاة طهران في يونيو ٢٠٢١، 
وتفجير بيروت في أكتوبر ٢٠٢٤، ولا علاقة لها بالضربات الإســـرائيلية 
على طهران .ونتيجة لذلك ســـيبقى مخزون عدم الثقة حول ما تروجه 
الدولتـــان عـــن صراعهمـــا هـــو ما يســـيطر على عقـــول الكثيريـــن ممن لا 
يفهمـــون أي معنى لقيـــام مجموعة دول كبرى بإخبار إيران قبل الضربة 
بســـاعات عـــن موعـــد الضربـــة وتفاصيـــل مـــا ســـيجري، وبالتالـــي قيام 
الدفاعـــات الجوية الإيرانية باســـتعداداتها اللازمة للتعامل مع الضربة!. 

“المقال كاملا في الموقع الإلكتروني”.

B7747@hotmail.comد. بثينة خليفة قاسم*

زبدة القول

كاتبة وأكاديمية بحرينية

الاتفاق بعد الاتفاق

انطلـــت خدعـــة بنياميـــن نتنياهـــو علـــى جميع الأطـــراف.. 
اللبنانيـــون انتظـــروا بفـــارغ الصبر عـــودة الموفد الرئاســـي 
الأميركي آموس هوكشتاين إلى المنطقة، وفي الوقت عينه أمل كثيرون 
أن تتحرك المفاوضات لمشـــروع هدنة ووقف للنار في غزة يفضي إلى 
استكانة مؤقتة للحرب وتبادل للأسرى. كل الانتظارات والآمال بددها 
رئيس الحكومة الإســـرائيلية دون تردد. المنطلق الأساسي والحسابات 
الإسرائيلية، كما حسابات كل الأطراف من إسرائيل إلى إيران ارتسمت 
تحت ســـؤال مفـــاده لماذا نعقد اتفاقـــا، أو أي اتفاق، مـــع إدارة أميركية 
تعد الساعات للمغادرة وإخلاء البيت الأبيض، وليس من المؤكد ما هو 
مصيرها. بمعنى آخر، الرهان انصب على اتفاقات تهدئة في لبنان وغزة 

تتيح للمرشحة الديمقراطية كمالا هاريس الوصول.
التقديرات والضغوط، انصبت على وقف وضبط التصعيد في المنطقة 

ومنـــع وقـــوع حـــرب إقليميـــة واســـعة. حين قررت إســـرائيل الـــرد على 
إيـــران، تدخل الأميركيون للجم الجموح والاندفاعة الإســـرائيلية خوفا 
علـــى النفـــط، وخوفـــا على الاســـتقرار العالمـــي، وبالتالي ســـعيا لتحييد 
المفاعـــلات النوويـــة الإيرانيـــة. الخلفية حماية النفط وأســـعاره، لكي لا 
ينزعـــج ويتأثـــر الناخب الأميركي، حين يقرر شـــراء غالـــون البنزين كل 
يـــوم ولكـــي يبقـــي علـــى الســـعر المعتـــاد، خوفا مـــن انعـــكاس ذلك على 
الاقتـــراع المقبل لدعم مصلحـــة الديمقراطيين. قدم الأميركيون ما هو 
غير متوقع للجم نتنياهو في عملية قصف إيران. وبسحر ساحر سُربت 
الخطط الإســـرائيلية للضربة العسكرية لإيران، والتسريب تم من داخل 

الإدارة الأميركية الديمقراطية. “المقال كاملا في الموقع الإلكتروني”.

 arefelabed@hotmail.comعارف العبد*

كاتب وأستاذ جامعي من لبنان

سباق ساخن حتى آخر لحظة

أيام قليلة أو بالأدق ساعات معدودة تفصلنا عن لحظة الحسم التي سيتم فيها الإعلان 
عن الفائز في ســـباق الرئاســـة الأميركية، وهي الانتخابات الأهم في العالم لأنها تخص 
القوة العالمية الأهم والأكبر ســـواء كان ذلك من الناحية السياسية أو العسكرية أو الاقتصادية، 
وهـــذا النـــوع مـــن الثقل – أو الأهميـــة - من الطبيعي جـــدا أن يكون له الأثر الكبيـــر والعميق في 
قوة التأثير على سياســـات العالم بلا اســـتثناء، ولهذا يتابع العالـــم باهتمام مجريات الانتخابات 

الرئاسية الأميركية لمعرفة الفائز وبالتالي محاولة فهم الآثار المتوقعة للسياسات المقبلة.
وحتى هذه اللحظة من الساعات الحاسمة من السباق الملتهب تبدو الفرص متكافئة ومتعادلة 
بين دونالد ترامب وكامالا هاريس. استطلاعات الرأي تظهر تعادلا في نسب التأييد فيما يخص 
المســـح العام للولايات كلها ونفس الشـــيء يظهر في الولايات الســـبع الحاسمة والمعروفة باسم 
المتأرجحة. وهناك من يشـــكك في اســـتطلاعات الرأي، خصوصا عندما يتذكرون اســـتطلاعات 
الـــرأي التـــي عكســـت صـــورة مغايـــرة تماما لنتيجـــة الانتخابـــات النهائيـــة في انتخابـــات ٢٠١٦، 
والانتخابات التي تلتها في ٢٠٢٠، لذلك يصرح عدد غير بســـيط من المتابعين بأن اســـتطلاعات 
الرأي ستكون بلا معنى وقت ظهور النتائج الأخيرة التي ستظهر اكتساح ترامب، وهذا ما يروج 
لـــه مناصـــروه بقوة، وعلى النقيض تماما يقدم فريق كامـــالا هاريس وجهة نظر مؤيدة لحملتهم 
بالقـــول إن النتيجة ســـتكون مفاجأة ســـارة لهـــم. المؤكد أن هـــذه الانتخابات فيها الاســـتقطاب 
والانقســـام، ما تســـبب في حالة من العدوانية والكراهية التي حولت المجتمع إلى برميل بارود 
قابل للاشـــتعال والانفجار في أية لحظة. لم تعرف الانتخابات الرئاســـية الأميركية في تاريخها 
حملة مثل التي حصلت خلال الحملة الحالية، وهناك شحن نفسي هائل ولافت بأن الخاسر لن 

يقبل النتيجة وسيصعد الموقف بالعنف والقوة والفوضى. 
دول العالـــم تحبـــس أنفاســـها ترقبـــا للنتائـــج النهائيـــة لهـــذه الانتخابـــات لمعرفة نـــوع القرارات 
الأميركيـــة القادمـــة التـــي ســـتؤثر علـــى الاقتصـــاد والحـــرب والعلاقـــات الدوليـــة، ولكـــن يبقـــى 
الســـؤال الأخطر الذي يســـأله الأميركيون بين بعضهم هو هل تســـتطيع أميركا النجاة بسلام من 

الاستقطاب الحاصل؟.

Hussein.shobokshi@gmail.comحسين شبكشي *

صوت القلم

كاتب وإعلامي سعودي

احذروا النصابين

مـــن منـــا لم يتعـــرض لعملية نصـــب وإن كانت بســـيطة؟ مؤخـــرا تعرضت لذلك، 
حيـــث قمـــت بشـــراء مكياج طبي فاخر من موقع شـــد انتباهي بكثـــرة إعلاناته، 
وعلـــى الفـــور اســـتلمت اتصالا من أحـــد الأرقام المحليـــة لمندوب توصيـــل يخبرني بأنه 
استلم الطلب وفي طريقه للمنزل، وعند وصول المنتج اكتشفت أنه لا يمت للإعلان بأية 
صلـــة، فـــلا هو نفس الاســـم ولا نفس الخامة ولا حتى نفس العلبـــة المعلن عنها، توجهت 
بحسن نية إلى خدمة العملاء وأكدوا لي أنهم سيقومون بمراجعة الطلب وإرسال قطع 
أخرى، أو سيقومون برد المبلغ المالي، انتظرت أسبوعين قبل أن أبدأ في الاقتناع بأنني 
تعرضـــت إلـــى عملية نصب حقيقية، اتصلت بمندوب شـــركة التوصيل لأســـأله، وأكد لي 
أنه أوقف التعامل معهم لا لشـــيء ســـوى أنه أصبح طرفا في مشـــاكل عدة مع عدد من 
الزبائن الذين تعرضوا للغش مثلما حدث معي، وقد يلومني الســـادة القراء لشـــرائي من 
موقـــع غيـــر معروف أو موثوق، لكننـــي أعترف بأن الدعاية كانت مغريـــة للغاية، وهو ما 
شـــجعني علـــى اقتنـــاء المنتج الذي تم وصفه فـــي عبارات الدعاية والإعـــلان بأنه منتج 
ثوري طبي ويســـاهم في إشـــراقة الوجه، وهو مفتاح جيد للعب على احتياجات المرأة، 
لكننـــي اســـتلمت منتجـــا مخالفا لكل ما قرأت ورأيت وســـمعت، “وما يســـوى ريال واحد 

حتى”.

ومضة

أوجه اللوم لنفســـي أولا وفضولي ثانيا على ما صنعته من نفســـي لنفســـي، وأتمنى أن لا 
نقـــع ضحايـــا لعمليـــات نصب وإن كانت بســـيطة، فدينار في الجيب خيـــر من ٣٠ في يد 

الشركة الوهمية. 

* د.سمر الأبيوكي

من جديد

أكاديمية وأكاديمية بحرينية
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البحرينية  الأعـــمـــال  رجـــال  جمعية  نظمت 
ــكــوريــة،  وجــمــعــيــة الـــصـــداقـــة الــبــحــريــنــيــة ال
بــالــتــعــاون مــع ســفــارة جــمــهــوريــة كــوريــا في 
البحرين في  البحرين وسفارة مملكة  مملكة 
سيول، النسخة السادسة من منتدى الأعمال 
البحريني الكوري بالتعاون مع مكتب مجلس 
وبمشاركة  سيول،  في  الاقتصادية  التنمية 
غرفة تجارة وصناعة البحرين وحضور أكثر 
مــن 100 مــشــارك مــن أصــحــاب الأعــمــال في 

مملكة البحرين وجمهورية كوريا.
وأكد رئيس جمعية رجال الأعمال البحرينية 
أحمد  الكورية  البحرينية  الصداقة  وجمعية 
بن هندي أن المنتدى يعد منصة فريدة لتبادل 

الــخــبــرات والأفـــكـــار، ولاســتــكــشــاف الــفــرص 
الأعــمــال  قطاعي  بين  والــربــط  الاستثمارية 
فــي الــبــلــديــن الــصــديــقــيــن، ومــنــاقــشــة فــرص 
بالإمكانات  والتعريف  البينية  التجارة  تعزيز 
مشيدا  الجانبين،  كلا  في  المتاحة  والفرص 
بما تشهده العلاقات التجارية من نمو مطرد 
في مختلف القطاعات التجارية في السنوات 
بين  البينية  التجارة  حجم  بلغ  إذ  الأخــيــرة، 
 653 نحو  كوريا  وجمهورية  البحرين  مملكة 
تشكل  الــمــنــصــرم،  الــعــام  فــي  دولار  مــلــيــون 
النفط  وأهــمــهــا  البحرينية،  الــصــادرات  منها 
مليون   499 يفوق  ما  والحديد،  والألمنيوم 

دولار.

وأشـــــاد بـــن هـــنـــدي بــافــتــتــاح مــقــر الــســفــارة 
وبنتائج  الــجــنــوبــيــة،  كــوريــا  فــي  البحرينية 
المباحثات الثنائية بين دول مجلس التعاون 
اتفاقية  لتوقيع  كوريا  وجمهورية  الخليجي 
فتح خطوط  مؤكدا ضرورة  الحرة،  التجارة 
طيران مباشرة بين المنامة وسيول، من أجل 

تعزيز السياحة والتجارة بين الجانبين.
التجاري  الوفد  زيــارة  أن  هندي  بن  وأوضــح 
المتبادلة  الرغبة  تؤكد  سيول  إلى  البحريني 
لإقامة شراكة أوثق وتوسيع نطاق الاستثمار 
المشترك، لاسيما في قطاع تقنية المعلومات 
والابــتــكــار،  الصناعي  والــذكــاء  والاتــصــالات، 
العلاجية،  والــســيــاحــة  الــصــحــيــة،  ــرعــايــة  وال

ــطــاقــة، مــوضــحــا أن الــمــنــتــدى هـــذا الــعــام  وال
أظهر تصميما متبادلا لتوسيع نطاق الشراكة 

الاقتصادية بين البلدين الصديقين.
البحريني  الــتــجــاري  الــوفــد  بــرنــامــج  وشــمــل 
كــوريــا  مــعــرض  ــارة  زيــ الجنوبية  كــوريــا  إلـــى 
ومــعــرض  الــصــنــاعــي  والـــذكـــاء  للتكنولوجيا 
لقاءات  الكورية، وعقد  والصناعات  المعدات 
الاستثمار  فــرص  على  للانفتاح  ثنائية  عمل 
بين  المباشر  التواصل  جسور  وبناء  الواعدة 
ونــظــرائــهــم  البحرينيين  الأعـــمـــال  أصــحــاب 
فــي الــجــانــب الـــكـــوري، والــتــعــرف عــلــى بيئة 

الاستثمار في جمهورية كوريا الجنوبية.

 المنتدى البحريني الكوري 
منصة لاستكشاف الفرص الاستثمارية

للراغبين في استلام آخر الأخبار والمستجدات للراغبين في استلام آخر الأخبار والمستجدات 

الاقتصادية الاشتراك  في "الواتس اب”الاقتصادية الاشتراك  في "الواتس اب”
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من  ــى  الأول النسخة  الخليجية  الجامعة  نظمت 
المتقدمة  والتقنية  للابتكار  العالمي  الكونغرس 
يومي  مدار  على  استمر  الذي   ،”ICIAT - 2024“
العام  الأمــيــن  بحضور   ،2024 أكــتــوبــر  و31   30
لمجلس التعليم العالي د. ديانا الجهرمي، بفندق 

سوفيتيل البحرين.
بمشاركة  الفعالية حضورا دوليا واسعا  وشهدت 
ــود رفــيــعــة الــمــســتــوى، مــن ضمنهم وفـــد من  وفـ
من  ووفــد  الإيطالية،  الثاني  فيديريكو  جامعة 
من  وجــمــع  الــروســيــة،  بطرسبرغ  ســانــت  جامعة 

طالبات جامعة عجمان الإماراتية.
الأمناء  مجلس  رئيس  صرحت  المناسبة  وبهذه 
ورئيس مجلس الإدارة البروفيسور منى الزياني 
بأن الجامعة تعمل على تعزيز دور البحرين في 
التنمية  عجلة  ودفــع  العالمية،  الابتكار  خريطة 
يكون  وأن  الــمــعــرفــي،  والاقــتــصــاد  الــمــســتــدامــة 
ــكــونــغــرس نــقــطــة تــحــول فـــي طــريــق تطوير  ال
ما  المنطقة،  في  والابتكار  التكنولوجيا  مجالات 
للأجيال  إشــراقــا  أكثر  مستقبل  بناء  في  يسهم 

المقبلة.
وأكدت البروفيسور منى الزياني أن هذا الحدث 
التزام الجامعة الخليجية بتعزيز البحث  يعكس 
أن  إلــى  مشيرة  التكنولوجي،  والتطوير  العلمي 
الرقمي  للتحول  كبيرة  أهمية  تــولــي  الجامعة 

والابتكار.
تجمع  منصة  بتقديم  فــخــورون  “نــحــن  وقــالــت 
تسهم  التي  الأفــكــار  لتبادل  والمهنيين  العلماء 
فــي تــطــويــر الــمــجــتــمــع، ونــطــمــح إلـــى أن يكون 
الكونغرس حافزا للابتكار والتعاون العالمي في 

التقنية المتقدمة”.
وتبادل  الابــتــكــار  دعــم  إلــى  الكونغرس  ويــهــدف 
المعرفة في مجالات التقنية المتقدمة، بمشاركة 
القرار  وصناع  والأكاديميين  الخبراء  من  نخبة 

من مختلف أنحاء العالم.
البروفيسور  الجامعة  رئيس  قــال  جهته،  ومــن 
مهند المشهداني “نحن سعداء بإطلاق الكونغرس 
العالمي للابتكار والتكنولوجيا المتقدمة، ونتطلع 
لتبادل  دولية  منصة  الحدث  هذا  يكون  أن  إلى 
تعزز  التي  التقنية  والــحــلــول  المبتكرة  الأفــكــار 

التحول الرقمي والتنمية المستدامة”.
الجامعة  أن  المشهداني  مهند  البروفيسور  وأكد 
التعاون  تعزيز  إلــى  الكونغرس  هــذا  عبر  تسعى 
والشركات  البحثية  والمؤسسات  الجامعات  بين 
على  قائم  أفضل  مستقبل  لخلق  التكنولوجية؛ 

الابتكار والمعرفة.
وأشار رئيس مجلس البحث العلمي في الجامعة 

يمثل  الــكــونــغــرس  أن  إلــى  الشيخلي  محمد  د. 
لــتــبــادل الــخــبــرات والــمــعــرفــة في  فــرصــة مميزة 

مجالات الابتكار والتقنية.
ــأن الــتــعــاون الــدولــي هو  ــاف “نــحــن نــؤمــن ب وأضـ
ــقــدم عــلــمــي وتــكــنــولــوجــي  الــمــفــتــاح لــتــحــقــيــق ت
تعزيز  إلــى  الــحــدث  هــذا  مــســتــدام، ونسعى عبر 
المؤسسات  بين  والبحثية  الأكاديمية  العلاقات 

في العالم”.
وأوضح أن الكونغرس يشمل مجموعة متنوعة 
متعددة،  مــجــالات  تغطي  التي  المؤتمرات  مــن 
مــنــهــا الــعــلــوم والـــهـــنـــدســـة، والإعــــــلام الــرقــمــي، 
والذكاء الاصطناعي، والقانون الرقمي، والابتكار 

المستدام.
وقال د. محمد الشيخلي إن الكونغرس يتناول، 
كيفية  بشكل خــاص  الاستدامة،  دعــم  إطــار  في 
الــمــبــادرات  مــع  التكنولوجية  الابــتــكــارات  دمــج 
ما  المستدامة،  التنمية  أهــداف  لتحقيق  البيئية 
تسعى  التي   ،2030 البحرين  رؤيــة  مع  يتماشى 
إلـــى تــحــقــيــق الـــتـــوازن بــيــن الــنــمــو الاقــتــصــادي 

وحماية البيئة.
وشدد على حرص الجامعة الخليجية على لعب 
المجال عبر تعزيز الأبحاث  دور ريــادي في هذا 
العلمية والحلول التكنولوجية التي تدعم التنمية 
المستدامة، الأمر الذي يؤكد دور الجامعة كونها 
حاضنة للابتكار والبحث العلمي المستدام الذي 

يخدم المجتمع ويدفع عجلة التقدم.
المتقدمة  والتكنولوجيا  الابتكار  مؤتمر  واعتمد 
مراجعة  آلية  على   ”ICIAT 2024“ الأول  الدولي 
قوية للنظر في العدد الكبير من الأوراق البحثية 

517 ورقة بحثية، وقبل منها  إذ تلقى  المقدمة، 
81 %، ما يؤكد التزام الجامعة الخليجية بالتميز 
الأكثر  الأبحاث  عرض  على  وحرصها  الأكاديمي 
إبداعا وأهمية. ويتميز المؤتمر هذا العام بتقديم 
421 ورقة بحثية من علماء يمثلون 66 دولة، ما 
يعكس البعد العالمي والتنوع الكبير في مجالات 
الــعــلــوم والــهــنــدســة والــتــكــنــولــوجــيــا الــمــتــقــدمــة، 
ــضــوء عــلــى تــطــور الابــتــكــار وتــبــادل  ويــســلــط ال

المعرفة عالميا.
 5 مع  بالتعاون  الحدث  تميز  ذلــك،  إلى  وإضافة 
ما  العالم،  أنحاء  مختلف  من  مرموقة  جامعات 
الثقافات  بين  والخبرات  الفكري  التبادل  يعزز 
والأمـــــم، ويــضــفــي طــابــعــا عــالــمــيــا حــيــويــا على 

فعاليات المؤتمر.
التي  الأهـــداف  على  الضوء  المشاركون  وسلط 
المستدامة،  التنمية  الكونغرس لتحقيق  يخدمها 
العلمي  البحث  دعم  عبر  الجيد”  “التعليم  ومنها 
الاقتصاد”  ونمو  اللائق  “العمل  و  العمل،  وورش 
والابتكار  “الصناعة  و  المعرفي،  الاقتصاد  بدعم 
المتقدمة،  التقنيات  بتعزيز  التحتية”  والبنية 
تحديات  لمواجهة  المناخي”  “العمل  إلى  إضافة 
لتحقيق  ــشــراكــات  “ال جــانــب  إلـــى  الــمــنــاخ،  تغير 
وبحثية  أكاديمية  علاقات  بناء  عبر  ــداف”  الأهـ

دولية.
برنامج  الحالي  العام  في  الجامعة  أطلقت  كما 
جامعة  مع  بالتعاون  الرقمي  والتسويق  الإعــلان 
ويمنح  الــمــتــحــدة،  المملكة  فــي  نــورثــهــامــبــتــون 
خريجو هذا البرنامج شهادة معتمدة من المملكة 

المتحدة.

“الخليجية” تقود مسيرة 
الابتكار العلمي لاقتصاد معرفي مزدهر

عبر تنظيم أول كونغرس للابتكار والتكنولوجيا

الذكاء الاصطناعي: 
نشاط إنساني متعدد الأبعاد )2 - 3(

* خبير إعلامي

البعد الاقتصادي للذكاء الاصطناعي 

سرعان ما أصبح الذكاء الاصطناعي محركا رئيسا للنمو الاقتصادي العالمي، ووسع 
نطاق حضوره الملموس عبر مختلف القطاعات، كما خلق أسواقا جديدة، وعزز الإنتاجية، 
وأعاد تشكيل ديناميكيات العمل والإنتاج. وسوف يستمتع القارئ بمزيد من الأفكار، والأدلة 

الإحصائية، بشأن الأبعاد الاقتصادية التي يولدها الذكاء الاصطناعي:

1. المساهمة في الناتج المحلي الإجمالي العالمي

سيضيف الذكاء الاصطناعي ما بين 13 تريليون دولار و19.9 تريليون دولار إلى الاقتصاد 
المحلي الإجمالي  الناتج  16 % في  2030، وهذا يمثل زيادة بنسبة  العام  العالمي بحلول 
1.2 % سنويا  الناتج المحلي الإجمالي السنوي بنحو  التراكمي، أي ما يعادل نمو  العالمي 
الذكاء  مساهمة  ستشكل   ،2030 العام  وبحلول  الاصطناعي،  الذكاء  على  الاعتماد  بسبب 

الاصطناعي 3.5 % من الناتج المحلي الإجمالي العالمي.
ويقدر تقرير صادر عن “برايس ووتر هاوس كوبرز” أن 45 % من هذه المكاسب الاقتصادية 
سلع  توفير  من  الشركات  الاصطناعي  الذكاء  يُمكن  إذ  المنتجات،  تحسينات  من  ستأتي 
تستحوذ  أن  المتوقع  ومن  الطلب،  يحفز  بدوره  وهذا  أكثر تخصيصا وجاذبية،  وخدمات 
أميركا الشمالية والصين على أهم المكاسب الاقتصادية، مع احتمال أن تحقق الصين زيادة 

بنسبة 26 % في الناتج المحلي الإجمالي من الإنتاجية التي يحركها الذكاء الاصطناعي.

2. تحول سوق العمل وخلق فرص العمل

إن تأثير الذكاء الاصطناعي على أسواق العمل معقد، ويولد تحديات، ويوفر فرصا جديدة 
في آن. فمن ناحية، ستحل منتجات الذكاء الاصطناعي والأتمتة محل الوظائف المتكررة 
والروتينية، التي من المتوقع أن تنخفض بنحو 30 % بحلول العام 2030، وقد يؤثر هذا 
اللوجستية، حيث تحل الأتمتة محل  التحويلية والخدمات  بشكل خاص على الصناعات 

العمل اليدوي بالروبوتات والأدوات التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي.
ومن ناحية أخرى، لن يقوم الذكاء الاصطناعي بتحويل فئات وظيفية جديدة فحسب، بل 
سينشئ أيضا فئات وظيفية جديدة، بما في ذلك أدوار مثل المتخصصين في أخلاقيات 
الذكاء الاصطناعي، وعلماء البيانات، ومهندسي الذكاء الاصطناعي. وكما تشير أرقام شركة 
IDC، في حين أن بعض الوظائف ستتأثر سلبا، ستظهر أدوار جديدة، خاصة في المهام التي 
تتطلب الذكاء العاطفي والإبداع، المجالات التي يكمل فيها الذكاء الاصطناعي المهارات 
الصحية  الرعاية  قطاعات  ستستفيد  المثال،  سبيل  فعلى  استبدالها.  من  بــدلا  البشرية 
والتعليم وتنمية الذكاء الاصطناعي من زيادة الطلب على الأدوار التي تعزز العمل البشري.

3. التأثير على الأعمال وكفاءة السوق

سوف يضاعف الذكاء الاصطناعي من كفاءة الأعمال، ومخرجاتها، عبر أتمتة العمليات 
المتكررة، وتحسين إدارة سلسلة التوريد، وتمكين التحليلات في الوقت الفعلي. وعلى 
بطاقة  تعمل  التي  للروبوتات   ”Amazon“ أمــازون  شركة  استخدام  أدى  المثال،  سبيل 
الذكاء الاصطناعي في المستودعات، إلى تحسين تنفيذ الطلبات وتقليل أوقات التسليم، 
وبالمثل توفر المنصات التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي في مجال التمويل، تقييمات 
أكثر دقة للمخاطر، ما يسهل اتخاذ قرارات استثمارية أفضل وخدمات مالية مخصصة. 

)اقرأ المقال كاملا بالموقع الإلكتروني(

“كوب16” يعتمد قرارا لصالح 
الشعوب ويواجه طريقا 
مسدودا بشأن التمويل

 “إس أند بي” ترفع 
 تصنيف تركيا الائتماني 
للمرة الثانية في عام

 الأمم المتحدة تواجه 
نقصا حادا في الأموال 

لمساعدة لبنان

 نقص المعروض سيلازم 
 سوق الغاز الطبيعي 

المسال حتى 2027

أخبــارنـــا بالموقع الإلكتروني

*عبيدلي العبيدلي

مختتما أعماله في سيول... بن هندي:
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أعلن سهيل بن غازي القصيبي عن إطلاق شركته 
الجديدة “سهيل القصيبي لريادة الأعمال”، لتحل 
مكان شركته السابقة “فلك لاستشارات الابتكار”، 
الشركة  مسمى  تغيير  من  الهدف  أن  إلــى  مشيرا 
بنهج  تتسم  عملها  مــن  جــديــدة  مرحلة  ــدء  ب هــو 
الاستشارات  مجال  فــي  القيم  نحو  توجهاً  أكثر 

الاستراتيجية والابتكار.
المناسبة  بهذه  له  تصريح  في  القصيبي  وأوضــح 
أن قرار تغيير العلامة التجارية للشركة جاء في 
إلى  وهيكلها،  عملها  نــمــوذج  فــي  تــحــول  أعــقــاب 
العمل  شــركــاء  بين  الرئيسية  الــتــحــولات  جــانــب 

الذين انتقلوا إلى الإمارات العربية المتحدة خلال 
جائحة كوفيد - 19.

ــال: “مـــع تــطــور أعــمــالــنــا، أصــبــح مــن الــواضــح  وقــ
بإيجابية  الأمــام  إلــى  للتطلع  حــان  قد  الوقت  أن 
تتماشى  التجارية  للعلامة  جديدة  هوية  وتبني 
مع تركيزنا المتجدد”، مؤكدا التزام شركة “سهيل 
أقوى  اقتصادات  ببناء  الأعمال”  لريادة  القصيبي 
العنان  إطلاق  أكثر سعادة من خلال  ومجتمعات 

لإمكانات الشركات والأفراد على حد سواء”.
ن القصيبي أن إعادة تسمية العلامة التجارية  وبيَّ
لشركة فلك للاستشارات التي تأسست في العام 

لــريــادة  القصيبي  “ســهــيــل  مــســمــى  تــحــت   2016
يوليو  من  اعتبارًا  التنفيذ  حيز  دخلت  الأعــمــال” 

.2024
بحتة  استشارية  كمؤسسة  عملنا  “يتمحور  وقال 
عن  والابتعاد  والابتكار  الاستراتيجية  مجال  في 
المعاملات  مثل  التقليدية  الاستشارية  الخدمات 
المالية ودراسات الجدوى وأبحاث السوق وما إلى 
ذلك، وها نحن اليوم ننطلق لمرحلة جديدة بعد أن 
متنوعة  السابقة مجموعة  السنوات  خدمنا طيلة 
مجلس  دول  ــحــاء  أن جميع  فــي  الــقــطــاعــات  مــن 
والإعلام  التعليم  ذلك  في  بما  الخليجي،  التعاون 

والقطاعات الحكومية وشبه الحكومية والتصنيع 
والعقارات والخدمات المصرفية وغيرها”.

الأعمال”  لــريــادة  القصيبي  “سهيل  شركة  وتقدم 
تُمكِّن  شاملة  وابتكارية  استراتيجية  استشارات 
ســواء  حــد  على  الصغيرة  والــشــركــات  الــشــركــات 
التطور، ومن خلال  دائــم  من الازدهــار في سوق 
الــمــصــمــمــة خصيصاً  الأســالــيــب  مـــن  الاســـتـــفـــادة 
الــتــي تــدمــج بــيــن الاســـتـــشـــراف الاســتــراتــيــجــي 
الاستشارات  تساعد  للمشاكل،  الإبــداعــي  والحل 
المؤسسات على تعزيز القدرة التنافسية وتبسيط 

العمليات وإطلاق فرص نمو جديدة. 

إطلاق شركة “سهيل القصيبي لريادة الأعمال”
بديلا لـ “فلك للاستشارات”

نــاجــحــة ومتنوعة  عــمــل  6 جــلــســات  بــعــد   
لمؤتمر حاضنات ومسرعات الأعمال العربي 
السابع، الذي نظمته جمعية البحرين لتنمية 
الــمــؤســســات الــصــغــيــرة والــمــتــوســطــة على 
مدار يومي 30 و31 أكتوبر المنقضي، أعلن 

المؤتمر 11 توصية في ختام فعالياته.
وافــتــتــح الــمــؤتــمــر يـــوم الأربـــعـــاء الماضي 
رئيس مجلس  بحضور ورعاية كريمة من 
الـــنـــواب أحــمــد الــمــســلــم، وحــضــور رئيس 
مجلس الشورى علي الصالح، ووزير العمل 
ــائــب أحــمــد صباح  ــن جــمــيــل حــمــيــدان، وال
المؤتمر،  ورئيس  الجمعية  رئيس  السلوم 
وعدد من أعضاء مجلسي النواب والشورى 
المعتمدين  والــســفــراء  المسؤولين  وكــبــار 
الأعــمــال،  وســيــدات  ــال  ورجــ المملكة  فــي 

بالإضافة إلى أكثر من 200 رائد عمل.
وقد أقيم المؤتمر هذا العام بفندق الخليج 
بمشاركة  الــمــنــامــة،  البحرينية  بالعاصمة 
17 دولــــة عــربــيــة هـــي الــمــمــلــكــة الــعــربــيــة 
الإمــارات  دولــة  الكويت،  دولــة  السعودية، 
العربية المتحدة، دولة قطر، سلطنة عمان، 
ــعــراق،  ــــة ال جــمــهــوريــة مــصــر الــعــربــيــة، دول
ــة  دول ســـوريـــا،  جــمــهــوريــة  الأردن،  مملكة 
المغرب،  مملكة  لبنان،  فلسطين، جمهورية 
جــمــهــوريــة تــونــس، جــمــهــوريــة الـــســـودان، 
البلد  إلى جانب  الجزائر  اليمن، دولة  دولة 
في  وشــــارك  الــبــحــريــن،  مملكة  الــمــضــيــف 
بالمؤتمر ممثلين  الخاصة  الست  الجلسات 

عن 15 دولة عربية.
المؤتمر،  رئيس  السلوم  النائب  عن  ونيابة 
أعلن محمد عادل الموسوي عضو مجلس 

في  الختامية  التوصيات  الجمعية  إدارة 
كلمة قصيرة  فــي  وقـــال  الــمــؤتــمــر،  نــهــايــة 
على حضوركم  لكم  “نكرر شكرنا  للحضور 
كان  الذي  المؤتمر  وورش  فعاليات  لجميع 
وأفكاره  بجلساته  العام  هــذا  ثريا  بالفعل 
الــمــمــيــزة، والــمــشــروعــات الــشــابــة الــواعــدة 
بــقــوة خــلال جلسات  نفسها  قــدمــت  الــتــي 
المؤتمر،  لراعي  الكريم  والحضور  العمل، 
توصيات  أعلن  السلوم،  النائب  عن  ونيابة 
النقاش هذا  التي أفرزتها جلسات  المؤتمر 
العام  والتي أفرزت العديد من الأفكار التي 
للمؤتمر..  النهائية  التوصيات  في  بلورناها 

وهي:
البحرين،  مملكة  مــبــادرة  وتأييد  دعــم   -  1
التي أقرتها القمة العربية الثالثة والثلاثون 
“قــمــة الــبــحــريــن”، بــشــأن الــدعــوة إلــى عقد 
ــلــســلام في  ــي ل ــ واســتــضــافــة مــؤتــمــر دولـ
المشروعة  الحقوق  لدعم  الأوسط،  الشرق 
لــلــشــعــب الــفــلــســطــيــنــي الــشــقــيــق، وإقــامــة 
الدولة الفلسطينية، وفقا لقرارات الشرعية 

الدولية ومبادرة السلام العربية.
التي  والقوانين  بالتشريعات  الاهتمام   -  2
المستويين  الحاضنات على  بتطوير  تعنى 
أســس  عــلــى  ودعــمــه  والــعــربــي،  البحريني 

قانونية صحيحة.
لحاضنات  اعتباري عربي  كيان  إنشاء   -  3
ومسرعات الأعمال، وذلك لتبادل الخبرات 
تنمية  لتحقيق  ــك  ــ وذل ــمـــال  الأعـ ــرص  وفــ

اقتصادية وتكامل على المستوى العربي
بين  الـــعـــربـــي”   – “الـــعـــربـــي  الــتــشــبــيــك   -  4
في  منها  المتخصص  وخاصة  الحاضنات 

الخبرات  تبادل  يتم  بحيث  المجال،  نفس 
من خلال “اتفاقيات توأمة” بين الحاضنات 

العربية.
بيانات مشتركة لجميع  -  إنشاء قاعدة   5
والسعي  والعربية،  الخليجية  الحاضنات 
الحاضنات  لمشروعات  للتسويق  المشترك 
إلكترونية”  “منصة  خــلال  مــن  الخليجية 

تقام  لهذا  الغرض. 
5 سنوات،  إلــى  الاحتضان”  فترة  “مــد   -  6
وهو طلب جماعي في معظم دول الخليج 
مع الوضع في الاعتبار طبيعة كل مشروع 
الأمــن”  “الــخــروج  له  يتوفر  محتضن حتى 

إلى السوق دون تهديد لمسيرته.
وتبني  “تــمــويــل”   عــلــى  ــنــوك  ــب ال حـــث   -  7
الــمــشــروعــات الــمــمــيــزة فـــي الــحــاضــنــات، 
للتمويل  مبتكرة  أفكار  عن  البحث  وكذلك 
الإضافي والخروج من عنق زجاجة جائحة 

كورونا.
8 - حث الحكومات على تقديم المزيد من 
الحاضنات  لقطاع  والمعنوي  المالي  الدعم 
وآخــرهــا  المتتابعة  الأزمــــات  مــن  لــلــخــروج 

جائحة كورونا.
العربية  الــمــشــروعــات  تــجــارب  نــقــل    -  9
المميزة إلى بلدان أخرى، ومساعدتها على 
اتصال  خــطــوط  وفــتــح  إقليميا. .  التوسع 
والمنظمات  العالمية  الأعمال  حاضنات  مع 

للاستفادة  بخبراتهم وحل مشكلاتهم.
10 - تبني التجارب الناجحة بين مشروعات 
الحاضنات في كل دولة وتعميم تجاربهم 
الموضوع  )اقـــرأ  الــعــربــي.  المستوى  على 

كاملا بالموقع الإلكتروني(

“حاضنات ومسرعات الأعمال العربي” 
يعلن 11 توصية في ختام أعماله

إنشاء كيان اعتباري للقطاع لتبادل الخبرات وفرص الأعمال
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سهيل القصيبي
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* طلال أبوغزاله

استشراف الاقتصاد ما بعد الانتخابات

سيحدث  ما  تنتظر  العالمي  الاقتصاد  صــورة 
بعد الانتخابات الأميركية خلال الأيام الثلاثة 
حة  المرشَّ أم  الجمهوري  ح  المرشَّ أكــان  وســـواء  المقبلة. 
الديمقراطية مَن سيحظى بمقعد الرئاسة، فمن المؤكَّد أنَّ 
تبقّى  ر بشكل واضح خلال ما  المشهد الاقتصادي سيتغيَّ
ح الجمهوري، الرئيس  من العقد الحالي. بيد أنَّ فوز المُرشَّ
راً جوهرياً في مشهد الاقتصاد  السابق ترامب، سيعني تغيُّ
أنه سيكون  التجارية، خاصة  العلاقات  العالمي من حيث 
داً في حرية التجارة، وخاصة مع الصين، وهي  أكثر تشدُّ
دول  ولمعظم  المتحدة  للولايات  الأكبر  التجاري  الشريك 
ه نحو الحماية والقواعد التنظيمية الجمركية  العالم. التوجُّ
التعاون  في  لات  التحوُّ أســاس  سيكون  الجمركية  وغير 
الدولي، ليس فقط بين الولايات المتحدة والصين، بل في 

الكامل  التجاري  الانفتاح  أنَّ  تعتبر  التي  الــدول  من  كثير 
أضرَّ بصناعاتها المحلية. ولعلَّ المشهد الأوروبي هو الأكثر 
وضوحاً اليوم بعد أن شهدت السوق الأوروبية أكبر تحدٍّ 
المنافسة  بفعل  التجاري،  والتبادل  التجارة  لمفهوم حرية 
الأوروبية  المنتجات  لجميع  الصينية  للمنتجات  الشرسة 
المركبات والنقل. حتى  الثقيلة والخفيفة، وخاصة قطاع 
بمفهوم التجارة الرقمية والخدمات اللوجستية، فإنَّ الصين 
والخدمية  التجارية  التبادلات  الأكبر على  المسيطر  باتت 
حة  المرشَّ الاقتصادية.  والمحاور  القطاعات  من  كثير  في 
ر  الديمقراطية، هاريس، تعتمد على استمرار مفهوم التحرُّ
أكثر  ولكنها  التجارية،  التبادلات  الاقتصادي، وخاصة في 
الضرائب  وتخفيف  الاجتماعية،  الخدمات  على  تركيزاً 
في  المباشرة  التحويلات  من  مزيدٍ  وعلى  ــراد،  الأفـ على 

ولعلَّ  والصحة.  والتعليم  الاجتماعية  الحماية  مجالات 
هو  ترامب  الرئيس  إنَّ  تقول  للمشهدين  الكلية  المحصّلة 
المتعلقة  بسياساته  الأمريكي،  للاقتصاد  السعيد  الخبر 
بحماية المنتجات الوطنية، وضبط العمالة غير الشرعية، 
ه نحو مزيدٍ من  وتخفيض الضرائب على الشركات، والتوجُّ
المشروعات الكبرى، والصناعات الدفاعية، والإنفاق العام 
بسياساته  العالمي،  للاقتصاد  كذلك  ليس  أنــه  إلا  الكبير، 
التجارية  التبادلات  مع  المتشددة  هاته  وتوجُّ الحمائية، 
ليست ضمن  فهي  الديمقراطية،  حة  المرشَّ أمّا  الخارجية. 
بالنسبة للاقتصاد الأمريكي، وإن  المُتفائل  التصنيف  ذلك 
المنخفضة والمتوسطة الدخل.  كانت أكثر دعماً للطبقات 

الثانية  الــرئــاســيــة  الــفــتــرة  الــنــاخــب، فــي ظــل  لــعــلَّ قناعة 
يقوله  مــا  بــأنَّ  قناعة  أكثر  ستكون  الجمهوري،  ح  للمرشَّ
ح  ح سيفعله، خاصة أنها فترته الثانية التي لن يترشَّ المُرشَّ
يُترَك ليفي بالوعود، طمعاً في  بعدها، وبالتالي فلا بدَّ أن 
تــرك الأثــر من جهة، ومــن جهة أخــرى دعــم حزبه لفرصة 
من  معه.  القادم  نائبه  يكون  قد  آخــر،  ح  مرشَّ مع  إضافية 
للاقتصاد  القفزة  من  نوعاً  سيشكِّل  ترامب  أنَّ  الــواضــح 
الأميركي، ولكنه سيشكِّل بداية تكتلات فاعلة خارج نطاق 
سيطرة الدولار والولايات المتحدة، وهنا قد تكون بداية 
لات العالمية في التجارة الدولية، وفي دور الدولار  التحوُّ

والولايات المتحدة فيها. 

* أستاذ الاقتصاد والسياسات العامة  - كلية محمد بن راشد للإدارة الحكومية

مخاطر خصخصة قطاع الذكاء الاصطناعي

* رئيس ومؤسس مجموعة طلال أبوغزالة العالمية

لقد كنت أتابع مؤخرًا التوسع السريع في تسويق الذكاء الاصطناعي والنقاش 
والتكنولوجيين والجمهور، في صميم  السياسات  بين صناع  دار  الــذي  الكبير 
هذا الأمر تكمن قضية حاسمة، وهي أن السيطرة المتزايدة على تطوير ونشر الذكاء 
الاصطناعي من قبل الشركات الخاصة، وغالبًا على حساب المصلحة العامة والمراقبة، 

تمثل إشكالية كبيرة.
لقد أصبح الذكاء الاصطناعي وسيلة للربح السريع، لكنه في الوقت نفسه يتجه نحو 
الاحتكار بشكل متزايد. فأولئك الذين يمتلكون موارد مالية كبيرة، تصل إلى المليارات، 
الأربــاح  إلــى خصخصة  يــؤدي فعليًا  الــمــجــال، مما  يمكنهم تحمل تكاليف دخــول هــذا 
والمكاسب الناتجة عن تقنيات الذكاء الاصطناعي. وتزداد هذه الحصرية سوءًا بسبب 
أن العديد من نماذج ومحركات الذكاء الاصطناعي تُبنى باستخدام الأبحاث والبيانات 
الذكاء  تقدمات  وإنــصــاف  عدالة  حــول  أخلاقية  تــســاؤلات  يثير  مما  الحكومية/ العامة، 

الاصطناعي.
للتكنولوجيا  رئيسيًا  ومــســتــشــارًا  العالمية  الــتــجــارة  فــي  استراتيجيًا  خــبــيــرًا  وبصفتي 
شركات  أن  لاحظت  المتحدة،  والأمـــم  العالمية  التجارة  منظمة  مثل  مؤسسات  فــي 
التكنولوجيا عادة ما تعارض اللوائح الصارمة، زاعمةً أن هذه الإجراءات ستقيد الابتكار. 
وهي الآن تبرز الفوائد المحتملة للذكاء الاصطناعي، مثل تشخيص الأمراض، وتسريع 
التداعيات  الــســرد  هــذا  يتجاهل  مــا  غالبًا  ذلــك،  ومــع  الإنتاجية.  وزيـــادة  العلمي،  البحث 
الأوسع لتطوير الذكاء الاصطناعي دون رقابة. فمن خلال تقييد الحوكمة، تهدف هذه 
الاصــطــنــاعــي، مما يضمن  الــذكــاء  تقنيات  السيطرة على  الــحــفــاظ على  إلــى  الــشــركــات 

خصخصة الأرباح بينما تظل المخاطر والمخاوف الأخلاقية موزّعة على الجميع.
تاريخيًا، تم تطوير تقدمات تكنولوجية كبيرة، مثل الإنترنت وتقنية الأقمار الصناعية، 
باستثمار حكومي كبير، وتمت إتاحتها على نطاق واسع لفائدة الجمهور. في المقابل، 
يشهد الاتجاه الحالي في تطوير الذكاء الاصطناعي استغلال الشركات الخاصة للأبحاث 
والبيانات الممولة من القطاع العام، حيث تجني المكافآت المالية دون إعادة استثمارها 
لمصلحة العامة. يمثل هذا التحول ابتعادًا عن مبادئ التقدم المشترك والمنفعة العامة 

التي ميزت الثورات التكنولوجية السابقة، ما يضع سابقة خطيرة.
غالبًا  الخاصة  الشركات  الاصطناعي، تسعى  الذكاء  يد صناعة  أن تصبح في  وبمجرد 
إلى احتكار المعرفة العلمية، من خلال تأمين براءات الاختراع واستغلال قوانين السرية 
الاحتكاري  السلوك  دخــول صعبة. هذا  يخلق حواجز  ابتكاراتها، مما  لحماية  التجارية 
الشركات.  يد عدد قليل من  والمعرفة في  السلطة  والابتكار، ويركز  المنافسة  يخنق 
وبدون الأبحاث الأساسية والحمايات القانونية التي توفرها الكيانات العامة، ستعاني 

هذه الشركات لتحقيق هيمنتها الحالية. )اقرأ المقال كاملا بالموقع الإلكتروني(

Batyshubbar@gmail.com

إطلالات
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 كــشــف بــنــك الــبــحــريــن الــوطــنــي عــن أحــدث 
ابتكاراته في قطاع الصيرفة العائلية الرقمية، 
الحل  هذا  تصميم  وتم  العائلي.  “يلا”  حساب 
المالية  الشمولية  لتعزيز مبدأ  المبتكر  الرقمي 
أفــراد الأســرة الواحدة، مع الحرص على  بين 
المسؤولة  المالية  والــعــادات  المفاهيم  غــرس 

منذ سن مبكرة.
وسيتمكن أولياء الأمور عبر تطبيق الخدمات 
المصرفية الرقمية لبنك البحرين الوطني من 
فتح وإدارة حسابات أبنائهم، والإشراف على 
الرئيسة،  المالية  للأدوات  استخدامهم  كيفية 
وتلبية الطلبات المالية لأبنائهم، وكل ذلك يتم 
ضمن تجربة رقمية آمنة وسهلة الاستخدام. 
كما يوفر حساب “يلا” العائلي عروضا حصرية 
تتناسب   ،Points by NBB تطبيق  ضــمــن 
مصرفية  تجربة  وتمنحهم  حياتهم  نمط  مع 

مُجزية.
التنفيذي  الــرئــيــس  ــرّح  الــمــنــاســبــة، صـ وبــهــذه 
للخدمات المصرفية للأفراد في بنك البحرين 
بــقــولــه: يسعدنا أن  الــزيــانــي  الــوطــنــي صــبــاح 
جديدة  رقمية  مصرفية  تجربة  تدشين  نعلن 

مــن فئة  الــعــمــلاء  يــمــكّــن  ــذي  الـ “يــــلا”،  للعائلة 
الشباب والناشئة من اكتساب الثقافة والوعي 
المالي. وتدل هذه المبادرة على تصميمنا على 

تقديم  عبر  المجتمع،  أفــراد  لجميع  الــوصــول 
مصممة  مبتكرة  رقــمــيــة  مصرفية  خــدمــات 
خصيصا لدعم المسيرة المالية لأفراد العائلة.

المصرفية  الخدمات  رئيس  قال  جانبه،  ومن 
الوطني  البحرين  بنك  فــي  لــلأفــراد  الرقمية 
الجديد:  المنتج  مميزات  عن  الأعظمي  عمر 

ــاســتــخــدام تــطــبــيــق الـــخـــدمـــات الــمــصــرفــيــة  ب
سيتمكن  الــوطــنــي،  الــبــحــريــن  لبنك  الــرقــمــيــة 
“يــلا” لأبنائهم  الأمــور من فتح حساب  أولياء 
الأصغر من 18 عاما، ومنح من بلغوا سن 10 
الرقمي  التطبيق  اســتــخــدام  خــدمــة  ســنــوات 
إمكان  إلى  “NBB Digital Banking”، إضافة 
البطاقات  وإدارة  آلــيــة،  عـــلاوات  تخصيص 
نفقاتهم.  ومــتــابــعــة  بــســهــولــة،  ــمــعــامــلات  وال
وبدورهم، سيتمكن الأبناء من طلب واستلام 
تفاعلا رقميا هادفا وآمنا  الأمــوال، ما يضمن 

بين الطرفين.
ويؤكد بنك البحرين الوطني استمراره بطرح 
المتنوعة  الاحتياجات  تلبي  مبتكرة  منتجات 
“يلا”  حساب  فتح  العملاء  وبإمكان  لعملائه، 
العائلي عبر شبكة الفروع المنتشرة على نطاق 
هذا  ويأتي  المملكة.  أنحاء  جميع  في  واســع 
الحساب العائلي ليسلط الضوء على مساعي 
مستقبل  بناء  على  الشباب  لمساعدة  البنك 

مالي آمن ومزدهر.

بنك البحرين الوطني يطلق “يلا”
تجربة مصرفية رقمية جديدة للعائلة
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ــي الــــمــــبــــتــــكــــر لـــتـــعـــزيـــز  ــ ــمــ ــ ــرقــ ــ ــ ــم هـــــــــذا الــــــحــــــل ال ــيــ ــمــ تـــــــم تــــصــ
ــدة ــ ــواحـ ــ ــة الـــمـــالـــيـــة بـــيـــن أفـــــــــراد الأســـــــــرة الـ ــيـ ــولـ ــمـ مــــبــــدأ الـــشـ

 الــــــــــحــــــــــرص عـــــــلـــــــى غـــــــــــــرس الــــــمــــــفــــــاهــــــيــــــم والــــــــــــعــــــــــــادات 
ــرة ــ ــ ــكـ ــ ــ ــبـ ــ ــ الــــــــــمــــــــــالــــــــــيــــــــــة الـــــــــــمـــــــــــســـــــــــؤولـــــــــــة مــــــــــنــــــــــذ ســــــــــــــن مـ

عبر التطبيق سيتمكن 
أولياء الأمور من فتح وإدارة 

حسابات أبنائهم

يوفر حساب “يلا” العائلي 
عروضا حصرية ضمن تطبيق 

Points by NBB

تمكين العملاء من فئة 
الشباب والناشئة من اكتساب 

الثقافة والوعي المالي

سيتمكن الأبناء من طلب 
واستلام الأموال ما يضمن 

تفاعلا رقميا هادفا وآمنا 

بإمكان العملاء فتح حساب 
“يلا” العائلي عبر شبكة الفروع 

المنتشرة بأنحاء المملكة



طارق البحار

إتـــش  أعـــلـــنـــت مــجــمــوعــة جــــي إف 
أولية  تفاهم  اتفاقية  توقيع  المالية، 
مع شركة الخليج للمخازن “جي دبليو 
الخدمات  مقدمي  روّاد  أحــد  ســـي”، 
اللوجستية في دول مجلس التعاون 
التوسعية،  خططها  لدعم  الخليجي؛ 
عبر تطوير ما يصل إلى 200 ألف متر 
من  اللوجستية  المساحات  من  مربع 
الدرجة الأولى في مواقع رئيسة عدة 
في المملكة العربية السعودية، تشمل 

الرياض وجدة والدمام.
التفاهم،  اتــفــاقــيــة  بــنــود  ــار  إطـ وفـــي 

ــوارد  ــمـ الـ ــش”  ــ ــي إف إتـ ســتــوفــر “جــ
الــمــشــروع  لتنفيذ  الـــازمـــة  الــمــالــيــة 
ــذه  ــر هــ ــ ــوي ــطــ ــ ــــى ت ــل والإشـــــــــــــراف عــ
الــمــســاحــات الــلــوجــســتــيــة الــحــديــثــة، 
المتطلبات  لتلبية  تصميمها  تم  التي 
“جــي  لــشــركــة  ــمــحــددة  ال التشغيلية 
دبــلــيــو ســـــي”، فـــي حــيــن ســتــتــولــى 
الــتــطــويــر الفني  “جـــي دبــلــيــو ســـي” 
المستأجر  كونها  مــع  المنشآت  لهذه 
الأساسي عند الانتهاء من المشروع، 
ــن خــبــرتــهــا في  مــســتــفــيــدة بـــذلـــك مـ
ساسل  وحلول  اللوجستيات  مجال 

المنشآت  هذه  تلبية  لضمان  التوريد؛ 
احتياجات العماء. 

جي  لشركة  التنفيذي  الرئيس  وقــال 
المرباطي:  رازي  كابيتال  إتــش  إف 
سي”  دبليو  “جــي  مع  شراكتنا  تمثل 
خطوة مهمة في تعزيز البنية التحتية 
الــلــوجــســتــيــة فـــي الــمــمــلــكــة الــعــربــيــة 
المالية  القوة  دمج  وعبر  السعودية، 
وتركيزها  إتش”  إف  “جي  لمجموعة 
عــلــى قــطــاع الــلــوجــســتــيــات، مــع قــوة 
القطاع،  هــذا  فــي  ســي”  دبليو  “جــي 
ــن أن هــذا  نــحــن عــلــى ثــقــة تـــامـــة مـ

في  كبير  بشكل  سيساهم  المشروع 
رائد  السعودية كمركز  ترسيخ مكانة 
في مجال اللوجستيات في المنطقة. 
في  التنفيذي  الــرئــيــس  نــائــب  ــال  وقـ
شركة “جي دبليو سي” ماثيو كيرنز: 
مع  الاتفاقية  هــذه  توقيع  سيساهم 
“جي إف إتش” في فتح آفاق جديدة 
المخصصة  التوريد  ساسل  لحلول 
حلول  على  المتزايد  الطلب  لتلبية 
ــيــة الـــجـــودة في  الــلــوجــســتــيــات عــال
ودعــم  الــســعــوديــة،  العربية  المملكة 

رؤية السعودية 2030. 

“جي إف إتش” و “الخليج للمخازن” توقعان تفاهمات
لتوسيع البنية التحتية اللوجستية عبر المراكز التجارية بالسعودية

“فراغات الصمت” في ميزان العقلية اليابانية

* أستاذ الدراسات اليابانية والترجمة بجامعة طوكاي اليابانية

هل يمكن أن يصبح “الصمت أو السكوت” سمة من سمات الشعوب؟ 

قد تجد هذا السؤال يطرح نفسه عليك خاصة إذا كنت من المتعاملين 

مع الشخصية اليابانية بمشاهد الحياة المختلفة. 

وهنا يصبح السؤال على النحو التالي: هل يمكن أن نعد سمة الصمت وقلة 

الكلام إحدى سمات الشخصية اليابانية؟

إنه سؤال أو تساؤل يدفعنا إلى البحث عن إجابة له في واقع مشاهد التواصل 

المختلفة بين أفراد المجتمع الياباني. 

إلى  السابع والعشرون منذ قدومي  العام  الرغم من أن عامي هذا هو  وعلى 

اليابان، إلا أن ذاكرتي ما تزال تحفظ جيدا بعضا من ذكريات سنواتي الأولى 

الحياتي،  وســلــوكــه  بفكره  الــفــريــد  البلد  هــذا  بثقافة  عهد  حــديــث  كنت  عندما 

فعندما كنت أستقل القطار في الصباح عند ذهابي إلى الجامعة كان الصمت 

والهدوء، القاتل، من حولي يجعلني منبهرا أحيانا ومنزعجا أحيانا أخرى.

وكان الإحساس بسطوة الهدوء والصمت الذي لم أعتده من قبل، خاصة عند 

ركوب الحافلات والقطارات في بلاد أخرى، يجعلني أشعر بعدم الألفة وغرابة 

الناس من حولي، نعم أذكر جيدا ذاك الصمت الذي كنت أعده صمتا قاتلا في 

ذاك الوقت.

لكن مهلا.. فالصمت الذي كان يبهرني لم يكن على وتيرة واحــدة، وأعني أنه 

كان متغيرا، وعلى ما يبدو أنه كان حاضرا دائما في ساعات الصباح وحسب، 

وغائبا أو متراجعا في المساء أو بالأحرى في قطار الليل! أما عن قطار المساء 

فحدث ولا حرج، فهنا داخل قطار المساء تجد أصوات الركاب تختلط بالحديث 

ولا  الصباح،  واضــح عن قطار  باختلاف  أحيانا  تعلو  وقــد  المتبادل،  والضحك 

أقول إن الصمت يصبح منعدما، وإنما تجده حاضرا ولكن على حرج وبفارق 

ملحوظ.

فــي عــالــم الــتــواصــل الــبــشــري، ليست الكلمات والإيـــمـــاءات فقط هــي الــتــي لها 

معنى، ولكن أحيانا يوحي الصمت أو يخبر عن شيء ما، فماذا يعني الصمت 

في الثقافة اليابانية؟

الحميدة، بل قل هو شيء  الصفات  الياباني  يعد الصمت من  المجتمع  في 

bi� “يرقي إلى درجة الفضيلة الأخلاقية أو ما يُعرف في اللغة اليابانية بكلمة 

toku “، وللحديث بقية.

*د. المؤمن عبدالله  

عالم اليابان

من  الثانية  النسخة  البحرين  مملكة  تستضيف 
نوفمبر،  و4   3 يومي   2024 الخليج  بوابة  منتدى 
في فندق فورسيزونز خليج البحرين، ويشكل هذا 
الحدث الاقتصادي المهم منصة رائدة تجمع تحت 
مظلتها كبار المسؤولين الحكوميين والمستثمرين 
مجلس  مــن  بتنظيم  العالميين،  الأعــمــال  ــال  ورجـ
على  يعمل  الــذي  البحريني،  الاقتصادية  التنمية 
دعم الاستثمارات وتطوير البيئة الاستثمارية في 

المملكة.

أهداف المنتدى وأهميته الاقتصادية

يــحــمــل الــمــنــتــدى شــعــار “الاســتــثــمــار فـــي منطقة 
مزدهرة”، ويسعى إلى بحث وتحليل مجموعة من 
الموضوعات التي تؤثر على الأسواق العالمية، بما 
فيها الاستثمار في الاقتصاد المستدام، ودور الذكاء 
الاصطناعي في تحولات الأسواق، واستراتيجيات 
المستقبل،  متطلبات  لتلبية  العاملة  القوى  إعــداد 
التنويع  بتعزيز  البحرين  اهتمام  المنتدى  ويعكس 
ــتـــصـــادي عــبــر خــلــق شـــراكـــات اســتــراتــيــجــيــة  الاقـ
وجهة  المملكة  يجعل  مــا  العالمية،  ــواق  الأســ مــع 
استثمارية متميزة. وينضم إلى المنتدى نحو 250 
مسؤولا حكوميا رفيع المستوى، ورجال أعمال من 
كبرى الأسواق العالمية، بما في ذلك أميركا وأوروبا 
ويهدف  الخليجي،  التعاون  مجلس  ودول  وآسيا 
الــمــنــتــدى إلـــى تــرســيــخ الــتــعــاون الاقــتــصــادي بين 
محورا  كونها  البحرين  دور  ويعزز  الأســواق،  هذه 
اقتصاديا مهما في المنطقة بفضل سياساتها المرنة 

وبيئتها الاستثمارية الجاذبة.

أبرز الموضوعات والجلسات

ولــقــاءات  عــدة  نقاشية  جلسات  المنتدى  يتضمن 
ثنائية تركز على موضوعات استراتيجية، منها:

الاستثمار في الاقتصاد المستدام: يسلط المنتدى 
الــضــوء عــلــى أهــمــيــة تــعــزيــز الاســتــدامــة بوصفها 
مــع تشجيع  الاقــتــصــادي،  النمو  مــن  أساسيا  جــزءا 

الاستثمارات في مشروعات خضراء ومستدامة.
سيناقش  الأســـواق:  وتــحــول  الاصطناعي  الــذكــاء 
المتحدثون أثر الذكاء الاصطناعي في تغيير نماذج 
الأعمال، وكيفية توظيفه لتعزيز الإنتاجية والكفاءة 

نظرا  للمستقبل:  العاملة  القوى  إعداد  الاقتصادية. 
المنتدى  يركز  المتسارعة،  التكنولوجية  للتطورات 
على استراتيجيات تجهيز القوى العاملة لمواجهة 

التحديات المستقبلية في السوق العالمية.

التوجهات الاقتصادية والتوقعات 

المستقبلية لدول الخليج

شــهــدت دول مــجــلــس الــتــعــاون الــخــلــيــجــي نــمــوا 
النمو  أن يصل معدل  ويُتوقع  اقتصاديا متسارعا، 
إجمالي  مع   ،2024 للعام   %  3.5 إلــى  الاقتصادي 
 2.1 نحو  يبلغ  الـــذي  الخليج  دول  أســـواق  حجم 
تريليون دولار، ويتوقع أن يصل إلى 2.8 تريليون 
لتوقعات صندوق  2030، وفقا  العام  دولار بحلول 
بــمــا فيها  الـــدولـــي، وتــعــتــمــد دول الــخــلــيــج،  الــنــقــد 
الاقتصادي  للتنويع  أجندة طموحة  على  البحرين، 
تركز على القطاعات غير النفطية مثل التكنولوجيا، 
الخدمات المالية، الصناعة، والخدمات اللوجستية.

البحرين: بوابة استثمارية استراتيجية 

في الخليج

الوجهات  أبـــرز  مــن  واحـــدة  البحرين  مملكة  تعد 
العربي،  الخليج  منطقة  في  الــرائــدة  الاستثمارية 
والابتكار،  الاقتصادي  للتنوع  حيا  مثالا  وتجسد 
ــقــطــاعــات غير  كــمــا تــشــهــد نــمــوا مــلــحــوظــا فـــي ال
ــتــي تــشــكــل نــحــو 84 % مـــن الــنــاتــج  الــنــفــطــيــة، ال
ــي، مــا يــعــكــس الــتــزامــهــا بــإعــادة  الــمــحــلــي الإجــمــال
هيكلة الاقتصاد وتعزيز الاستدامة. وتعد البحرين 
الــدولــيــيــن،  للمستثمرين  حــيــويــة  ــتــقــاء  ال نــقــطــة 

وبيئتها  المتقدمة  الاقتصادية  سياساتها  بفضل 
إلى  الحكومة  تسعى  كما  الــداعــمــة،  الاستثمارية 
الدولية  الفعاليات  تنظيم  عبر  الاستثمارات  جذب 
فريدة  فرصة  يوفر  ما  الخليج،  بوابة  منتدى  مثل 
للمستثمرين للتواصل مع صناع القرار في المنطقة. 
وتتميز البحرين بموقعها الاستراتيجي الذي يسهل 
الوصول إلى الأسواق الرئيسة في الشرق الأوسط 
وآسيا، ما يجعلها مركزا مثاليا للعديد من الشركات 
العالمية، إضافة إلى ذلك، تركز المملكة على تطوير 
ما  الرقمي،  التحول  وتعزيز  البشري  الــمــال  رأس 
متطلبات  لمواجهة  العاملة  القوى  جهوزية  يضمن 
المستقبل. وإن الاهتمام البالغ بتعزيز التعاون بين 
القطاعين العام والخاص، والجهود المبذولة لتعزيز 
مكانة  ترسيخ  في  يسهمان  والاستدامة،  الابتكار 
الأبواب  ويفتحان  رائــدة،  اقتصادية  قوةً  البحرين 
على  بالنفع  تعود  جديدة  استثمارية  فــرص  أمــام 

المنطقة بأسرها. 

دور المنتدى في دعم التعاون 

الإقليمي والاقتصادي المستدام

والخبرات،  الــرؤى  لتبادل  منصة  المنتدى  سيكون 
القرار  وصناع  المستثمرين  بين  العاقات  وتعزيز 
الخليجي، كما سيساهم  التعاون  في دول مجلس 
عبر  المستدام  الاقــتــصــادي  للنمو  فــرص  خلق  فــي 
فلسفة  سيؤكد  كما  مشتركة،  مشروعات  تطوير 
العام  القطاعين  بين  الــتــعــاون  دعــم  فــي  البحرين 
جذابة  استثمارية  بيئة  تحقيق  بهدف  والــخــاص؛ 

تساهم في تطوير الاقتصاد الوطني.

منصة لاستكشاف فرص الاستثمار
 العالمي في قلب البحرين

المنتدى تحت شعار “الاستثمار بمنطقة مزدهرة”... “بوابة الخليج 2024”:

business@albiladpress.com 14@albiladpress @albiladnews 
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التكافل  شركة  لأعمال  الدورية  المراجعة  بعد 
التصنيف  وكــالــة  قــامــت  ش.م.ب،  ــيــة  ــدول ال
التصنيف  بتأكيد  بــســت”  إم  ــه  “إيـ الائــتــمــانــي 
التصنيف  إلـــى  إضــافــة  )مــمــتــاز(،    -A الــمــالــي 
مستقبلية  نــظــرة  مــع   -A بــدرجــة  الائــتــمــانــي 
ــإن هــذا  ــبــيــان الـــوكـــالـــة فــ ــا ل ــقـ مــســتــقــرة. ووفـ
التصنيف يعكس متانة المركز المالي للشركة، 
الإجرائية  والنظم  التشغيلي،  الأداء  وكفاءة 
المؤسسية،  المخاطر  إدارة  فــي  المنضبطة 
ــراءات  والـــدعـــم الاســتــراتــيــجــي وارتـــبـــاط إجــ
الخليج  ومــجــمــوعــة  الأم  الــشــركــة  مــع  الــعــمــل 
لشركة  التنفيذي  الرئيس  أعرب  وقد  للتأمين. 
بالغ  عــن  الأنــصــاري،  عــصــام  الــدولــيــة  التكافل 
فخره بهذا الإنجاز، مؤكدا أن ذلك يعكس قوة 
أدائها المالي واستدامته، ما يسهم بدوره في 

الشركة  تنتهجها  التي  الاستراتيجية  نجاح 
بوصفها  مكانتها  ترسيخ  مــن  مكنتها  والــتــي 
التكافلي في مملكة  القطاع  رائــدة في  شركة 

البحرين.
يعزز  التصنيف  هــذا  إن  الأنـــصـــاري:  وأضـــاف 
ثقة العماء، ويشيد بجهود الشركة المستمرة 
لتقديم قيمة مضافة لهم عبر منتجات وخدمات 
أنه  كما  المتنوعة،  احتياجاتهم  تلبي  مبتكرة 
والشفافية  الحوكمة  مــبــادئ  الــتــزامــنــا  يــؤكــد 
ــي، ويــأتــي تــقــريــر الــوكــالــة  ــمــال والانــضــبــاط ال
الدولية “إيه إم بست” في ظل تحديات كثيرة 
تشهدها سوق التأمين الإقليمية والعالمية، ما 
يؤكد قدرة الشركة على التكييف مع الظروف 
على  والــمــحــافــظــة  الــتــأمــيــن،  لــســوق  المتقلبة 

الاستقرار المالي واستدامة النمو.

“أيه أم بست” تؤكد تصنيف 
”-A“ التكافل الدولية

كأعلى تصنيف ائتماني لشركات التكافل بالمملكة

عصام الأنصاري

“لوسيد”“لوسيد” تخطط لطرح أسهمها تخطط لطرح أسهمها

أعلنت مجموعة لوسيد الأميركية لصناعة 
سهم  مليون   262.4 لبيع  خطة  السيارات، 
مـــن أســهــمــهــا لــلــعــامــة. وســيــتــم ذلـــك عبر 
مصرفي  قسم  وهــو   ،”BofA Securities“
ــســيــات مــقــره  ــجــن اســـتـــثـــمـــاري مـــتـــعـــدد ال
نيويورك تحت رعاية بنك أوف أميركا، إذ 

سيتولى عملية البيع.
من  مختلفة،  بــطــرق  الأســهــم  بيع  ويمكن 
المشترين مباشرة أو عبر تداولات السوق 

في بورصة ناسداك الأميركية. 
 BofA“ منحت  الشركة  أن  البيان  وأضــاف 
إلــى  يــصــل  مــا  شـــراء  خــيــار   ”Securities
39.4 مليون سهم إضافي في الـ 30 يوما 

المقبلة.

عمر الكعابنة
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الذهب يزداد بريقا مع احتدام 
الانتخابات الأميركية وتصاعد عدم اليقين

شهدت أسعار الذهب ارتفاعا كبيرا مع تزايد الإقبال على الأصول 
الآمنة، تزامنا مع واحدة من أكثر الانتخابات الأميركية تنافسية 
في التاريخ الحديث، إذ يتوقع العديد من المستثمرين استمرار 
ــذهــب مــســتــويــات قياسية  صــعــود الـــذهـــب. وســجــلــت أســعــار ال
عام  أفضل  لتحقيق  الحالي، وهي في طريقها  الأسبوع  جديدة 
هذا  الصينيون  والمشترون  المركزية  البنوك  وبــدأت   .1979 منذ 
الاتجاه الصعودي، لكن الطلب زاد مع سعي المستثمرين للحماية 
من اضطرابات السوق قبل الانتخابات المقررة بعد غد الثلاثاء، 
وبغض النظر عن نتيجة الانتخابات، فقد تستمر موجة الارتفاع. 
 Rose“ أدفيزورز  روز  في شركة  الاستثمار  محافظ  مدير  وقال 
الأســـواق  “تفضل  فــروزيــتــي  باتريك  نــيــويــورك  فــي   ”Advisors

المسألة  تتعلق  عندما  لاسيما  اليقين،  عــدم  حــالات  في  الذهب 
في  المستثمرون  يرغب  قد  السبب  لهذا  جيوسياسية،  بقضايا 

حيازة الذهب مع اقتراب الانتخابات”.

أعلن بنك السلام إطلاق حملته الترويجية الجديدة 
للبطاقات الائتمانية، التي يتم إصدارها رقميا عبر 
نوفمبر   3 مــن  الفترة  فــي  البنك،  تطبيق 
هــذه  ــأتــي  وت  .2024 ديــســمــبــر   31 حــتــى 
الحملة لتعزز التزام البنك تقديم حلول 
مصرفية مبتكرة ترتكز على استخدام 
تجربة  لتوفير  المتقدمة  التكنولوجيا 

سلسة وفعّالة لزبائنه.
وفي هذه الحملة، سيتمكن أول 900 
ائتمانية  بطاقة  بإصدار  يقومون  زبون 
من  الحملة  فترة  في  التطبيق  عبر  جديدة 
 20 بقيمة  فورية  نقدية  بمكافأة  الاستفادة 
الاستفادة من  للزبون  إذ يمكن  دينارا، 
فقط  واحـــدة  مــرة  المكافأة  هــذه 
في فترة الحملة. إضافة إلى 
ذلــــك، ســيــحــصــل الــزبــائــن 
ــون  ــدمـ ــخـ ــتـ ــسـ الــــــذيــــــن يـ

بــطــاقــاتــهــم الائــتــمــانــيــة الـــصـــادرة رقــمــيــا فــي فترة 
الحملة على استرداد نقدي بنسبة 10 % )30 دينارا 
والأحــكــام  الــشــروط  حسب  أقــصــى  بحد  بحرينيا 
تعزيز  إلى  الحملة  هذه  وتهدف  بالحملة(.  الخاصة 
للزبائن الاستفادة  تتيح  إذ  الرقمية،  الزبون  تجربة 
من خدمات مصرفية مبتكرة وسريعة عبر تطبيق 
السلام  بنك  الــتــزام  إطـــار  فــي  ذلــك  ويــأتــي  البنك. 
تشكل  إذ  الــكــفــاءة،  عالية  رقمية  خــدمــات  تقديم 
التكنولوجيا الرقمية جزءا أساسيا من استراتيجية 
احتياجات  تلبي  مخصصة  حلول  لتقديم  البنك 
الــزبــائــن بشكل أكــثــر دقــة وفــاعــلــيــة. وقـــال رئيس 
الخدمات المصرفية للأفراد في بنك السلام محمد 
التي تعكس  الحملة  بوحجي “يسعدنا إطلاق هذه 
التزامنا بتقديم حلول مصرفية مبتكرة تعتمد على 
الوصول  سهولة  لزبائننا  وتوفر  الرقمية،  التقنيات 
تمنح  الحملة  هــذه  إن  المصرفية.  الــخــدمــات  إلــى 
زبائننا الفرصة للاستفادة من مكافآت مجزية عند 

إصدار واستخدام بطاقاتهم الائتمانية عبر تطبيق 
بشكل  المصرفية  تجربتهم  يعزز  ما  الــســلام،  بنك 
مصرفية  تجربة  لتقديم  دائما  نسعى  نحن  كبير. 
العلاقة  تطوير  وإن  الزبون،  رضا  أساسها  متميزة 
مع زبائننا عبر تقديم خدمات مخصصة ومكافآت 
ــا بــتــحــقــيــق أعــلــى  ــتــزامــن ــزء مـــن ال مــجــزيــة هـــو جــ

مستويات رضا الزبائن”.
وتجسد الحملة الجديدة التزام بنك السلام بتطوير 
خدمات مصرفية مبتكرة تتماشى مع الاحتياجات 
الرقمية  التكنولوجيا  دور  وتعزز  لزبائنه،  المتطورة 
في تبسيط العمليات المصرفية والارتقاء بالتجربة 

المصرفية للزبائن.
بنك  وخدمات  منتجات  عن  المعلومات  من  لمزيد 
www.( الإلكتروني  الموقع  زيـــارة  يمكن  الــســلام، 
عبر  البنك  مع  التواصل  أو   )alsalambank.com
17005500 أو حجز  الرقم  تطبيق “واتساب” على 
.”Skiplino“ موعد في الفرع الافتراضي عبر تطبيق

 محمد بوحجي

أعلى رواتب للرؤساء التنفيذيين 
في العالم للعام 2024

:Tesla In، SpaceX   إيلون ماسك
الراتب: 6.65 مليار دولار

: Oak Street Health  مايك بايكوز
الراتب: 568 مليون دولار

 :GoodRx  تريفور بيزدك
الراتب: 497 مليون دولار

:GoodRx  دوغلاس هيرش
الراتب: 497 مليون دولار

:Opendoor Technologies  إريك وو
الراتب: 388 مليون دولار

الصين ستزيد الإنفاق الصين ستزيد الإنفاق 
““بشكل كبيربشكل كبير””

ستقوم الصين بزيادة كبيرة في إصدار الديون الحكومية لتقديم 
العقارات  المنخفض، ودعم سوق  الدخل  إعانات للأشخاص ذوي 
وتجديد رؤوس أموال البنوك الحكومية، في الوقت الذي تسعى 
تفاصيل  تقديم  دون  ومن  المتعثر،  الاقتصادي  النمو  فيه لإحياء 
عن حجم التحفيز المالي الذي يجري إعداده، بحسب وزير المالية 
ــراءات  إنــه سيكون هناك مزيد مــن الإجـ فــوان أخــيــرا، وأكــد  لان 

المعاكسة للدورة الاقتصادية هذا العام.
وقال “ما يزال هناك مجال كبير نسبيا للصين لإصدار الديون”.

قوية؛  انكماشية  ضغوطا  العالم  في  اقتصاد  أكبر  ثاني  ويواجه 
بسبب الانكماش الحاد في سوق العقارات وضعف ثقة المستهلك، 
تجارية  بيئة  في  الــصــادرات  على  المفرط  اعتماده  عن  كشف  ما 

عالمية متوترة بشكل متزايد.

الفجـــر: 04:29 
 11:22 الظهــر: 
  02:31 العصــر: 
 04:55 المغرب: 
 العشاء: 06:12
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صابـر البراهيـم
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الصادرة رقميا عبر التطبيق 

“السلام” يقدم مكافآت فورية واستردادا نقديا للبطاقات الائتمانية
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النفط  )البرميل(

عملات أجنبية

عملات رقمية

الغاز  )البرميل(

الألمنيوم  

الخام الأميركي

الدولار مقابل اليورو

البتكوين

اليورو مقابل الدولار عقود الغاز الطبيعي

سعر الطن

خام برنت

69.49 دولار

0.921 يورو

69,571.34 دولار

1.085 دولار 2.663 دولار

2,605.00 دولار

73.10 دولار

البورصات العالمية

الرمز

DAW JONES

FTSE

NASDAQ

NIKKEI

SHANGHAI SE

التغيير آخر سعر

42,052.19

8,177.15 

8,239.92

38,053.67 

3,272.01

الذهب  )الاونصة(

2,735.16 دولارالذهب مقابل الدولار

اليونان،  أجواء  يعيش  الزبون  تجعل  يونانية  أطباقا   Greek street مطعم  يقدم 

لكن في البحرين.

لتعيش  اليونانية بشكل مميز وشهي؛  بتقديم جميع الأطباق  ويتميز المطعم 

هذا  يستحق  نجمة  كم  البحرين،  إلى  اليونان  ومن  اليونانية،  الأجواء  بذلك 

المطعم؟

تم إطلاق مسابقة “Albilad Dining Star” على موقع صحيفة “البلاد”، حيث يتسنى لكم التصويت واختيار مطعمكم المفضل.

”Greek street“ مطعم
من اليونان إلى البحرين.. كم نجمة يستحق؟

SUN 03 نوفمبر 2024 - غرة جمادى الأولى 1446 - العدد 5864الأحد

ALBH BD 1.330

المواد الاساسية

NASS BD 0.092

APMTB BD 1.180

BASREC BD 1.000

الصناعات

BANADER BD 0.123

NHOTEL BD 0.220

GHG BD 0.390

FAMILY BD 0.420

DUTYF BD 0.450

السلع الاستهلاكية الكمالية

CPARK BD 0.110

EBRIT BD 0.060

SEEF BD 0.115

العقارات

BFM BD 0.360

BMMI BD 0.500

POLTRY BD 0.195

TRAFCO BD 0.300

السلع الاستهلاكية الاساسية

BMUSC BD 0.377

KFH $ 2.320

الشركات غير البحرينية

ZAINBH BD 0.113

BEYON BD 0.500

CINECO BD 0.225

الاتصالات

BKIC BD 0.328

BCFC BD 0.305

ITHMR BD 0.020

Khaleeji BD 0.087

NBB BD 0.491

SOLID BD 0.331

TAKAFUL BD 0.128

UGH BD 1.100

UGIC BD 0.038

BBK BD 0.493

ESTERAD BD 0.258

GFH $ 0.333

INOVEST $ 0.515

BISB BD 0.060

BNH BD 0.515

BARKA $ 0.270

ABC $ 0.345

ARIG $ 0.805

SALAM BD 0.200

المال

أسعـار الأسهـم

طارق البحار



احتدام المنافسة بين ترامب وهاريس بالشوط الأخير
ترامب يضع الأساس للطعن في نتائج انتخابات 2024 في حالة الخسارة

من  الأميركي  الرئاسي  السباق  يقترب  فيما 
خط النهاية، وقبل يومين من الثلاثاء الكبير 
النهائية من الانتخابات  الجولة  الذي سيشهد 
الأميركية في الخامس من نوفمبر، استضاف 
كل من نائبة الرئيس الأميركي كامالا هاريس، 
والرئيس السابق دونالد ترامب، تجمعين على 
منطقة  فــي  بعضا  بعضهما  مــن  أمــيــال   7 بعد 
محمومة  أخــيــرة  حملة  إطـــار  فــي  ميلووكي 
لكسب الأصــوات في أكبر مقاطعة في ولاية 

ويسكونسن المتأرجحة.
وتــعــد مــيــلــووكــي مــوطــنــا لأغــلــبــيــة أصــــوات 
لكن  ويسكونسن،  ولايــة  فــي  الديمقراطيين 
ضــواحــيــهــا الــمــحــافــظــة يــعــيــش فــيــهــا معظم 
بالنسبة  حاسمة  منطقة  وهــي  الجمهوريين، 
التي  الــولايــة  استعادة  يحاول  الــذي  لترامب 
فاز بها بفارق ضئيل في عام 2016 وخسرها 
2020. وكـــان أحــد أســبــاب هزيمته  فــي عــام 
ميلووكي،  ضواحي  في  الدعم  انخفاض  هو 

وزيادة أصوات الديمقراطيين في المدينة.
ــيـــس الــحــزب  ــون، رئـ ــيـ ــلـ وقـــــال هـــيـــلاريـــو ديـ
المرشحان  يــدرك  المقاطعة:  فــي  الجمهوري 
مباشرة  يمر  الأبــيــض  البيت  إلــى  الطريق  أن 
نائبة  عبر مقاطعة ميلووكي. وهبطت طائرة 
 40 حوالي  قبل  ميلووكي  مطار  في  الرئيس 
وتوقفت  الخاصة،  ترامب  طائرة  من  دقيقة 
أن  إلا  بعضا،  بعضهما  من  بالقرب  الطائرتان 
المرشحين المتنافسين لم يلتقيا، حيث تحرك 

موكب هاريس قبل هبوط طائرة ترامب.
ــديــمــقــراطــيــة هــاريــس  ــمــرشــحــة ال ــت ال ــ ودعـ
لها  التصويت  إلــى  ويسكونسن  في  أنصارها 
الأميركيين  إن  وقــالــت  الانتخابي.  بالسباق 
أمامهم فرصة كبيرة في هذه الانتخابات لطي 

صفحة دونالد ترامب الذي يسعى إلى تقسيم 
وأضافت  الــخــوف.  وإثـــارة  الأميركي  الشعب 
هاريس أن الوقت قد حان ليتولى جيل جديد 

قيادة أميركا.
ترامب  الجمهوري  المرشح  أكد  المقابل،  في 
سينتصر  أنه  ويسكونسن  ولاية  في  لأنصاره 
العد  بــدء  ومــع  الديمقراطية.  منافسته  على 
الــتــنــازلــي لــلاســتــحــقــاق الــرئــاســي الأمــيــركــي، 
قــال تــرامــب إنــه وأنــصــاره على بعد أيــام من 
تحقيق الانتصار، داعيا مؤيديه من الناخبين 
للتصويت له بالقول إن مصير أميركا بأيديهم.

وضع الأساس للطعن في نتائج 

الانتخابات

برس”،  “أسوشييتد  أوردتــه  ما  وبحسب  هذا 
المرشح الجمهوري ترامب شهورا  فقد قضى 
في وضع الأساس للطعن في نتائج انتخابات 
عام 2024 إذا خسر، تماما كما فعل قبل أربعة 

أعوام.
يحث  ترامب  كــان  انتخابي،  تجمع  كل  وفــي 
أنــصــاره عــلــى منحه نــصــرا أكــبــر مــن أن يتم 
التلاعب به، ويقول لهم إن الطريقة الوحيدة 
قــام  إذا  هـــي  بــهــا  يــخــســر  أن  يــمــكــن  ــتـــي  الـ
الديمقراطيون بتزوير الانتخابات. وقد رفض 
بغض  النتائج  سيقبل  كــان  إذا  مــا  يــقــول  أن 
التزوير  عملية  إن  وقــال  النتيجة.  عن  النظر 
تجري بالفعل، مشيرا إلى ادعاءات مكشوفة.

ولاية  في  انتخابية  فعالية  في  ترامب  وقال 
أريزونا: الشيء الوحيد الذي يمكن أن يوقفنا 
هو الغش.. إنه الشيء الوحيد الذي يمكن أن 

يوقفنا.
وفي عام 2020، أعلن ترامب فوزه من البيت 
قانونية  الأبيض بشكل مبكر. وبدأ محاولات 
ــام الــمــرشــح  وســيــاســيــة لــعــكــس خــســارتــه أمــ
ذروتها  بلغت  والتي  بايدن  جو  الديمقراطي 
باقتحام أنصاره لمبنى الكابيتول في 6 يناير 

 .2021

حوار بين حماس وفتح بالقاهرة حول مستقبل غزة
غارات إسرائيلية جديدة على غزة وسط تحذير أممي من وضع مروّع

السبت  جــديــدة  غـــارات  الإسرائيلي  الجيش  شــنّ 
على شمال قطاع غزة الذي حذرت الأمم المتحدة 
من أن الوضع فيه مروّع، في حين أطلق حزب الله 
لبنان صواريخ رداً على غارات مدمرة. وقبل  من 
الأميركية،  الرئاسية  الانتخابات  مــن  أيــام  ثلاثة 
التوصل  تبقى محاولات  الدولية،  الضغوط  ورغم 
إلــى وقــف لإطــلاق النار في غــزة ولبنان من دون 

نتيجة.
غــارات  السبت  فجر  الإســرائــيــلــي  الجيش  ــنّ  وشـ
ــك شــمــال  ــ ــي ذل ــمــا فـ ــزة، ب ــ جـــويـــة عــلــى قـــطـــاع غـ
القطاع ووسطه، ومنذ السادس من أكتوبر تتركّز 
في  جباليا  على  الإسرائيلية  العسكرية  العمليات 
شمال القطاع، وقال الجيش إن هدف العملية منع 
مقاتلي حماس من إعادة تشكيل صفوفهم وإعادة 
القيادي في حركة حماس، عزت  التموضع. وقال 
الإسرائيلي  الــــوزراء  رئــيــس  إن  الــســبــت،  الــرشــق، 
بنيامين نتنياهو يماطل لكسب الوقت، ويستخدم 

المفاوضات غطاء لاستمرار عداونه.
أيــة  مــع  بــإيــجــابــيــة  تتعامل  الــحــركــة  أن  ــاف  وأضــ
مقترحات وأفكار تضمن وقف العدوان وانسحاب 

الاحتلال من غزة.
وتابع الرشق أن لعبة تبادل الأدوار بين الاحتلال 
كما  لــبــنــان،  فــي  مــتــواصــلــة  الأمــيــركــيــة،  والإدارة 
يبذلها  التي  المكثفة  الجهود  ورغم  غزة.  في  هي 
في  المسؤولين  كــبــار  فــإن  ــيــون،  الــدول الــوســطــاء 
إسرائيل المشاركين في المفاوضات غير متفائلين.
وتشير التقييمات لدى هذه الأطراف إلى أن فرص 

موافقة حماس على الخطوط العريضة المقترحة 
ضئيلة للغاية.

وتصر حماس على أن الشرط الضروري لأي صفقة 
بوقف  إسرائيل  التزام  هو  الرهائن  سراح  لإطلاق 
كــامــل لــلــحــرب وانــســحــاب كــامــل لــقــوات الجيش 

الإسرائيلي من قطاع غزة.
“العربية”  لقناتي  فلسطيني  مصدر  قال  ذلك،  الى 

و”الـــحـــدث” إن وفـــداً مــن حــركــة فتح وصــل إلى 
برعاية  حماس  حركة  عن  ممثلين  للقاء  القاهرة 
في  والأوضـــاع  المصالحة  ملفات  لبحث  مصرية، 

قطاع غزة.
وأكد المصدر أن وفد حركة فتح مكون من محمود 
ــزام الأحــمــد،  الــعــالــول نــائــب رئــيــس الــحــركــة، وعــ

وروحي فتوح، عضوي اللجنة المركزية لفتح.
وكشف المصدر أن وفد فتح سيجتمع مع حماس، 
لمستقبل  حــلــول  لبحث  ثــنــائــي،  بشكل  بــالــقــاهــرة 
زيــارة  قبل  الاجــتــمــاع  هــذا  غــزة، وسيكون  قطاع 
مسؤولين  للقاء  للقاهرة،  عباس  محمود  الرئيس 

مصريين.
للمقترحات  رفــضــهــا  حــمــاس  حــركــة  أكــــدت  وقـــد 
المطروحة حاليا التي تنص على هدنة مؤقتة في 

غزة وتبادل جزئي للأسرى.
وقالت الحركة في بيان، إن المقترحات المطروحة 
انسحابا  ولا  الــنــار،  لإطــلاق  دائما  وقفا  تتضمن  لا 
ــودة  ــن الـــقـــطـــاع، ولا عـ لــلــجــيــش الإســـرائـــيـــلـــي مـ

للنازحين.
وفي وقت لاحق، قال القيادي في الحركة أسامة 
حمدان، إن إسرائيل تقدم أفكارا في الهواء وليس 

عروضا جدية، بحسب تعبيره.

تدمير تدريجي تدمير تدريجي 
للضاحية الجنوبيةللضاحية الجنوبية

عــاودت إسرائيل، بعد نحو أسبوع من 
الجنوبية  الضاحية  ســاد  الـــذي  الــهــدوء 
للمنطقة،  الــعــنــيــف  قــصــفــهــا  لــبــيــروت، 
بالتوازي مع خروج الدخان الأسود من 
تل أبيب، بعد جولة التفاوض الفاشلة 
التي حاول خلالها الوسيطان الأميركيان 
التوصّل إلى تفاهم يؤدي لوقف إطلاق 
نار في المنطقة قبيل موعد الانتخابات 
الأميركية يوم الثلاثاء المقبل. ومنذ قرار 
إســرائــيــل تــوســعــة الــحــرب عــلــى لبنان، 
للضاحية؛  الــتــدريــجــي  لــلــتــدمــيــر  لــجــأت 
ــيــــالٍ  ــام ولــ ــ ــ ــانــــت تــقــصــفــهــا لأيـ بـــحـــيـــث كــ
بشكل مكثف، لتعود وتوقف عملياتها 
الإسرائيلي  الجيش  ونفّذ  أخــرى.  أيــامــاً 
ســلــســلــة غـــــــارات عـــنـــيـــفـــة، اســتــهــدفــت 
ووصفت  لــبــيــروت.  الجنوبية  الضاحية 
ــلام” الــلــبــنــانــيــة،  ــإعـ “الـــوكـــالـــة الــوطــنــيــة لـ
الدمارَ الذي خلفته 14 غارة استهدفت 
المنطقة بالهائل، لافتة إلى أن عشرات 
وانــدلــع عدد  ــالأرض،  بــ المباني ســويــت 

من الحرائق.

وكالات

international@albiladpress.com

@albiladpress @albiladnews 

تابع المزيد من أخبار العالم تابع المزيد من أخبار العالم 

على موقع “على موقع “̂^” الإلكتروني” الإلكتروني

لا  الصحافيين  قتل  جرائم  من  العظمى  الغالبية  إن  السبت،  اليونسكو،  قالت 
تزال بلا عقاب في العالم، وذلك في تقرير لمناسبة اليوم الدولي لإنهاء الإفلات 
لليونسكو  العامة  المديرة  عن  التقرير  ونقل  الجرائم.  هــذه  على  العقاب  من 
أودري أزولاي قولها، إنه في عامي 2022 و2023، قُتل صحافي كل أربعة أيام 
الحالات،  معظم  في  الحقيقة.  عن  البحث  في  الأساسي  عمله  تأديته  لمجرد 
%85 من جرائم  أن  التقرير  القتل هذه. وذكر  يُحاسَب أحد على عمليات  لن 
قتل الصحافيين التي أحصتها اليونسكو منذ عام 2006 تُعتبر بلا حل. وفي 
مواجهة معدل الإفلات من العقاب هذا المرتفع جدا، دعت اليونسكو الدول إلى 
اليونسكو  تقرير  يغطيهما  اللتين  السنتين  كبير. في  زيادة جهودها في شكل 
بلدان  في  يعملون  كانوا  تقريبا  نصفهم  صحافيا،   162 قُتل   ،)2023  -  2022(
دولة  2023 سجلت  عــام  في  أنــه  إلــى  التقرير  وأشــار  نزاعات مسلحة.  تشهد 

فلسطين أكبر عدد من جرائم القتل هذه: إذ قُتِل 24 صحافيا.

جرائم قتل الصحافيين تبقى بلا عقاب

زاوية لنشر أهم الأخبار أو الموضوعات التي نشرت في 
الصحف أو المواقع الإلكترونية الأجنبية... الخبر من موقع 

)فرانس برس(

فتاة فلسطينية تدفع أخرى على كرسي متحرك في مدينة غزة وسط استمرار الحرب “أ.ف.ب”

وكالات
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روسيا: أميركا مخطئة إذا اعتقدت روسيا: أميركا مخطئة إذا اعتقدت 
أننا لن نستخدم أننا لن نستخدم السلاح النوويالسلاح النووي

أكد دميتري ميدفيديف، المسؤول الأمني 
السابق  فــي  شــغــل  ــذي  الـ الكبير  ــروســي  ال
منصب رئيس روسيا، السبت، أن الولايات 
أن موسكو  اعتقدت  إذا  المتحدة مخطئة 
حالة  فــي  النووية  الأسلحة  تستخدم  لــن 

تعرض وجودها للتهديد.
كما قال ميدفيديف إن ما يقوم به الغرب 
على أراضي أوكرانيا ضد روسيا ليس حرباً 

بالوكالة، بل هي ببساطة حرب حقيقية.
صحافية  مقابلة  فــي  ميدفيديف  ــال  وقـ
يتجادل خصومنا الحاليون بهذه الطريقة: 
الحق في تزويد أوكرانيا بالأسلحة،  لدينا 
لــديــنــا الـــحـــق فـــي إرســــــال مــســتــشــاريــنــا 
كيفية  بشأن  الــمــشــورة  سيقدمون  الــذيــن 
لكم  وسنقدم  العسكرية،  العمليات  إجــراء 
إحداثيات المنشآت الروسية التي سيشن 
صاروخية  ضــربــات  لدينا  المتخصصون 

ــع، فـــي جــوهــره  ــواقــ ــ ــذا فـــي ال ــيــهــا.. هــ عــل
اعتراف بأن هناك حرباً تُشن ضد روسيا.

أنني  مــن  الــرغــم  على  ميدفيديف:  وأكـــد 
ذكرت هذا المصطلح، إلا أنها لم تعد حرباً 

بالوكالة، إنها حرب حقيقية.
وجــــــاءت تــصــريــحــات مــيــدفــيــديــف عن 
أطلق  بينما  الـــنـــووي  الــســلاح  اســتــخــدام 
الــرئــيــس الــروســي فــلاديــمــيــر بــوتــيــن يــوم 
للقوات  ضخماً  تمريناً  الماضي،  الثلاثاء 
تدريبياً  إطــلاقــاً  يتضمن  للبلاد  الــنــوويــة 
فيه  يجري  الــذي  الــوقــت  فــي  للصواريخ، 
اســتــعــراض الــقــوة الــنــوويــة وســط تصاعد 

التوترات مع الغرب بشأن أوكرانيا.
تكون  ســوف  التمرينات  إن  بوتين  وقــال 
ــار الــمــســؤولــيــن  ــبـ مـــحـــاكـــاة إجــــــــراءات كـ
الــنــوويــة، وتتضمن  لاســتــخــدام الأســلــحــة 
عــمــلــيــات إطــــــلاق تـــدريـــبـــيـــة لـــصـــواريـــخ 
باليستية وصواريخ كروز قادرة على حمل 

رؤوس نووية.

وكالات

ــيــدرو  ــبـــانـــي ب ــال رئـــيـــس الــــــــوزراء الإسـ ــ ق
ســانــتــشــيــث، الـــســـبـــت، إن أعـــنـــف ســيــول 
تشهدها البلاد في التاريخ الحديث أودت 
بحياة 211 شخصا على الأقل وإنه لا يزال 
وذلك  المفقودين،  عداد  هناك عشرات في 
أمــطــار غزيرة  ــام مــن هطول  أي أربــعــة  بعد 

على منطقة بلنسية شرق البلاد.
التلفزيون  بثه  بيان  في  سانتشيث  وذكــر 
إضافي  فــرد   5000 سترسل  الحكومة  أن 
البحث  أعمال  في  للمساعدة  الجيش  من 
جندي   2500 بها  يــقــوم  الــتــي  والتنظيف 

جرى نشرهم بالفعل. 

إسبانيا تنفذ أكبر عملية إنقاذ
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الليلة انطلاق مهرجان البحرين السينمائي بحضور النجوم
ضمن فعاليات “المنامة عاصمة للإعلام العربي”

بحضور ورعــايــة وزيـــر الإعــام 
د. رمزان النعيمي، وبدعم من 
الليلة  تنطلق  الإعــام،  وزارة 
مهرجان  من  الرابعة  الــدورة 
التي  السينمائي،  الــبــحــريــن 
ستقام ضمن فعاليات “المنامة 

عاصمة للإعام العربي”، بدعم 
الــبــحــريــن” الشريك  مــن “مــراســي 

هيئة  لمهرجان  الرئيس  الاستراتيجي 
أفام السعودية شريك التطوير، في الفترة 3 - 7 

نوفمبر في مجمع مراسي جاليريا.
ويبدأ افتتاح المهرجان الذي يقام تحت شعار 
“الاحتفاء بفن صناعة الأفام 
ــم الـــســـجـــادة  ــراسـ ــمـ ــا”، بـ ــ ــه ــ ل
ــراء واســـتـــقـــبـــال  ــمــ ــحــ ــ ال
نخبة من أبرز النجوم 
ــام في  ــ وصـــنـــاع الأفـ
الــعــربــي، تليها  الــوطــن 
ــكــلــمــات الافــتــتــاحــيــة  ال
ــمــنــظــمــيــن والــــرعــــاة  ــل ل
للمهرجان،  الــرســمــيــيــن 
يــعــقــبــهــا عــــــرض فــيــلــم 
ــتـــاح، ثـــم ســيــكــرم  ــتـ الافـ
وزير الإعــام د. رمزان 
الشخصيات  النعيمي 
الـــفـــنـــيـــة الـــمـــتـــمـــيـــزة 

والداعمة للسينما.
ويــتــضــمــن الــمــهــرجــان 
عــلــى مــــدار 5 أيــــام 8 
فـــنـــيـــة،  ــمــــل  عــ ورش 

تجسيد  إلـــى  تــهــدف  نقاشية  وحــلــقــات 
شــعــار الــمــهــرجــان الـــذي يــصــب في 
ــراز  وإبـ الــعــربــيــة  ــمــرأة  ال تمكين 
ــهـــد  قــــضــــايــــاهــــا فــــــي الـــمـــشـ
الصورة  وتغيير  السينمائي، 
الــنــمــطــيــة لـــهـــا، الـــتـــي كــانــت 
ومــــا تـــــزال مـــغـــايـــرة لــواقــع 
تتماشى  ولا  العربية،  الــمــرأة 
لمرحلة  المائمة  أهــدافــهــا  مــع 
في  تعيشها  باتت  التي  التطوير 
هـــذا الــعــصــر. كــمــا تــعــد هـــذه الـــورش 
المتطلع؛  البحريني  للشباب  فنية وتقنية  فرصة 
السينمائي،  الفني  الــمــجــال  على  بصماته  لــوضــع 
والمهارات  الخبرات  واكتساب  السينما،  وصناعة 
سواء في مجال التصوير السينمائي، أوفي كتابة 
السينمائية  البصرية  اللغة  ولمعرفة  السيناريو، 
وكيفية  السينما،  صناعة  مقومات  على  والتعرف 
صــب الــمــوهــبــة والإمـــكـــانـــات فــي بــوتــقــة الإنــتــاج 
السينمائي، وبدأ الرحلة من الفكرة ثم النص وصولا 

إلى إنتاج الفيلم.
الــدورة  تميز  المهرجان  إدارة  وأكــدت 

ــهـــرجـــان الــبــحــريــن  الـــرابـــعـــة مــــن مـ
الــســيــنــمــائــي، إذ تــنــافــس فـــي هــذا 
قصيرا  عربيا  فيلما   89 المهرجان 
تم توزيعهم على 5 فئات هي:  فئة 

وفئة  القصيرة،  الروائية  الأفــام 
الأفــــــــام الـــوثـــائـــقـــيـــة 

ــرة، وفـــئـــة  ــ ــي ــصــ ــقــ ــ ال
وفئة  الطلبة،  أفام 
أفـــــام الــتــحــريــك، 
وفـــــئـــــة الأفــــــــام 

البحرينية.

النجوم  مــن  فــي تصريحات خــاصــة، عــدد  وعــلــق، 
النجم  فقال  الــواعــدة،  الــدورة  هــذه  المكرمين في 
في  والأحبة  الأهل  ”إلى  المنصور  محمد  الكويتي 
مملكة البحرين الغالية، أشكركم على هذا التكريم 
المهم في مسيرتي، وأتوجه بالشكر الجزيل لإدارة 
مهرجان البحرين السينمائي على مبادرته بتكريمي 
ــات يحتل  ــذي بـ ــ ــذا الــعــرس الــســيــنــمــائــي ال فــي هـ

خريطة  عــلــى  مــوقــعــه 
الــــمــــهــــرجــــانــــات 

الـــخـــلـــيـــجـــيـــة 
ــة“،  ــيــ ــ ــرب ــعــ ــ وال
وأضاف 

الــمــنــصــور ”ســعــادتــي ســتــكــون أكــبــر بــوجــودي في 
والثقافة  والمحبة  الخير  مملكة  البحرين،  مملكة 
والسام، وتحياتي ومحبتي لمن كان وراء نجاح 

واستمرارية هذا المهرجان الرائع“.
وأعلنت إدارة مهرجان البحرين السينمائي اختيار 
الشخصيات المكرمة للدورة الرابعة من المهرجان، 
محمد  الكويتي  الفنان  إلــى  التكريم  سيذهب  إذ 
المنصور، والفنانة البحرينية مريم زيمان، والفنانة 

فاطمة عبدالرحيم.
المنصور  اختيار  أن  المهرجان  إدارة  وأوضــحــت 
لمشاركته  تقديرا  جــاء  الـــدورة  هــذه  فــي  للتكريم 
الذي  بحر”  يا  “بس  خليجي  فيلم  أول  بطولة  في 
1972، إضافة إلى مشاركته  تم إنتاجه في العام 
في بعض الأفام السينمائية العربية والخليجية، 

ومنها “ظال الصمت” 
و “القادسية”.

بعد  عبدالرحيم  فاطمة  الفنانة  وتقدمت 
اختيارها للتكريم في الدورة الرابعة، في 

“الباد”  لجريدة  الجزيل  بالشكر  خاص،  تصريح 
مهرجان  وشكرت  البحريني،  الفنان  دعمها  على 
دورتــه  في  سيكرمها  الــذي  السينمائي  البحرين 
لما  تصديق  التكريم  هــذا  إن  وقــالــت:  الــرابــعــة، 
أعمال  من  والسينما  الفني  المجال  في  قدمته 
في سنوات طويلة، ومشاركتي في المهرجانات 
الــعــربــيــة والــدولــيــة، وأتــمــنــى تــقــديــم مــزيــد من 
ــجــديــدة فـــي الــســيــنــمــا والــتــلــفــزيــون  ــمـــال ال الأعـ

والمسرح“.
تقديرا  عبدالرحيم  فاطمة  الفنانة  تكريم  ويأتي 
الأفــام  من  عــدد  في  البطولة  أدوار  لتجسيدها 
وفيلم  “زائــــر”،  فيلم  ومنها  الــطــويــلــة،  الــروائــيــة 
في  مشاركتها  إلــى  إضــافــة  بحرينية”،  “حكاية 

القصيرة  البحرينية  الأفام  من  عدد 
المتميزة.

مريم  الفنانة  تكريم  جاء  بينما 
زيمان تقديرا لمسيرتها الفنية 
ــة، ودعـــمـــهـــا الــســيــنــمــا  ــريـ ــثـ الـ

الــبــحــريــنــيــة، وفـــازت 
ــزة  ــ ــائ ــجــ ــ زيــــــمــــــان ب
في  ممثلة  أفــضــل 
السينما  مــهــرجــان 

ــذي  ــ الـــخـــلـــيـــجـــي، ال
ــم فــــي مــديــنــة  ــيــ أقــ
بالمملكة  الـــريـــاض 
السعودية  العربية 
فــــي شـــهـــر أبـــريـــل 
الـــــمـــــاضـــــي، عــن 
دورها في الفيلم 
“مــاي  البحريني 

ورد”.

tariq.albahar@albiladpress.com
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ــتــعــاون مـــع الــســفــارة الــفــرنــســيــة لــدى  بــال
السينمائي”  “الــبــحــريــن  يــقــدم  الــمــمــلــكــة، 
تقدمها  الأفــام،  إنتاج  عن  عمل  ورشتي 
وورشة   ،lann Girard الفرنسية  المنتجة 
صناعة  أســاســيــات  فــي  تحضيرية  عمل 
الأفام وكتابة السيناريو يقدمها المخرج 
تــحــدٍ  وســيــتــبــعــهــا   ،Lionel Steketee

لصناعة فيلم قصير.
كما سيستعرض المدير التنفيذي للعمليات 
ــاج الــســيــنــمــائــي  ــتـ ــلإنـ ــي لـ ــ ــة دبـ ــجــن ــي ل فــ
الــجــنــاحــي تجربة  والــتــلــفــزيــونــي ســعــيــد 
اللجنة في تنشيط سوق الإنتاج في دبي.

الشيخة  والمنتجة  الكاتبة  ستقدم 
سهى آل خليفة ورشة عمل عن كتابة 
الأردنــي  الفنان  يقدم  كما  السيناريو، 
إياد نصّار ورشة تدريبية في التمثيل 
الــمــخــرج  ــا  أمـ للشخصية،  ــداد  ــ والإعــ
المصري مرقس عادل فسيقدم ورشة 
توجيه  وفــن  المخرج  عمل  في  عمل 
الممثلين، فيما يقدم المخرج المصري 
الفيلم  عــن  رشــاد ورشــة عمل  محمد 
الوثائقي بمشاركة النجمة سوسن بدر 

في “البحرين السينمائي”.

SUN الأحد

غرة جمادى الأولى 1446 - العدد 5864

NOV  2024 03 نوفمبر

طارق البحار

أسامة الماجد

فاطمة عبدالرحيم مريم زيمانمحمد المنصور

الساعة  تمام  في  تنطلق 
ــنـــة مــــن مــســاء  ــامـ ــثـ الـ
ــمـــوافـــق 4  الاثـــنـــيـــن الـ
ــر، فـــعـــالـــيـــات  ــبـ ــمـ ــوفـ نـ

الــــــــــدورة الـــثـــالـــثـــة مــن 
المسرحي  البحرين  مهرجان 

“دورة الفنان المرحوم سعد الجزاف” على صالة 
البحرين الثقافية، برعاية هيئة البحرين للثقافة 
المجلس  مــن  ودعـــم  الإعــــام،  ووزارة  والآثــــار 
لــلــفــنــون، ومــؤســســة راشـــد آل خليفة  الــوطــنــي 
ستقدمها  مسرحية  عروض   5 بمشاركة  للفنون، 
إلى  إضافة  أيــام،   6 على مدى  الأهلية  المسارح 

ندوات وورش وتعقيبات على العروض.
المهرجان  عــروض  أول  أوال  مسرح  وسيفتتح 
يوم الثاثاء 5 نوفمبر بتقديم مسرحية “قراءة 
ــان حسن  ــن ــف بـــيـــضـــاء”، مـــن تــألــيــف وإخــــــراج ال
أحمد  الفنان  العرض  على  وسيعقب  فــامــرزي، 
بتاريخ  الصواري  مسرح  سيعرض  بينما  جاسم، 
ــمــؤســســة”، مــن تأليف  “ال نــوفــمــبــر مــســرحــيــة   6
أنطونيو باييخو وإخراج الفنان عيسى الصنديد، 

وسيعقب على العرض الفنان جمال الصقر. 

أما بتاريخ 7 نوفمبر ستعرض مسرحية “الزبون 
ــصــعــب” وهــــي خــــارج الــمــســابــقــة،  ال
الريف  بينما سيعرض مسرح 
بتاريخ 8 نوفمبر مسرحية 
ــن تــألــيــف  “يــاســمــيــنــة”، مـ
رباب مهدي وإخراج علي 
التعقيب  ويــلــيــهــا  مـــرهـــون، 
نــاديــة  بـــــإدارة  عــبــدعــلــي  لحسين 
الماح، وآخر عروض المهرجان بتاريخ 9 نوفمبر 
من  الــبــيــادر،  لمسرح  أســامــة”  “ينانوة  مسرحية 
الجوهر،  عــادل  النص  وأعــدّ  غلوم  خولة  تأليف 
وإخراج عبدالله الدرزي، وسيعقب على العرض 
أسامة  الصحافي  الكاتب  بــإدارة  سلمان  مهدي 
الأحــد  يــوم  المهرجان  ختام  وسيكون  الماجد، 

الموافق 10 نوفمبر.

لجنة التحكيم

تتكون لجنة تحكيم الدورة الثالثة من مهرجان 
البحرين المسرحي من:

المنصور، وعضوية كل  اللجنة د. زهراء  رئيسة 
حسين  والمخرج  العطاوي،  نضال  المخرج  من 
والمخرج  محسن،  طاهر  والــمــخــرج   الحليبي، 

جمال الغيان.

جوائز المهرجان

ــدورة  الـ هـــذه  فــي  للمهرجان  الــرئــيــســة  الــجــوائــز 
ــد بـــن خــلــيــفــة لــلــفــنــون،  ــ تــقــدمــهــا مــؤســســة راشـ
أفضل  مــســرحــي،  عــرض  أفــضــل  كالتالي:  وهــي 
أفضل  المسرحي،  للنص  تأليف  أفضل  إخـــراج، 
ومؤثرات  موسيقي  تأليف  أفضل  سينوغرافيا، 
ممثل  أفــضــل  أول،  دور  ممثل  أفــضــل  صــوتــيــة، 
أول، أفضل ممثلة  ثاني، أفضل ممثلة دور  دور 
التي  المنظمة  اللجنة  جوائز  وهناك  ثاني.  دور 
تقدمها إدارة المهرجان، ومنها جائزة أفضل جهد 

إعامي، وجائزة أفضل إدارة إنتاج.

المكرمون

سيتم في هذه الدورة من المهرجان تكريم 
عدد من الأسماء التي كان لها دور بارز في 

الحراك المسرحي البحريني، وهي:
جـــال عــبــيــد، عــلــي بـــدر، خليل الــمــطــوع، 

محمود الصفار، حمد الدوسري. 
ــد مــديــر الــمــهــرجــان نــائــب رئيس  هــذا وأكـ
الفنان  البحرينيين  المسرحيين  اتــحــاد 
أعماله  واصــل  الاتحاد  أن  الصفار،  محمد 
في  المسرحي  البحرين  مهرجان  لإقــامــة 
بجهود   ،2024 العام  هــذا  الثالثة  نسخته 

وإصرار المسرحيين البحرينيين وإيمانهم 
كــالــعــادة،  مــشــرف  فني  مستوى  بتحقيق 
وأضاف “تأتي هذه النسخة من المهرجان 
بدعم ورعاية لافتة وتعاون بناء من هيئة 
الثقافة والآثار، ودعم سخي ومساندة من 
المتواصل  الدعم  وكذلك  الإعـــام،  وزارة 
من رئيس المجلس الوطني للفنون رئيس 
الشيخ  للفنون  خليفة  آل  راشــد  مؤسسة 
ويطمح  خــلــيــفــة”.  آل  خــلــيــفــة  بـــن  راشــــد 
الإمكانات  تنشيط  إلى  المسرحيين  اتحاد 
الوطنية المخلصة، وتتمنى إدارة المهرجان 

التوفيق لجميع الفرق.

الاثنين انطلاق النسخة الثالثة من مهرجان البحرين المسرحي
على صالة البحرين الثقافية


