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“التجارة”: استمرار الرقابة على الأسواق“التجارة”: استمرار الرقابة على الأسواق

ــجــهــود الــمــســتــمــرة لــضــمــان  فـــي إطــــار ال
ــيــة، أكــــدت  ــمــحــل ــرار الأســــــــواق ال ــقـ ــتـ اسـ
التزام  أهمية  والتجارة،  الصناعة  وزارة 
وأصحاب  السلع  ومــوردي  التجار  جميع 
الــمــنــشــآت الــتــجــاريــة والــصــنــاعــيــة بعدم 
الظروف  استغلال  أو  بالأسعار  التلاعب 
واحتكار  إخــفــاء  أو  برفعها  الاستثنائية 
السلع الأساسية، داعية إلى أهمية التحلي 
بــالــمــســؤولــيــة الــوطــنــيــة والاجــتــمــاعــيــة، 
والتعليمات  بالقوانين  الالتزام  ومواصلة 
المنظمة للأسواق، والعمل بروح الشراكة؛ 

ــحــفــاظ عــلــى بــيــئــة تــجــاريــة  مـــن أجـــل ال
وتحمي  المستهلك  ثقة  تــعــزز  مستقرة 

حقوق الجميع.
وأشارت وزارة الصناعة والتجارة إلى أنها 
تتابع باهتمام بالغ حركة السلع والمنتجات 
المحلية ضمن  الأســــواق  فــي  وتــوافــرهــا 
حـــدود أســعــارهــا الاعــتــيــاديــة، ورصــدهــا 
لأي مــؤشــرات قــد تـــدل عــلــى مــمــارســات 
غير عادلة أو محاولات للإخلال بحقوق 
ستتخذ،  أنــهــا  على  مــشــددة  المستهلك، 
بالتنسيق مع الجهات المعنية، الإجراءات 

ــة والــقــانــونــيــة الــرادعــة  ــ ــ الإداري
في  تورطه  يثبت  من  كل  بحق 

مثل هذه التجاوزات. 

المنامة - وزارة الصناعة والتجارة

في زمن الاضطراب الإقليمي.. البحرين تؤكد تمسكها بالحوار والاستقرار 
وتحديات  متزايدا  تصعيدا  يشهد  إقليمي  واقــع  خضم  في 
العقل  بخيارات  التمسك  إلى  الملحة  الحاجة  تبرز  متنامية، 
والنفوذ.  المصالح  على صدام  الدبلوماسية  منطق  وتغليب  والحوار، 
تتطلع  لشعوب  بل ضــرورة وجودية  ترفا،  يعد  لم  المنطقة  فاستقرار 
إلى الأمن والتنمية، وتتوق إلى إنهاء دوامة الصراعات التي تستنزف 
الموارد وتبدد الفرص. إن التطورات المتسارعة التي تشهدها الساحة 
الإقليمية، بما تحمله من تداعيات على الأمن الجماعي، تفرض موقفا 
عربيا موحدا يؤكد أولوية الحلول السلمية، ويدعم كل جهد يرمي إلى 
إعادة التوازن عبر الحوار والتفاوض، لا عبر المواجهات والصدامات 
المفاوضات  استئناف  أهمية  تــبــرز  المنطلق،  هــذا  ومــن  المفتوحة. 

الأميركية الإيرانية بشأن الملف النووي، كونها إحدى الركائز الأساس 
للحفاظ على استقرار المنطقة ومنع تفاقم التوترات. وفي هذا السياق، 
يؤكد موقف مملكة البحرين الثابت دعمها للحوار كخيار استراتيجي 
لحل النزاعات، وإيمانها الراسخ بأن أمن المنطقة لا يتحقق إلا بمعالجة 
عن  بعيدا  والتعاون،  للتفاهم  حاضنة  بيئة  وتوفير  الأزمـــات،  جــذور 
الوطنية  المؤسسات  حــرص  أن  كما  والــتــجــاذبــات.  المحاور  سياسة 
المختصة على الجهوزية والتنسيق الدائم، يعكس رؤية شاملة للأمن 
الوطني تقوم على الاستباقية والتكامل، وتؤمن بأن حماية الاستقرار 
بكفاءة  لها  والاستعداد  الخارجية  التحولات  فهم  من  تبدأ  الداخلي 

ومسؤولية عالية. 

لـ “^” كلمة

“وعي الأفراد” خـط الدفــاع الأول 
مع توسع خدمات التوصيــل

تحذير من رسائل احتياليــة باســم 
”eKey“ و ”eGovBahrain“

“مستشفى د. هيفاء للعيون” يجري أول 
عملية زراعة جهاز “PrPreserflo” الدقيق في البحرين
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غارات متبادلة تشعل المواجهة الإيرانية - الإسرائيلية 
وتقـرب المنطقـــة من حـــرب شاملـــة

إسرائيل تقصف أهدافا نووية وعسكرية داخل إيران لليوم الثاني 

القبة الحديدية تعترض صاروخا ايٕرانيا في سماء تل أبيب السبت الدفاعات الجوية الٕايرانية تعترض أهدافاً جوية في سماء ايٕران يوم السبت 
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إقليمــــي  انفجــــار  مخاطـــر  تحمـــل  صاروخيـــة  بهجـــات  تـــرد  طهـــران 

ولي العهد السعودي يجري 
اتصالا ببزشكيان.. ويجدد إدانة 
السعودية للاعتداءات على إيران

لا يمكننا منع ما 
سيحدث.. البيت الأبيض يقر 
بصعوبة احتواء التصعيد  

خبراء يحذرون: دورة انتقام 
متبادل قد تتحول لنزاع طويل 
يغير خريطة الشرق الأوسط 

مخاوف من إغلاق مضيق 
هرمز واستهداف القواعد 

الأميركية في الخليج 

بوتين وترامب يبحثان 

التوترات بالشرق الأوسط

إلغاء جولة المفاوضات 

النووية المقررة اليوم 

بريطانيا ترسل معدات بينها 

طائرات حربية للشرق الأوسط 

البحرينيين    ــودة  ــ ع لتسهيل  الإيــرانــيــة  ــة  ــي ــراق ــع ال الـــحـــدود  إلى  حــافــات  تــســيــر 

البحرين  في  طبيعية  ــر  غ إشــعــاعــيــة  مــســتــويــات  أي  نسجل  لم  للبيئة”:  ــى  ــ “الأع
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تسيير حافلات إلى الحدود العراقية الإيرانية لتسهيل عودة البحرينيين

دعوة البحرينيين في دول تشهد توترا 
إلى توخي الحيطة والحذر

تعليق مؤقت لرحلات الزوار القادمين من “مشهد”

السياح  أوضــاع  أن  والسياحة،  السفر  من مسؤولي حملات  عدد  أكد 
والزوار من مواطني مملكة البحرين الموجودين حاليا في جمهورية 
إلى  مشيرين  والمعيشية،  النفسية  الناحيتين  مــن  مطمئنة  ــران  إيـ
دينية  طبيعة  وذات  سياحية  مــنــاطــق  فــي  يــوجــدون  معظمهم  أن 
مستقرة، مثل شيراز ومشهد وشانديز، التي تُعد بعيدة عن بؤر التوتر 

والصراعات العسكرية.
ــداد الــمــواطــنــيــن  ــ ــدّر أصـــحـــاب الــحــمــلات ومــكــاتــب الــســيــاحــة أعـ ــ وقـ
البحرينيين الموجودين في إيران بالآلاف، لافتين إلى أنه من المقرر 
عودة عدد منهم في هذه الفترة، قبيل حلول السنة الهجرية الجديدة 

1447هـ.
معلقة  مشهد  مطار  من  الجوية  العودة  رحــلات  معظم  أن  وأوضحوا 
حاليا، إذ تلقى بعض المسافرين رسائل نصية “SMS” من قبل شركات 
الطيران تفيد بتأجيل مواعيد الرحلات إلى حين إعادة فتح الأجواء 
من  عدد  أكد  ذاتــه،  السياق  وفي  طبيعي.  بشكل  الجوية  والمسارات 
المسافرين والسياح الموجودين حاليًا في إيران لـ “البلاد”، أن أوضاعهم 
المعيشية والأمنية مستقرة، إلا أن بعضهم تلقى إشعارات من شركات 
الطيران بشأن تأجيل رحلات العودة لمدة تتراوح بين 5 أيام وأسبوع، 
الطيران،  لشركات  الجوية  للرحلات  الجديدة  الجداول  ترتيب  لحين 

إذ إن معظم الرحلات تم تأجيلها إلى غاية تاريخ 20 يونيو الجاري.
 560 من  أكثر  أن  الــســادة،  باقر  السيد  الحملات  إحــدى  متعهد  وقــال 
تخيير  تم  أنه  موضحًا  مشهد،  مدينة  في  يزالون  ما  بحرينيًا  سائحًا 
الكويت  إلى  العراقية، ومن ثم  الأراضــي  برًا عبر  العودة  بين  بعضهم 
وصولًا إلى البحرين عن طريق المنافذ البرية، أو الانتظار لمدة يومين 

حتى تتضح الرؤية بشأن استئناف الرحلات الجوية لاحقا.
البحرينية أرسلت حافلات من  الحملات  إلى أن بعض  السادة  وأشار 
البحرين إلى مناطق الحدود العراقية الإيرانية لترتيب عودة الراغبين 
في العودة برًا في الأسبوع الجاري، مؤكدًا في الوقت نفسه أن خيار 
العودة عبر البواخر أو العبارات المائية من دولة الكويت مجمّد حاليًا 

بسبب توقف حركة الملاحة البحرية.
الصالح،  ممدوح  النائب  النواب  مجلس  قال عضو  الإطــار،  هذا  وفي 
متابعة  بشأن  المواطنين  من  عدة  اتصالات  تلقت  النواب  مكاتب  أن 
المسافرين  الــمــواطــنــيــن  ــا جميع  داعــيً إيــــران،  مــن  ــعــودة  ال تــرتــيــبــات 
والمقيمين في الخارج إلى تسجيل بياناتهم إلكترونيًا عبر موقع وزارة 

الخارجية.
في  الــدارســيــن  البحرينيين  الطلبة  مــن  عـــددًا  أن  إلــى  الصالح  ولفت 
أنهوا فترة امتحاناتهم، في انتظار  الذين  الهاشمية،  المملكة الأردنية 

ترتيبات عودتهم الجوية إلى البحرين.
لمتابعة  الخارجية  ووزارة  الرسمية  الجهات  بجهود  الصالح  وأشــاد 
أوضاع المواطنين الموجودين في إيران، مؤكدًا أن الجهات الرسمية 
الظروف وفتح  لتأمين عودتهم متى ما سمحت  تبذل مساعٍ حثيثة 
سلامة  على  البحرينية  الــعــائــلات  طمأن  كما  بــذلــك،  الــجــوي  المجال 
لحين  التنقل  وتجنب  أماكنهم  في  البقاء  إلــى  إياهم  داعيًا  أبنائهم، 

استقرار الأوضاع وصدور التوجيهات الرسمية من وزارة الخارجية. 
وفي ختام تصريحه شدّد الصالح على موقف مملكة البحرين الثابت 
مؤكدًا  المنطقة،  واستقرار  أمــن  يهدد  عسكري  تصعيد  أي  إدانــة  في 
الدبلوماسية  الحلول  إلــى  والــعــودة  النفس،  وضبط  التهدئة  أهمية 

لتفادي مزيد من التوتر وتداعياته على شعوب المنطقة. 

البحرين  مملكة  مواطني  الخارجية  وزارة  دعت 
الــمــوجــوديــن فــي الـــدول الــتــي تشهد تــوتــرا في 
الوقت الراهن، إلى توخي الحيطة والحذر حفاظا 

على  مباشرة  والتواصل  وسلامتهم،  أمنهم  على 
على  الخارجية  بــوزارة  والمتابعة  الاتصال  مركز 
طــارئ،  أي  حــال  فــي   ،0097317227555 الــرقــم 

وذلك على مدار 24 ساعة.
وحثت الوزارة المواطنين على تسجيل بياناتهم 

forms.office.  /  /:https( عبر الدخول على الرابط
التواصل  لتسهيل  وذلك  4VjzJLL9sF  /r  /com(؛ 
معهم عــنــد الـــضـــرورة، كــمــا دعـــت الــراغــبــيــن من 
تأجيل  إلــى  الـــدول  تلك  إلــى  بالسفر  المواطنين 

سفرهم في الظروف الحالية. 

منظومة التعليم ومستقبل الحضارة

فمن  مثيل،  لــه  يسبق  لــم  حــراكــا  حاليا  البحرين  مملكة  فــي  التعليمي  الــواقــع  يشهد 
المعارض المتخصصة في شؤون الجامعات إلى يوم المهن ورعاية الجامعة الأهلية له، 
حبل سري يتناغم مع طبيعة المرحلة، ويتواكب مع ضرورة أن يكون التعليم كـ “الماء والهواء”، 

والعلم هو البساط السحري الذي ينقل البشرية من الظلمات إلى النور.
يوم  للجامعات  “البلاد”  صحيفة  معرض  في  شاركت  قد  الأهلية  جامعتنا  أن  الطالع  ولحسن 
المعرض  “الأهلية”  لـ  الجامعي  الحرم  ننظم في عقر  الأحد  اليوم  الماضي، وها نحن  الخميس 
العادة  المهن، وسط رعاية وحضور فوق  بيوم  المملكة  المتزامن مع احتفالات  للمهن  السنوي 
الدولة  اهتمام  يؤكد  ما  وهو  مبارك جمعة،  بن  د. محمد  والتعليم  التربية  وزير  القدير  للوزير 
ثورة  أقدامنا على عتبات  التي تضع  الجليلة  المناسبات  الرحب، وتلك  التنويري  القطاع  بهذا 
المعلوماتية، من أجل إعادة البحرين لمكانتها اللائقة بها كمركز للتعليم العالي المتقدم الذي يفي 
الرقمية  والتقنيات  المعرفة،  واقتصاد  الحديثة،  العلوم  ومقتضيات  العمل،  أسواق  بمتطلبات 

الفارقة.
لقد بذلت مملكة البحرين خلال تاريخها الطويل جهودا مُضنية من أجل أن يعود إليها زخمها 
الطبيعي  مكانها  في  تكون  وأن  المنطقة،  في  والحضاري  والثقافي  العلمي  للإشعاع  كمركز 

الطليعي كمحور إقليمي لجذب الطلبة والباحثين والعلماء من مختلف بقاع المعمورة.
محمد  الدكتور  العالي  التعليم  مجلس  أمناء  مجلس  رئيس  والتعليم  التربية  وزير  إن حرص 
مهم  دليل  لهو  “الأهلية”  لـ  الجامعي  بالحرم  المهن  يوم  معرض  حضور  على  جمعة  مبارك  بن 
على توافر الأجواء والمناخات اللازمة لدعم المنظومة الجامعية، وتحقيق أكبر تعاون ممكن 
إلا  الراقي لا يحلق  التعليم  بأن طائر  إيمانًا واحتسابًا  الخاص؛  الجامعي  والقطاع  الدولة  بين 
بجناحين، أحدهما عام أو حكومي والآخر خاص، وهو ما يحدث حاليًا من تتبع وتتابع وتعاون 
لم يسبق له مثيل بين جامعاتنا ومعاهدنا المتطورة من ناحية، ومن ناحية أخرى مع الجامعات 
الحكومية ومختلف أجهزة الدولة من وزارة تربية وتعليم ومجلس تعليم عالٍ وهيئة جودة 
التعليم والتدريب، وغيرها من المؤسسات الوطنية الداعمة والراعية لقطاع التعليم الجامعي 
الذي يبلغ من العمر عشرات السنوات، ونحو ربع قرن هو عمر التعليم الجامعي الخاص الذي 
نستعد للاحتفاء بيوبيله الفضي المتزامن مع تأسيس أول جامعة بحرينية خاصة في المملكة 

وهي الجامعة الأهلية.
إن منظومة التعليم بلغت من النضج والتأكد ما يجعلها قادرة على استيعاب مختلف صنوف 
خدمة  في  المنظومة  هذه  وجعل  العلمي،  البحث  منظومة  بدعم  الكفيلة  والبرامج  المناهج 
المجتمع والاقتصاد ومختلف شؤون الحياة العامة، هو ما نخطط له دائمًا وما نطلبه من علمائنا 
وطلابنا وأكاديميينا الأجلاء، وهو بالتالي ما سوف يجعل جامعاتنا محورًا من محاور التفكير 
التقني، ومركزًا من مراكز التنوير العلمي، وبؤرة انطلاق من بؤر التعامل مع قضايا ومشكلات 
وبعقل  بالمعرفة،  الإيمان  ملؤه  بقلب  لها  والمواجهة  بالتحديات،  المحتشد  الإقليمي  الواقع 

تحركه إحداثيات المستقبل، وإرهاصات التقدم، وتقاطعات الحاجات مع الإمكانات.
الجامعات، خاصة معرض  الثالثة عشرة، وتزامنه مع معارض  المهن في نسخته  معرض يوم 
صحيفة “البلاد” الغراء في مجمع السيف - المنامة، يؤكد ذلك التلاحم في التفكير والتخاطب 
في التأصيل والتدبير، والتفاهم عن بُعد من أجل تطوير تقنيات أكثر حداثة، وتوطين معارض 
أعلى قدرة على استيعاب متطلبات اللحظة الوطنية الفارقة: شباب + تعليم راقٍ + تقنية فارقة 

= مجتمعًا متطورًا وشعبًا واعيًا، وحضارة لا تخطئ ضالتها المنشودة.

* د. عبدالله الحواج 

 كل أسبوع

* الرئيس المؤسس رئيس مجلس أمناء الجامعة الأهلية

المنامة - وزارة الخارجية

الـمـلـك الـمـعـظــم 
يـهـنـئ الـرئـيـس الأمـيـركـي 

بمناسبة ذكرى عيد ميلاده 

بعث ملك البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك 
إلى  تهنئة  برقية  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد 
دونالد  الأميركية  المتحدة  الــولايــات  رئيس 

ترامب بمناسبة عيد ميلاده.
وأعرب جلالته في البرقية عن أطيب تهانيه 
وتمنياته للرئيس الولايات المتحدة الأميركية 
مــوفــور الــصــحــة والــســعــادة والــعــمــر الــمــديــد 
ولشعب الولايات المتحدة الأميركية الصديق 

مزيدا من التقدم والازدهار. 

المنامة - بنا

“الخارجية” تدعو المسافرين لضرورة تحديث بياناتهم
في ظل التطورات الراهنة

تماشيًا مع تطورات الأحداث على الأراضي الإيرانية 
وزارة  شرعت  إسرائيل،  مع  المتبادلة  الضربات  بعد 
ــــى حــصــر الــمــواطــنــيــن  ــبــحــريــن إل ــخــارجــيــة فـــي ال ال
والمقيمين الموجودين خارج البلاد. ودشنت الوزارة 
وصلة خاصة تحتوي على استمارة لتحديث البيانات 
والــرقــم  الــكــامــل،  الاســـم  فيها  بما  كاملة  الشخصية 
للطوارئ،  الهاتف، ورقم هاتف آخر  الشخصي، ورقم 
والــجــنــســيــة، وبــلــد الــســفــر، ونـــوع الإقـــامـــة، وتــاريــخ 
ــوان الإقــامــة  الــمــغــادرة مــن الــبــحــريــن والـــعـــودة، وعــن

الحالي، وفئة السفر.
أمس  الإيرانية،  المدني  الطيران  منظمة  أعلنت  وقد 
في  الجوية  الــرحــلات  لجميع  شاملًا  تعليقًا  السبت، 
من  وطلبت  آخــر،  إشعار  حتى  البلاد  مطارات  جميع 
المواطنين الامتناع عن التوجه إلى المطارات. وكان 
البحرينيين  والمواطنين  السفر  متعهدي  مــن  عــدد 
الموجودين في مشهد قد أفادوا لـ “البلاد” بأن الحياة 
اليومية تسير بشكل طبيعي، ولا توجد مظاهر توتر 
أو قلق في الشوارع أو في المناطق المحيطة بأماكن 
جيدة  بصحة  يتمتعون  أنهم  إلى  مشيرين  إقامتهم، 

ويتواصلون مع عائلاتهم بشكل طبيعي.
وأشاروا إلى أن مشهد كونها مدينة دينية وسياحية؛ 

تشهد وجودا كبيرا من الزوار، وأن الأوضاع فيها لم 
تتأثر بشكل مباشر بالأحداث الأخيرة.

الجمعة هجومًا  يوم  فجر  قد شنّت  إسرائيل  وكانت 
ــل إيــــران، استهدف  ــا عــلــى مــواقــع داخـ ــا واســعً جــويً
منشآت نووية وعسكرية ومقارّ للحرس الثوري، في 

تصعيد غير مسبوق بين الطرفين.
وأسفرت الضربات، بحسب وسائل إعلام دولية، عن 
سقوط عدد من القتلى من كبار القادة الإيرانيين، فيما 

ردّت إيران بإطلاق طائرات مسيّرة باتجاه إسرائيل.
وقد أدّى الهجوم إلى تعليق حركة الطيران في عدد 
اتساع  من  دولية  تحذيرات  وسط  الجوار،  دول  من 

رقعة المواجهة في المنطقة. 

شيماء عبدالكريم

عبداللطيف  الخارجية  وزيــر  تلقى   
أمـــس، من  اتــصــالا هاتفيا  الــزيــانــي، 
للمجلس  الــحــالــيــة  ــدورة  ــ ــ ال ــيــس  رئ
ــوزاري لــمــجــلــس الـــتـــعـــاون لـــدول  ــ ــ الـ
ــر الــخــارجــيــة  ــ الــخــلــيــج الــعــربــيــة وزي
ــكــويــت الــشــقــيــقــة عــبــدالله  بـــدولـــة ال
ــال بحث  ــصـ الــيــحــيــا. وتــــم فـــي الاتـ
الوطيدة  الــعــلاقــات الأخــويــة  مــســار 
والشعبين  البلدين  بين  تربط  التي 
ــز أوجـــه  ــعــزي الــشــقــيــقــيــن، وســـبـــل ت
ــتــعــاون والــتــنــســيــق الــمــشــتــرك في  ال

للمصالح  خدمة  المجالات  مختلف 
المشتركة.

ــاقــشــة مــســتــجــدات  ــرت مــن ــ كـــمـــا جـ
الأوضاع بالمنطقة في ظل التصعيد 
الــعــســكــري بــيــن إســـرائـــيـــل وإيــــران 
ــن الــمــنــطــقــة  ــ ــه عـــلـــى أمـ ــاتـ ــيـ ــداعـ وتـ
أهمية  تــأكــيــد  تــم  إذ  واســتــقــرارهــا، 
وتكثيف  الخليجي،  الموقف  وحــدة 
الجهود من أجل تخفيف حدة التوتر 
مواصلة  وضــرورة  التصعيد،  ووقف 
ــمــفــاوضــات الأمــيــركــيــة الإيــرانــيــة  ال
بشأن الملف النووي الإيراني؛ حفاظا 

على الأمن والاستقرار الإقليمي. 

المنامة - وزارة الخارجية

الزياني واليحيا: موقف خليجي موحد الزياني واليحيا: موقف خليجي موحد 
إزاء التصعيد الإسرائيلي الإيرانيإزاء التصعيد الإسرائيلي الإيراني

ــار الــمــتــابــعــة الــمــســتــمــرة  ــ فـــي إطـ
المنطقة،  في  الراهنة  للتطورات 
أن  للبيئة  الأعــلــى  المجلس  أكـــد 
مستمرة  الــبــيــئــي  الــرصــد  عملية 
لــلــمــســتــويــات الإشــعــاعــيــة داخـــل 
أجواء مملكة البحرين على مدار 
نتائجها  تحديث  ويــتــم  الــســاعــة، 
مــحــطــات  عـــبـــر  دوري  بـــشـــكـــل 
فــي مختلف  ــمــراقــبــة  وال الــرصــد 
لم  أنــه  ــى  إل مشيرا  المحافظات، 
غير  مستويات  أي  تسجيل  يتم 

طبيعية داخل أجواء المملكة.
للبيئة  ــلـــى  الأعـ الــمــجــلــس  وذكــــر 
الاحترازية،  إجــراءاتــه  ضمن  أنــه 

يتابع من كثب لرصد أي تطورات 
في  البيئية  الحالة  على  تؤثر  قد 
يعمل  أنه  البحرين، مؤكدا  مملكة 
تامة  وجهوزية  متكامل  بتنسيق 
خطط  ضمن  المعنية  الجهات  مع 
لمتابعة  ــمــوضــوعــة  ال ــوارئ  ــطــ ــ ال

مؤشرات الإشعاع ومستوياتها.
للبيئة  الأعــلــى  المجلس  ويهيب 
بــالــجــمــيــع اســـتـــقـــاء الــمــعــلــومــات 
مــن الــمــصــادر الــرســمــيــة، وتجنب 
المعلومات  أو  الشائعات  تـــداول 
ــيـــرا إلـــى  ــيـــر الـــمـــوثـــوقـــة، مـــشـ غـ
وإصدار  الموقف  متابعة  استمرار 
ــتــحــديــثــات الـــلازمـــة فـــي حــال  ال

استجد أي أمر يستدعي ذلك. 

المنامة - بنا

“الأعلى للبيئة”: لم نسجل أي مستويات إشعاعية غير طبيعية“الأعلى للبيئة”: لم نسجل أي مستويات إشعاعية غير طبيعية

الرئيس الأميركيجلالة الملك المعظم



local@albiladpress.com 03
@albiladpress @albiladnews 

local@albiladpress.com

في  عالميًا  الــرائــدة  إيكيا،  شركة  أعلنت 
الأثاث والأدوات المنزلية، استدعاءً فوريًا 
IKEA 365+ VÄRDE� الـــــوم  “لــــــــارة 
حساباتها  عــبــر  الـــلـــون،  ســــوداء   ”FULL
الــرســمــيــة عــلــى مــنـــــة “إنــســتــغــرام” في 
الـربية  مـر  وجمهورية  عمان  سلطنة 
الـربية  الإمــــــارات  ودولــــة  قــطــر  ودولــــة 
المتحدة؛ بسبب وجود خلل في التـنيع 
ــفـــــال قــطــع مـدنية  ان ــــى  إل يــــؤدي  قـــد 
ــتـــخـــدام؛ مـــا يشكل  صــغــيــرة أثـــنـــاء الاسـ
المستهلكين في حال  خطرًا على سلامة 

ابتلاعها مع الطـام.
ـــــمــلاء الــذيــن  ودعــــت “إيـــكـــيـــا” جــمــيــع ال
الفوري  التوقف  إلــى  الــارة  يمتلكون 
الشركة  مــع  والــتــواصــل  استخدامها  عــن 

الحاجة  دون  المدفوع،  المبلغ  لاســتــرداد 
إلى إبراز إيـال الشراء.

وبحسب ما أفادت به الشركة، فإن الخلل 
تم تحديده بـد تحقيق داخلي كشف عن 
أن بـض الوحدات قد تحتوي على أجزاء 
الــر  أثناء  تنفـل  أن  يمكن  آمنة  غير 
وتشمل  الــطـــــام،  مــع  ابتلاعها  ويُحتمل 
المنتجات المتأثرة تلك التي تحمل ختم 
حتى  ــة(  ــســن )الأســبــوع/ ال  2411 الــمــنــتــج 

2522 )الأسبوع/ السنة(.
المنتج  الــتـــــرف عــلــى  لــلـــــمــلاء  ويــمــكــن 
على  الموجود  “إيكيا”  شـار  عبر  المتأثر 
المقبض الـلوي للــارة، وفي حال عدم 
القدرة على التمييز بين الوحدات، توصي 
“إيكيا” بإرجاع أي عـارة ثوم سوداء من 
إلى   ”IKEA 365+ VÄRDEFULL“ فئة 

أقرب متجر لاسترداد المبلغ.

ــهــا، أن هــذا  ــان ــي ــي ب وأكــــــدت الـــشـــركـــة فـ
الإجراء يهدف إلى ضمان سلامة الـملاء، 
هذا  مشاركة  على  المستهلكين  وشجّـت 
الاستدعاء مع الآخرين، لاسيما إذا تم بيع 
المنتج أو إهداؤه أو إعارته لشخص آخر.

ـــلاد” مـــع قــســم خــدمــة  ـــب ــي اتـــــــال “ال وفـ
أوضحت  البحرين”،  “إيكيا  بفرع  الـملاء 
مـه  ــمــتـــــاقــد  ال الـــوكـــيـــل  أن  ــمــوظــفــة  ال
الــفــرع يختلف عــن الــوكــلاء فــي الــفــروع 
المتأثر،  المنتج  سحب  قــرار  شملها  التي 
وبالتالي فإن قرار السحب لا يشمل فرع 

البحرين.
كما تبيّن عبر الاطلاع على المخزون في 
من  نفد  المنتج  أن  الإلــكــتــرونــي  الــمــوقــع 
المخزون في “إيكيا البحرين”، ولم يـدر 
فــي منـة  الــفــرع  إعــلان عبر حساب  أي 

“إنستغرام” بشأن استدعاء أي منتجات.

استدعاء عصارة الثوم من “إيكيا” والبحرين خارج القرار
بعد اكتشاف خلل تصنيعي خطير

رسائل مضللة تنتحل صفة جهات رسمية

”eKey“و ”eGovBahrain“ تحذير من رسائل احتيالية باسم

“السكري” تنظم حملة فحص في مجمع السيف

احذفوها فورا ولا تضغطوا على الروابط... “مكافحة الفساد”:

نافية خبر اختراق “bahrain.bh”... “الهيئة الإلكترونية”:

بمشاركة 230 من الكوادر الصحية والمتطوعين

حذرت الإدارة الـامة لمكافحة الفساد والأمن الاقتـادي والإلكتروني، 
في منشور لها عبر حسابها الرسمي على “إنستغرام”، من رسائل نـية 
احتيالية تـل إلى المواطنين والمقيمين، تنتحل صفة جهات رسمية 
وتطالب باسترداد مبالغ مالية أو تفـيل محافظ الـملات الرقمية، وذلك 

عبر روابط إلكترونية مختـرة.
ا احتياليًا وتهدف إلى سرقة  ًـ وأكدت الإدارة أن هذه الروابط تحمل طاب
بيانات الضحايا أو الوصول إلى حساباتهم المالية بطرق غير مشروعة، 
داعية إلى ضرورة حذف الرسالة فورًا وعدم الضغط على أي رابط غير 

موثوق.
الرسمية  الــمــواقــع  مــن  الــيــدوي  التحقق  أهمية  على  الإدارة  وشـــددت 
مع  بيانات،  أي  إدخــال  قبل  المالية  المؤسسات  أو  الحكومية  للجهات 
من  الإلكترونية  الحسابات  لحماية  الـنائية  المـادقة  خاصية  تفـيل 

الاختراق أو الاستغلال.
وتأتي هذه التحذيرات ضمن جهود مستمرة للتوعية بمخاطر الاحتيال 
الإلكتروني، الذي يشهد تزايدًا في أنماطه وأساليبه، لاسيما مع اعتماد 

الكـيرين على الخدمات الرقمية في المـاملات المالية واليومية.

أفادت هيئة المـلومات والحكومة الإلكترونية، 
ــــأن عــــددا مـــن الــمــواطــنــيــن والــمــقــيــمــيــن قد  ب
استلموا، أمس السبت، رسائل نـية احتيالية، 
الهيئة  انتحال صفة  عبرها  تم  أنــه  إلــى  لافتة 
eGovBah� الرسمية  مسمياتها  “باستخدام 
rain” و “eKey”، محذرة الجميع من التجاوب 
أو  مـلومات  أي  مشاركة  أو  الرسائل  هذه  مع 
بيانات شخـية عبر الروابط، كما نفت الهيئة 

ــه بــشــأن اخــتــراق مــوقــع الــبــوابــة  مــا تــم تــداول
مـلومة  أنها  مؤكدة   ،”bahrain.bh“ الوطنية 

غير صحيحة.
جميع  أن  صحافي،  بيان  فــي  الهيئة  وأكـــدت 
الرسائل النـية المـتمدة والرسمية التي تقوم 
أو   ”eGovbahrain“ مسمى  تحت  بإرسالها 
الخدمات  بمـاملات  محـورة  تكون   ”eKey“
الإلــكــتــرونــيــة، مـــــل تــأكــيــد إتــمــام الــخــدمــة أو 
وأنها  الإلكتروني،  بالمفتاح  الدخول  لـمليات 
لـــن تــتــضــمــن أي طــلــب لــمــشــاركــة مـــــلــومــات 

بمبالغ  تتـلق  مالية  مـلومات  أو  روابــط  عبر 
الاسترداد. ودعت هيئة المـلومات والحكومة 
الإلكترونية، في ختام بيانها، الجمهور الكريم 
أو  المشبوهة  الرسائل  هــذه  استلام  حــال  في 
إلى  بها،  متـلقة  استفسارات  أي  لديهم  كانت 
الهيئة عبر  المباشر مع  التردد والتواصل  عدم 
مركز اتـال الخدمات الحكومية 80008001 
أو إبلاغ إدارة الجرائم الإلكترونية عبر خدمات 
التبليغ المتاحة على تطبيق حكومتي أو على 

الرقم 922.

الجمـة  يومي  البحرينية  السكري  جمـية  نظّمت 
توعوية  حملة  الــجــاري،  يونيو  و14   13 والسبت 
السيف  مجمع  فــي  الـــدم  ضغط  لقياس  ميدانية 
السنوية  مشاركتها  ضمن  وذلك  السيف،  بضاحية 
 May Measurement“ الـــــالــمــيــة  الــحــمــلــة  فـــي 
Month”، التي تهدف إلى تـزيز الوعي المجتمـي 
الحالات  المبكر عن  الدم، والكشف  بارتفاع ضغط 
ا  ًـ واس إقبالًا  الحملة  المشخّـة. وقد شهدت  غير 
كــبــيــرًا مع  تــفــاعــلًا  ــدوا  أبـ الــذيــن  المجمع  مــن زوار 
الكوادر  من  المقدمة  والتوعية  المجاني  الفحص 
قياس  الفـالية  وتضمنت  والمتطوعين.  الطبية 
الطبية  للبالغين، وتقديم الاستشارات  الدم  ضغط 
الــفــوريــة، وتــوزيــع مـــواد تــوعــويــة، بــالإضــافــة إلى 
توجيه الحالات التي تحتاج إلى متابـة طبية إلى 

أقرب مركز صحي.
ــم البحرين  ــار دعـ ــذه الــمــبــادرة فــي إطــ وتــأتــي هـ
إذ  المزمنة،  للوقاية من الأمراض  الـالمية  للجهود 
حملة  أضخم  الــدم  لقياس ضغط  مايو  حملة  تُـد 
فحص عالمي مجاني لضغط الدم أطلقتها المنظمة 

الدولية لفرط ضغط الدم منذ الـام 2017.

على  القائمين  عــن  الـــــــادرة  ــات  الـــدراسـ وتــشــيــر 
الحملة، إلى أن فرط ضغط الدم هو السبب الرئيس 
على  الـالم،  فــي  للوقاية  القابلة  المبكرة  للوفاة 
الرغم من أنه غالبًا ما يكون بلا أعراض واضحة؛ 
ما يجـل الفحص المنتظم ضروريًا. وتؤكد جمـية 
السكري البحرينية أن هذه الحملات لا تقتـر على 
إلــى نشر ثقافة  كــذلــك  تــهــدف  بــل  فــقــط،  الفحص 
الوقاية الـحية في المجتمع عبر التوعية بمخاطر 
الإهمال الـحي، والحث على اتباع أساليب حياة 
ممارسة  ـــــوديــوم،  ال اســتــهــلاك  كخفض  صحية 

النشاط البدني المنتظم، والإقلاع عن التدخين.
فقد  الماضية،  السنوات  حملات  نتائج  وبحسب 
تبيّن أن نسبة عالية من المـابين بارتفاع ضغط 
ما  قــراءاتــهــم؛  في  جيد  بتحكم  يتمتـون  لا  الــدم 

المبكر  الكشف  في  الحملات  هــذه  أهمية  يـكس 
هذا  حملة  في  تم  كما  بالـلاج.  الالتزام  وتحسين 
قبل  تحليلها من  بيانات صحية سيتم  الـام جمع 
إثراء  في  للمساهمة  الجمـية؛  في  الـلمي  الفريق 
البحوث  ودعــم  الوطنية  الـحية  المـرفة  قاعدة 
الـحية المحلية. وشارك في تنفيذ الحملة طاقم 
الــكــوادر  مــن  مشاركًا   230 مــن  أكـر  يضم  متنوع 
من  مختلفة،  جمـيات  من  والمتطوعين  الـحية 
الهلال  وجمـية  البحرينية  السكري  جمـية  بينها 
الــبــحــريــنــي، وجــمـــــيــة أصـــدقـــاء الـحة،  الأحــمــر 
التطوعيان،  خير”  “غيمة  و  أمــل”  “سحابة  وفريقا 
بين  المجتمـي  التكامل  روح  الــحــدث  عكس  إذ 
ــرأ  الــقــطــاعــات الـــــحــيــة الــرســمــيــة والأهــلــيــة. )اقـ

الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(.

المنامة - هيئة المعلومات والحكومة الإلكترونية

جمعية السكري البحرينية
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د. الهاجري يتسلم نسخة من رسالة الماجستير للموظف ماجدد. الهاجري يتسلم نسخة من رسالة الماجستير للموظف ماجد

السنية  ــاف  الأوقـ مجلس  رئيس  استقبل 
الهاجري، بمكتبه، موظف  الشيخ راشد  د. 
الإدارة ماجد خالد، الذي أهداه نسخة من 
المؤثرة  “الـوامل  رسالة ماجستير بـنوان 
على الـلاقة بين الأداء التنظيمي والرضا 

الوظيفي للـاملين بالمؤسسات الحكومية 
من  الــشــهــادة  بها  نــال  الــبــحــريــن”،  بمملكة 

الجامـة الأهلية.
تشجيع  أهمية  الهاجري  الشيخ  د.  وأكــد 
الـطاء؛  من  مزيد  لبذل  الوطنية  الــكــوادر 
خدمة للـمل الحكومي للوصول إلى أعلى 

مستويات الكفاءة.

المنامة - الأوقاف السنية

اهتمام خادم الحرمين الشريفين بتسهيل 
احتياجات حجاج إيران.. التاريخ يعيد نفسه

نشرت جريدة “البلاد” في عددها الـادر يوم السبت 14 يونيو 2025م، خبر اهتمام 
خادم الحرمين الشريفين الملك سلمان بن عبدالـزيز بتسهيل احتياجات الحجاج 
الإيرانيين كافة، بناء على ما عرضه ولي الـهد السـودي رئيس مجلس الوزراء الأمير محمد 
الظروف  تتهيأ  حتى  الإيرانيين  للحجاج  الخدمات  جميع  توفير  على  مشددًا  سلمان،  بن 

لـودتهم إلى وطنهم.
كانت تلك لفتة كريمة من لدن خادم الحرمين الشريفين نابـة من القيم الإسلامية والـربية 
صاحب  اختطه  الذي  النهج  على  والسير  الكرام،  سـود  آل  أسرة  بها  تتمتع  التي  الـادقة 

الجلالة الملك عبدالـزيز آل سـود في الاهتمام بحجاج بيت الله الحرام.
وكان لـاحب الجلالة الملك عبدالـزيز آل سـود اهتمامه الشخـي بتسهيل وصول حجاج 
بيت الله الحرام إلى الأراضي السـودية بكل سهولة ويسر. كما كان مـروفا عنه اهتمامه 
الــاب وحل  تذليل  على  والـمل  الإسلامية،  الــدول  من  الحجاج  بمتابـة وصول  الشديد 

جميع المشاكل التي تـترضهم مهما كان نوعها.
فقد ذكرت مجلة “صوت البحرين” في عددها الـادر في الـام 1372هـ الموافق الـام 1952م 
أن جلالة الملك عبدالـزيز آل سـود اهتم اهتماما شديدًا بنقل حجاج مسلمين من الإيرانيين 
والأتراك الذين تجمـوا في بيروت قبل موسم الحج بأيام مـدودة، وعلقوا في بيروت ولم 
يجدوا وسائل سفر تقلهم إلى الديار المقدسة، وكانت تلك لفتة كريمة من لدن جلالته حيث 
قام بفضل طلبه 86 طيارًا أميركيًا بنقل الحجاج الإيرانيين والأتراك إلى مكة المكرمة لتأدية 

فريضة الحج في ميقاتها.
وجاء نص الخبر الذي نشرته مجلة “صوت البحرين” في الـفحة رقم 60، وفق الآتي: “أذيع 
86 طيارًا أميريكيًا ملابس عربية تقدر قيمتها  الملك عبدالـزيز آل سـود أهدى  أن جلالة 
لتأدية فريضة  إلى مكة  نقل حجاج مسلمين  بذلوه من جهود في  لما  تقديرًا  6000 دولار 
بأيام مـدودة  الحج  قبل موسم  بيروت  وأتــراك تجمـوا في  إيرانيون  الحج، وهم حجاج 
عبدالـزيز  الملك  توجيه جلالة  بفضل  وتم  المقدسة.  الديار  إلى  تقلهم  ولم يجدوا وسائل 
الخارجية الأمريكية، فهيأت عدة  بــوزارة  بالاتـال  لبنان  أمريكا في  آل سـود قيام سفير 

طائرات من السلاح الجوي الأمريكي لنقلهم”.
الكرام من حرصهم  آل سـود  ملوك  به  يتمتع  ما  بجلاء  ليؤكد  نفسه  التاريخ  يـيد  وهكذا 
التي  الــاب  كل  وتذليل  راحتهم،  للحجاج  تضمن  التي  الوسائل  كل  توفير  على  الشديد 
وخطوات  نهج  ذلك  في  متتبـين  كانت،  جنسية  أي  من  الحرام  الله  بيت  حجاج  تـترض 

والدهم الملك عبدالـزيز آل سـود.

* د. منصور محمد سرحان  
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استطلاع شامل لقياس رضا الحجاج

مشروع تطوير بحري جديد على خطى “سما بي”

تحويل النتائج إلى خطط تطويرية... بعثة الحج:

من جزر أمواج وديار المحرق حتى فرضة رأس ريا

العدل  ــوزارة  بـ الدينية  الــشــؤون  إدارة  مدير  أكــد 
ــؤون الإســامــيــة والأوقــــــاف رئــيــس فــريــق  ــشـ والـ
الــســيــاســات والــمــتــابــعــة بــبــعــثــة مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
الحجاج  رضــا  قــيــاس  أن  الــريــس،  علي  د.  للحج 
استراتيجية  أداة  يمثل  المقدمة  الــخــدمــات  عــن 
بما  مستواها  ورفــع  جــودتــهــا،  تطوير  فــي  رئيسة 
مملكة  بعثة  أن  إلى  لافتًا  الحجاج،  تطلعات  يلبي 
شاملة  إلكترونية  استبانة  أطلقت  للحج  البحرين 
دقــيــقــة ومنهجية من  بــيــانــات  إلـــى جــمــع  تــهــدف 
الحجاج؛ لضمان مواصلة تقديم أفضل الخدمات، 
مشيرًا إلى أن معايير قياس الرضا تخضع لمراجعة 
دوريـــة تــواكــب مستجدات كــل مــوســم، فــي إطــار 

الالتزام بأعلى معايير الجودة والكفاءة.
تُـــعـــد جــــــزءًا من  وبـــيّـــن الـــريـــس أن الاســـتـــبـــانـــة 
منظومة أوسع لرصد ماحظات الحجاج وقياس 
مثل  مباشرة  تواصل  قنوات  وتشمل  انطباعاتهم، 
الخط الساخن، والخط الأرضي للبعثة، إلى جانب 
استقبال الماحظات عبر الحضور الشخصي لمقر 

بزيارات  يقوم  التقييم  فريق  أن  وأضــاف  البعثة. 
المكرمة  مكة  في  الحمات  لمقار  دوريــة  ميدانية 
أرض  على  الخدمات  لرصد  المقدسة؛  والمشاعر 
الواقع وضمان سرعة الاستجابة لأي ماحظات أو 

احتياجات طارئة.
على  يــتــم  الــحــمــات  أداء  تقييم  أن  إلـــى  ــار  وأشــ
مرحلتين: الأولى قبل مغادرة الحجاج من مملكة 
الأراضــي  في  وجــودهــم  أثناء  والثانية  البحرين، 

التزام  مــدى  مراجعة  التقييم  ويشمل  المقدسة، 
الــمــعــلــنــة، وتطبيق  الــخــدمــات  بــبــاقــات  الــحــمــات 
الاشتراطات التنظيمية، إلى جانب التقييم الفني 
مكة  فــي  والــخــدمــات  والسكن  للمرافق  والإداري 
تقارير  في  تُوثق  النتائج  أن  موضحًا  والمشاعر، 
لشؤون  العليا  اللجنة  إلــى  تُــرفــع  شاملة  تحليلية 
الحج والعمرة، وتُعتمد كمرجع أساسي في وضع 
للمواسم  الــتــطــويــريــة  ــتــوصــيــات  وال الــســيــاســات 

القادمة.
ودعا الريس جميع الحجاج إلى التفاعل الإيجابي 
مــع الاســتــبــانــة الــتــي ســيُــرســل رابــطــهــا إلــى أرقــام 
تواصلهم فور عودتهم من الديار المقدسة، مشددًا 
والعمرة  الحج  لشؤون  العليا  اللجنة  حــرص  على 
ــمــعــلــومــات، وضــمــان  عــلــى حــمــايــة خــصــوصــيــة ال
الخدمات،  جــودة  تطوير  في  حصراً  استخدامها 
ومؤكدًا أن آراء الحجاج وماحظاتهم تمثل ركيزة 
المستمر،  التحسين  خطط  عليها  تُبنى  أساسية 
بما يضمن تقديم خدمات نوعية تواكب تطلعات 
كل  فــي  رضــاهــم  وتــعــزز  البحرين  مملكة  حــجــاج 

موسم.

هشام  والنائب  بوعنق  خالد  النائب  تقدم 
الــعــوضــي بــاقــتــراح بــرغــبــة، بــشــأن تطوير 
ــواج وديـــار  أمــ بــیــن جـــزر  الــســاحــل الممتد 
وتحويله  ريــا،  رأس  فرضة  حتى  المحرق 
وسياحية  ترفيهية  بــحــريــة  واجــهــة  إلـــى 
والــجــري  للمشي  مضامير  تضم  متكاملة 
ومرافق  خضراء،  ومساحات  والــدراجــات، 
المجتمعية،  لــأنــشــطــة  ومــنــاطــق  عـــامـــة، 
فــضــاً عـــن تــطــويــر الــســاحــل الـــواقـــع بين 
مشروع “سعادة” وحتى جسر الشيخ حمد 
وامــتــداده إلــى قلعة بــومــاهــر، مــع مــراعــاة 
على  للموقع،  والثقافي  التاريخي  الجانب 
النموذج  وفــق  المشروعين  تنفيذ  يتم  أن 
الناجح لمشروع “سما بي - ساحل قالي”، 
السياحة  تعزيز  فــي  فاعليته  أثبت  الــذي 
نوعي  بحري  متنفس  وتوفير  المجتمعية 

للمواطنين والمقيمين.
ويأتي الاقــتــراح في ضــوء حــرص السادة 
ــم جــهــود الــحــكــومــة في  الـــنـــواب عــلــى دعـ
ــات  ــدمـ ــخـ ــتــحــتــيــة والـ تـــطـــويـــر الــبــنــيــة ال
مساحات  وخــلــق  والترفيهية،  السياحية 
الحياة  جـــودة  مــن  تــعــزز  مستدامة  عــامــة 
الأهالي والمواطنين في محافظة  وتخدم 

المحرق.
ويشير المقترح أنه على اعتبار أن المحرق 
مميز،  تاريخي  بحري  طابع  ذات  جــزيــرة 
وتمتلك إرثًا غنيًا مرتبطًا بالساحل والصيد 
ــذي يجعل  ــ ــر الـ ــ والـــلـــؤلـــؤ والـــمـــاحـــة، الأمـ
وتوظيفها ضمن  على سواحلها  المحافظة 
رؤية متكاملة أولوية وطنية للحفاظ على 
)اقرأ  للمكان.  والثقافية  الساحلية  الهوية 

الموضوع كاما بالموقع الإلكتروني(

هشام العوضيخالد بوعنق
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تقرير “^”

“وعي الأفراد” خط الدفاع الأول مع توسع خدمات التوصيل
تطبيقات  الاعــتــمــاد على  ازديـــاد  مــع 
بات  اليومية،  الحياة  في  التوصيل 
في  التوصيل  مندوبي  استقبال  المألوف  مــن 
الــطــرود  أو  الــطــعــام  لتسليم  ــات  الأوقــ مختلف 
أو الــمــشــتــريــات، وهـــو مــا وفـــر ســهــولــة وراحـــة 
اعتماد  يستدعي  التطور  هــذا  أن  إلا  لــأفــراد، 
المستخدمين  سامة  تضمن  احترازية  ضوابط 
وتحفظ خصوصية البيوت، ومن بين أبرز هذه 
التوصيل  عامل  هوية  من  التحقق  الضوابط: 
قبل  العماء  بخدمة  الاتصال  أو  التطبيق  عبر 
شخص  أي  بدخول  السماح  وعــدم  الباب،  فتح 
الخدمة،  طبيعة  كانت  مهما  المنزل  داخــل  إلى 
والامتناع عن الإدلاء بأي معلومات شخصية أو 
مالية غير مرتبطة مباشرة بالطلب، مع ضرورة 
تفاصيل  ومشاركة  إلكترونيًا  الطلبات  مراقبة 
الحاجة،  عند  الأســرة  أفــراد  أحــد  مع  التوصيل 

أي  رصــد  عند  فــورًا  المختصة  الجهات  وإبــاغ 
تصرف مريب أو غير مألوف.

البحرين  مملكة  في  التوصيل  خدمات  وتشهد 
قبل  من  الطلب  بارتفاع  مدفوعة  لافتًا،  توسعًا 
وتشير  ســـواء.  حــد  على  والمؤسسات  ــراد  الأفـ
إلى   ،2025 مايو  حتى  الرسمية  الإحــصــاءات 
المملكة  في  العاملة  التوصيل  شركات  عدد  أن 
بلغ نحو 85 شركة مرخصة، تتوزع في مختلف 
أكــبــر فـــي محافظة  تــمــركــز  الــمــحــافــظــات مـــع 
العاصمة، ويعمل في هذا القطاع آلاف السائقين 
حديثة  إلكترونية  أنظمة  ضمن  والــمــنــدوبــيــن 
بشكل  الطلبات  وتتبع  الإلكتروني  الدفع  تتيح 

لحظي.
ــرز  ــعــد مــن أب ــذا الــقــطــاع يُ وإن الــتــوســع فــي هـ
المملكة،  تشهده  الــذي  الرقمي  التحول  مظاهر 
إلا أن الاســتــفــادة الآمــنــة مــن هـــذه الــخــدمــات 

المختصة  الجهات  بين  الجهود  تكامل  تتطلب 
أخــرى  جــهــة  مــن  جــهــة، ووعـــيًـــا مجتمعيًا  مــن 
الأولـــويـــات، مــن دون  الــحــذر فــي مقدمة  يضع 
مزودي  بين  المتبادلة  الثقة  على  ذلك  يؤثر  أن 
المعنية  الجهات  وتؤكد  والمستهلكين،  الخدمة 
المجتمعي  الأمــن  على  الحفاظ  أن  المملكة  في 
ــراد  مــســؤولــيــة مــشــتــركــة تــبــدأ مــن الـــتـــزام الأفــ
بأساسيات السامة، وتُستكمل بوجود منظومة 
متكاملة من الإجراءات والضوابط التي تضمن 
استمرار تقديم هذه الخدمات بكفاءة عالية في 

بيئة آمنة ومستقرة.
ويأتي هذا التأكيد في ظل ما تم تداوله أخيرا 
إحدى  في  وقعت  مروعة  جريمة  تفاصيل  من 
الدول الشقيقة، حيث أقدم أحد عمال التوصيل 
جامعي،  أستاذ  بحق  قتل  جريمة  ارتكاب  على 
وهو  الضحية،  منزل  لاقتحام  مهنته  مستغاً 

الحذر  تــوخــي  ــرورة  الــضــوء على ضـ مــا يسلط 
عند التعامل مع فئة المندوبين الغرباء في ظل 

التوسع المتسارع لهذه الخدمات.
الحكيمة  قيادتها  بفضل  البحرين،  مملكة  وإن 
وأجــهــزتــهــا الأمــنــيــة وكـــوادرهـــا الــمــؤهــلــة، تظل 
ــرار، غـــيـــر أن الــتــحــصــن  ــ ــق ــ ــت ــن واســ ــ ــة أمـ ــ واحــ
لمواجهة أي  أمــرًا لازمًــا  بالوعي والحيطة يظل 
في  خصوصا  السياق،  عن  خارجة  مستجدات 
التعامل مع فئات لا تتوافر عنها معرفة مسبقة 

أو خلفية مهنية واضحة.
الاستباقية  رؤيــتــهــا  بفضل  الــبــحــريــن،  وتــبــقــى 
التي  الدولة  على  مثالًا  المتكاملة،  ومنظومتها 
والاجتماعي، مع حرص  التقني  التطور  تواكب 
بما يضمن  المجتمعي،  دائم على ترسيخ الأمن 
سامة الأفراد والأسر ويحافظ على مكتسبات 

الوطن.

خطر خلف الباب.. كيف نحمي أنفسنا من الغرباء؟

عائلتا شريف وبوشقر تهنئان عائلتا شريف وبوشقر تهنئان 
بتخرج ابنتهما بيان من الثانويةبتخرج ابنتهما بيان من الثانوية

بيان  الغالية  لابنتهما  والتبريكات  التهاني  بأحر  وبوشقر  شريف  عائلتا  تقدّمت 
طارق عثمان شريف؛ بمناسبة تخرجها من مدرسة الحد الثانوية للبنات.

وتلقت بيان أسمى عبارات التهنئة من والديها العزيزين، وجدها الحبيب عثمان 
لفيف الأهل  الكريم جمال محمد بوشقر، ومن  الغالية، وجدها  شريف، وجدتها 
بالنجاح  لها مستقبا جامعيا مشرقا ومليئا  تمنوا  الذين  والأصدقاء والمحبين، 

والتميز.
ألف مبارك يا بيان، وعقبى الشهادات العليا والدكتوراه.

اليوم.. بدء سريان حظر العمل وقت الظهيرةاليوم.. بدء سريان حظر العمل وقت الظهيرة

يــبــدأ الــيــوم الأحـــد ســريــان تطبيق الــقــرار 
الــمــعــدل   2013 لــســنــة   )3( ــم  رقـ ــوزاري  ــ ــ ال
بشأن حظر   2025 لسنة   )11( رقم  بالقرار 
من  اعتباراً  وذلــك  الظهيرة،  وقــت  العمل 
من   ،2025 سبتمبر   15 إلـــى  15يــونــيــو 

الساعة 12 ظهراً وحتى الساعة 4 عصرا.
يــمــنــع تشغيل  فــإنــه  ــرار،  ــقــ ــ ال ــمــوجــب   وب
العمال تحت أشعة الشمس وفي الأماكن 
تطبق  حيث  المقررة،  بالفترة  المكشوفة 
المتوافق  الــحــظــر  هـــذا  الــبــحــريــن  مملكة 
تعزيز  بــهــدف  الــدولــيــة  العمل  معايير  مــع 
والإصــابــات  ــراض  الأمـ مــن  العمال  حماية 
المهنية في هذه الفترة التي تشهد ارتفاعاً 

ــادة فــي نسب  ــ فــي درجـــات الــحــرارة وزي
الرطوبة. 

العمل  حظر  بشأن  الــوزاري  القرار  وينص 
وقت الظهيرة بأنه: “يعاقب كل من يخالف 
المنصوص  بالعقوبات  القرار  هــذا  أحكام 
رقم  القانون  من   )192( المادة  في  عليها 
العمل  قــانــون  بــإصــدار   2012 لسنة   )36(
فــي الــقــطــاع الأهــلــي”، والــتــي تنص على 
أنه “يعاقب كل من يخالف أيًا من أحكام 
الصادرة  والــقــرارات  عشر  الخامس  الباب 
تنفيذًا له بالحبس مدة لا تزيد على ثاثة 
أشهر، وبالغرامة التي لا تقل عن خمسمائة 
دينار ولا تزيد على ألف دينار، أو بإحدى 
كاما  الموضوع  )اقــرأ  العقوبتين”.  هاتين 

بالموقع الإلكتروني(

المنامة - وزارة العمل
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شغفي الكبير بالتثقيف الصحي جعلني أترك العمل في “صحة البيئة”
من طلائع المثقفين في التوعية الوقائية... الموسوي في حوار مع “^”:

المفتشون والعمل الصحي

قــد يكــون مــن الجميــل أن نبــدأ بســؤال عــن أجــواء  	

الطفولــة والصبــا والشــباب.. حدثنــا عنهــا؟

الفرجان  أبناء  من  بحريني  كــأي  النعيم  منطقة  في  نشأت 
الشعبية، حيث كنا نلعب ونتشارك الحياة ببساطتها، وكانت 
ذكريات الطفولة في هذه الأحياء والمجتمع المتواضع حجر 
في  الابتدائية  دراستي  أكملت  وقد  تكويني،  في  الأســاس 
مدرسة العلاء الحضرمي، ثم الإعدادية في مدرسة النعيم، 

والثانوية في المنامة الثانوية.

في تلــك الفــرة، هــل صحيــح أنــك كنــت تحــب  	

حــن  وترافقهــم  الصحيــن  المفتشــن  عمــل 

بعملهــم؟ يقومــون 

مــنــذ وقـــت مــبــكــر، شــدنــي الــعــمــل الــصــحــي، وكــنــت أراقـــب 
العام  وفــي  عملهم،  بتفاصيل  وأهتم  الصحيين  المفتشين 
توفر  لــم  لكنها  قائمة،  الصحية  العلوم  كلية  كانت   ،1972
تخصص التفتيش الصحي، بل كانت تقتصر على التمريض؛ 
إذ تم  الصحة في دولــة قطر،  بـمعهد  الالتحاق  قــررت  لذلك 
على  الأول  وكنت  الصحي،  التفتيش  تخصص  في  قبولي 
في  البحرين  إلى  وعــدت   ،1975 بالعام  وتخرجت  دفعتي، 

يوليو من العام نفسه، والتحقت مباشرة بوزارة الصحة.
بدأت عملي في قسم صحة البيئة بوزارة الصحة، وتحديدًا 
القسم  هــذا  فــي  الــحــشــرات، وقضيت  مكافحة  مــجــال  فــي 
يلبّي  لا  المجال  هــذا  أن  شعرت  لكنني  ونصف،  عــام  قرابة 
والتأثير  الناس  مع  بالتواصل  شغفي  ولا  الحقيقية  ميولي 
الصحي  التثقيف  إلى قسم  الانتقال  قررت  لذا  في وعيهم؛ 
في العام 1977، وكان آنذاك قسمًا ناشئًا وصغيرًا يرأسه د. 

محمد الخطيب، ويعمل فيه فقط ثلاثة أشخاص.

مراكز محدودة العدد

ــك  	 ــي في ذل ــف الصح ــام التثقي ــت مه ــف كان كي

الوقــت؟

كانت بداية التثقيف الصحي متواضعة لكنها مليئة بالطموح 
والرؤية، ففي تلك الفترة، كان عدد المراكز الصحية محدودًا، 
مثل مركز ابن سينا الصحي، وعيادة سترة، ومركز المحرق 
المراكز  هــذه  نــزور  وكنا  الصحي،  النعيم  ومــركــز  الصحي، 
ونجتمع بالمرضى لتقديم التوعية بشكل فردي، وليس عبر 
محاضرات، وهي طريقة أثبتت فعاليتها في بناء الثقة مع 

الناس.
ثم ركزنا على الأطفال والمدارس في البداية؛ لأنهم يمثلون 
البوابة الأفضل لنقل الرسائل الصحية إلى البيوت، وبمبادرة 

التربية  وزارة  مــع  التنسيق  تــم  الــخــطــيــب،  محمد  د.  مــن 
الــمــدارس،  في  الصحية  التوعية  برامج  لإدخــال  والتعليم 
وتم تشكيل لجنة متخصصة لهذا الغرض، وأنتجنا كتيبات 

وملصقات بسيطة توزّع على الطلبة.

أفكار ورسومات التوعية

مــا يتذكــره الطلبــة في مختلــف المراحــل، تلــك  	

المطبوعــات والملصقــات الجميلــة مــن النواحــي 

الفنيــة والمحتــوى، إذ كانــت تقليديــة وليســت 

ــف  ــن، كي ــوم، لك ــع الي ــو الوض ــا ه ــة ك إلكروني

كان يتــم اختيــار موضوعــات المطبوعــات آنــذاك؟

كان معنا الفنان مجيد الحبيشي من وزارة التربية والتعليم، 
وكان يتولى تحويل الأفكار الصحية إلى رسومات توعوية 
مكافحة  على  البداية  في  وركزنا  الملصقات،  على  نطبعها 
الحشرات، خصوصا في القرى والمناطق الريفية التي كانت 
تعاني انتشار البعوض والقوارض، وكان هناك تنسيق وثيق 

مع قسم صحة البيئة لدعم هذه الحملات ميدانيًا.

أما على صعيد الإعلام، فقد فتحنا بابًا مع الصحافة، فصار 
على  للحصول  بــانــتــظــام  الــقــســم  يــــزورون  الــصــحــف  ممثلو 
المواد، كما خصصنا فقرة قصيرة في الإذاعة يوميًا نطرح 
أسبوعي  برنامج  كذلك  لدينا  وكــان  صحيًا،  موضوعًا  فيها 
فيه  يستضيف  الخطيب،  الدكتور  يقدّمه  التلفزيون  على 

متخصصين من مختلف المجالات الصحية.

القرى.. تتنافس

حدثنــا عــن أول خطــوات برامــج التوعيــة الميدانيــة  	
في القــرى؟.

في بداية الثمانينات، أطلقنا مبادرة حملات التوعية الصحية 
في القرى بالتعاون مع الجمعيات النسوية، وكنا نختار يوم 
مع  بالتعاون  قرية  ونــزور  أسبوع،  كل  من  مساءً  الخميس 
ناديها المحلي، كما نزور البيوت واحدًا تلو الآخر، ونقضي ما 
بين 5 إلى 10 دقائق في كل منزل لنقدم نصائح ومعلومات 
بل  رائــعًــا،  الناس  تجاوب  وكــان  ومباشرة.  بسيطة  صحية 
إن القرى بدأت تتنافس في طلب الزيارة؛ ما كان دافعًا لنا 

للاستمرار.
بتوعية  جدًا  مهتمين  المواطنين  بعض  كان  الحقيقة،  وفي 

أفراد أسرهم ويساهمون في هذا الأمر، حتى أن من الطرائف 
التي بقيت في الذاكرة أن أحد المواطنين قال مازحًا “في 
أعدّله!”،  عشر دقائق عدلتوا بيتي وأنا من سنين ما قدرت 
وفي تلك الفترة كانت هناك هدايا نقدمها للمنازل مقدمة من 
جمعية الهلال الأحمر في بادرة عفوية تعكس روح التعاون 

والمحبة في المجتمع.

تفعيل دور الطلبة

كيــف جــاءت فكــرة تشــكيل الجمعيــات الصحيــة  	

المــدارس؟ في 

بالتوعية الصحية، وسّعنا دائرة  في مرحلة تالية من عملنا 
اجتماعات  وعقدنا  والتعليم،  التربية  وزارة  مــع  الــتــعــاون 
مباشرة مع إدارات المدارس، وتم تشكيل جمعيات صحية 
ليشرف  المعلمين  كنا نرشح أحد  مدرسية في كل مدرسة. 
في  الطلبة  دور  لتفعيل  معه  ونعمل  الصحي،  النشاط  على 
نشر الثقافة الصحية. ومن أبرز القضايا التي ركزنا عليها في 
منذ  التركيز  هذا  وبدأ  التدخين،  مكافحة  كانت  الفترة  تلك 
المدارس  اليوم، وزوّدنا  الثمانينات وما يزال مستمرًا حتى 
أفــلام  عـــروض  لهم  ونظمنا  تــوعــويــة،  وملصقات  بكتيبات 
تعليمية باستخدام أجهزة عرض متنقلة، كنا نحملها معنا إلى 
للطلبة  مباشرة  تثقيفية  عروضًا  ونقدم  والأندية،  المدارس 
والجمهور. ولم نقتصر على المدارس، بل نظمنا أيضًا ورش 
والجمعيات  الأندية  في  توعوية  ومحاضرات  صحية  عمل 
والشركات والمؤسسات الحكومية، وفي كل مرة يظهر فيها 
موضوع صحي مهم أو ظاهرة تحتاج للتصدي، كنا نسارع 
إلى تنظيم الفعاليات المناسبة في مختلف مناطق البحرين، 
أو  المسؤولين  من  ممتازًا، سواء  والتجاوب  الحضور  وكان 
من عامة الناس، خصوصا عندما تكون الموضوعات قريبة 
من واقعهم، مثل الأمراض المزمنة، الوقاية من العدوى، أو 

نظافة البيئة المنزلية.

لجان وطنية وخليجية

كان لــك دور في التوعيــة المروريــة وكذلــك في  	

ــن  ــت م ــف تمكن ــركة، كي ــة المش ــج الخليجي البرام

ــة؟ المواءم

يرأسها  كان  التي  الطريق  على  السلامة  لجنة  في  شاركتُ 
مختلف  من  ممثلين  وضمت  بوحجي،  عبدالعزيز  المرحوم 
أمثل وزارة  للمرور، وكنت  العامة  الإدارة  بينها  الجهات من 
شاملة  مــروريــة  توعية  خطة  وضــع  على  عملنا  إذ  الصحة، 
مختلف  لدى  الوعي  وتنمية  الحوادث،  من  الحد  تستهدف 
)اقــرأ  الــجــدد.  والسائقين  الطلبة  خصوصًا  المجتمع،  فئات 

الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(.

جانب من حوار السيد حسين الموسوي مع الزميل سعيد محمد سعيد

أمام قسم التثقيف الصحي أواخر السبعينات

ضمن جولات التوعية في القرى فترة السبعيناتمع جواد العريض حينما كان وزيرا للصحةالخطيب والموسوي في إحدى حلقات التوعية بالمناطقلقطة تذكارية من جولة توعية تلفزيونية في الثمانينات

جانب من مناقشات حملات التوعية بالأندية

ركزنا على طلبة المدارس في أواخر السبعينات لنقل 
الرسائل الصحية إلى بيوتهم

حال رصد موضوع صحي مهم يحتاج للتصدي نسارع إلى 
تنظيم فعاليات بشأنه

حملات التوعية في المنازل بدأت بالتعاون مع الجمعيات 
النسوية وزيارات القرى

حملنا أجهزة متنقلة لعرض الأفلام التثقيفية المباشرة 
بالمدارس والأندية

يُعد السيد حسين الموسوي من طلائع المثقفين الصحيين في مملكة البحرين، وقد كانت له 
بصمات واضحة في مجال التوعية الصحية منذ سبعينات القرن الماضي، عبر إطلاق برامج 
مبتكرة ومبادرات تثقيفية أسهمت في رفع الوعي المجتمعي وتعزيز مفاهيم الوقاية والصحة 

العامة.
وكان شغوفًا بنشر الوعي والثقافة الصحية، ولهذا بدت جهوده واضحة ومؤثرة في التوعية 
الصحية على مستوى القرى ومختلف مناطق البحرين أواخر السبعينات وفي حقبة الثمانينات، 
علاوة على برامج المدارس بمختلف مراحلها، إذ حرص على إيصال رسائل التثقيف الصحي 
الذي  الأمــر  والرسمية،  الأهلية  الجهات  الفعّال مع  تعاونه  عبر  المجتمع،  إلى مختلف شرائح 
جعله من الــروّاد في مجال تعزيز الصحة على مستوى وطني.. في هذا الحوار سنتنقل معه 

عبر مراحل مختلفة:

سعيد محمد سعيد  
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السيد حسين الموسوي



إسرائيل تقصف أهدافا نووية 
وعسكرية داخل إيران لليوم 

الثاني

طهران تطلق دفعة من الصواريخ 
برد عنيف ومدمر يحمل مخاطر 

انفجار إقليمي وشيك

نتنياهو: وجهنا ضربة حقيقية 
للبرنامج النووي وطائراتنا 
ستحلق فوق طهران قريبا

لا يمكننا منع ما سيحدث 
البيت الأبيض يقر بصعوبة 

احتواء التصعيد

مخاوف من إغلاق مضيق 
هرمز واستهداف القواعد 

الأميركية في الخليج

غارات متبادلة تشعل المواجهة الإيرانية - الإسرائيلية 

وتقــرب المنطقـــة مـــن حــــرب شـــاملــــة

عــقــود، دخلت  مــنــذ  الأخــطــر  هــو  فــي تصعيد 
المواجهة  من  وإسرائيل مرحلة جديدة  إيران 
الإسرائيلي،  الجو  سلاح  شن  بعدما  المباشرة 
استهدفت  ثانية  غــارات  موجة  السبت،  فجر 
منشآت نــوويــة ومــقــار حــرس ثــوري فــي عمق 
أقل من  بعد  الهجوم  الإيرانية. جاء  الأراضــي 
قادة  فيها  قتل  واسعة  ضربة  على  ساعة   24
عسكريون وعلماء بارزون، فيما تقول تل أبيب 
امتلاك  إلى منع طهران من  العملية تهدف  إن 
للرد؛  إيــران طويلا  تنتظر  لم  الــنــووي.  السلاح 
باتجاه  الصواريخ  من  جديدة  دفعة  فأطلقت 
إســرائــيــل فــي وقـــت مــتــأخــر مــن لــيــل السبت، 
وأفاد التلفزيون الرسمي الإيراني بـ “بدء جولة 
3”، في  الــصــادق  الــوعــد  جــديــدة مــن هجمات 
الإيرانية  العسكرية  العملية  اســم  إلــى  إشـــارة 
ضد إسرائيل ردا على ضرباتها التي تستهدف 
إيران منذ الجمعة. وقال التلفزيون الإيراني إن 
الهجوم الإيراني على إسرائيل يتم بالصواريخ 

والطائرات المسيرة.
ــارات الإنـــــــــذار فــــي طـــهـــران  ــ ــفـ ــ وأطـــلـــقـــت صـ
الغربية،  وأذربــيــجــان  وكرمانشاه  وهــرمــزغــان 
اعــتــراض  محلية  تــســجــيــلات  أظــهــرت  بينما 
وسط  وصواريخ،  مسيرات  الجوية  الدفاعات 
وزارة  العاصمة.  في  متقطعة  انفجارات  دوي 
ومُدمرا  عنيفا  سيكون  الــرد  أن  أكــدت  الدفاع 
التلفزيون  نقل  بينما  المقبلة،  الــســاعــات  فــي 

تنفيذ  ترجيح  عسكرية  مــصــادر  عــن  الرسمي 
في  إسرائيلية  أهــداف  على  مباشرة  هجمات 
أي لحظة. وبينما ارتفعت حصيلة الضحايا إلى 
البعثة  وفق  جريحا   320 من  وأكثر  قتيلا   78
الجيش  أعلن  المتحدة،  الأمــم  لــدى  الإيــرانــيــة 
البرنامج  علماء  كبار  من   9 مقتل  الإسرائيلي 

الــنــووي، مــؤكــدا أن جميع الــخــيــارات مــا زالــت 
الــطــاولــة. وفــي واشــنــطــن، أســر مسؤول  على 
الإدارة  بأن  “أكسيوس”  لموقع  الأبيض  بالبيت 
يعكس  ما  حدوثه،  يُتوقع  ما  منع  تستطيع  لا 
حــجــم الــقــلــق مــن انــــزلاق الـــصـــراع إلـــى حــرب 
إقليمية قد تُغلق مضيق هرمز وتستدرج قوى 
التطورات  وبهذه  المواجهة.  إلى  كبرى  دولية 
حافة  على  الأوســط  الشرق  يقف  المتسارعة، 
الــنــووي  الــبُــعــد  فيها  يــتــداخــل  جــديــدة  مرحلة 
أن  ويبدو  والدولية،  الإقليمية  الحسابات  مع 
يبلغ ذروته بعد، مع تحذير  لم  التصعيد  مسار 
تطول  قد  متبادل  انتقام  دورة  من  المراقبين 

وتعيد رسم معادلات القوة في المنطقة.
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على موقع “على موقع “̂^” الإلكتروني” الإلكتروني

أعمدة الدخان في الجزء العسكري من مطار مهر ابٓاد بطهران فجر السبت

ايٕران واسٕرائيل على حافة حرب شاملة.. وتبادل مستمر للضربات العنيفة

وكالات
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ترامب: الحرب بين إسرائيل وإيران يجب أن تنتهيترامب: الحرب بين إسرائيل وإيران يجب أن تنتهي

ــال الــرئــيــس الأمــيــركــي دونـــالـــد تــرامــب  قـ
الــســبــت إن هـــذه الـــحـــرب بــيــن إســرائــيــل 

وإيران يجب أن تنتهي.
تعليقاته في منشور على منصة  وجــاءت 
“تروث سوشيال” عن المكالمة التي أجراها 

مع نظيره الروسي فلاديمير بوتين.
ــمــنــشــور: اســتــمــرت  وقــــال تـــرامـــب فـــي ال
المكالمة مع بوتين قرابة ساعة. هو يشعر، 
كما أشعر أنا، بأن هذه الحرب بين إسرائيل 
وإيران يجب أن تنتهي، وقد أوضحت له 

أن حربه يجب أن تنتهي أيضا، في إشارة 
إلى الحرب بين موسكو وكييف.

من جهته، قال الكرملين إن بوتين وترامب 
ــال الـــوضـــع فـــي الــشــرق  بــحــثــا فـــي الاتـــصـ
وإيــران،  بين إسرائيل  الأوســط والتصعيد 

بالإضافة للملف الأوكراني.
وكان هذا الاتصال الخامس بين الرئيسين 
ــادة ضبط  ـــ ــي خــضــم جـــهـــود تـــبـــذل لإعـ فـ
ــودة تــرامــب الـــى البيت  الــعــلاقــات مــنــذ عـ
الأبيض في يناير، واعتماده حيال موسكو 
مقاربة تختلف جذريا عن تلك التي اتّبعها 

سلفه جو بايدن.

وكالات

قال رئيس الوزراء البريطاني كير ستارمر، 
للمشاركة  كندا  إلــى  توجّهه  لــدى  السبت، 
إن  السبع،  الــدول  مجموعة  محادثات  في 
إلى الشرق  بريطانيا بصدد إرسال معدات 

الأوســـط فــي خضم الــتــوتــرات بين إيــران 
تصريح  في  ستارمر  وأضــاف  وإســرائــيــل. 
إرسال  بصدد  نحن  يرافقونه:  لصحافيين 
معدات إلى المنطقة، بما في ذلك الطائرات 
الحربية، وذلك لأغراض الدعم الطارئ في 

أنحاء المنطقة.

بريطانيا ترسل معدات بينها طائرات حربية إلى الشرق الأوسط

وكالات

الطاقة الذرية: تضرر 4 مبان بمنشأة 
أصفهان النووية.. ولا زيادة بالإشعاع

قالت الوكالة الدولية للطاقة الذرية السبت إن منظمة الطاقة الذرية الإيرانية أبلغتها بأنه 
لا يوجد تغيير في مستويات الإشعاع خارج منشأة أصفهان النووية، وهي أحد الأهداف 

التي قصفتها إسرائيل يوم الجمعة.
وكانــت الوكالــة قــد قالت في وقت ســابق إن 4 أبنية حيوية في منشــأة أصفهان النووية 
تضــررت جــراء الهجوم، منها منشــأة لمعالجــة اليورانيوم وأخرى لتصنيــع صفائح الوقود 
النووي. وأضافت الوكالة عبر منصة “إكس”: مثلما هو الحال في نطنز، ليس من المتوقع 

زيادة في الإشعاع خارج المنشأة.
والجمعة، أعلن الجيش الإســرائيلي مهاجمته منشــأة نووية في محافظة أصفهان وســط 
إيــران. وقــال الجيــش الإســرائيلي، في بيــان، إن طائرات ســلاح الجو الحربيــة التابعة له 
أكملت هجوما على المنشأة النووية التابعة للنظام الإيراني في منطقة أصفهان، بتوجيه 

استخباراتي دقيق من هيئة الاستخبارات.
وأضاف أن المنشأة تجرى فيها عملية إعادة تحويل اليورانيوم المخصب، وهي المرحلة 

التالية بعد تخصيب اليورانيوم ضمن عملية إنتاج السلاح النووي.
وقال الجيش الإسرائيلي إن الهجوم تسبب في تدمير مبنى لإنتاج اليورانيوم المعدني، 

وبنية تحتية لتحويل اليورانيوم المخصب، ومختبرات وبنى تحتية إضافية.
وبدأت إسرائيل فجر الجمعة هجوما واسعا على إيران بعشرات المقاتلات، أسمته “الأسد 
الصاعد”، وقصفت خلاله منشــآت نووية وقواعد صواريخ بمناطق مختلفة وقتلت قادة 

عسكريين بارزين وعلماء نوويين.

وكالات

منشأة أصفهان النووية 

خبراء يحذرون: دورة انتقام 
متبادل قد تتحول إلى نزاع 
طويل يغير خريطة الشرق 

الأوسط

ولي العهد السعودي يجري اتصالا بالرئيس الإيراني.. 
ويجدد إدانة السعودية للاعتداءات على إيران

الرئيس الإيراني يشكر الملك سلمان لتوفير احتياجات الحجاج الإيرانيين لحين عودتهم إلى بلادهم

مجلس  رئيس  السعودي  العهد  ولــي  أكــد 
الـــــوزراء الأمــيــر محمد بــن ســلــمــان، في 
اتـــصـــال هــاتــفــي بــالــرئــيــس الإيـــرانـــي د. 
الاعــــتــــداءات  أن  بـــزشـــكـــيـــان،  مــســعــود 
الــحــوار  تعطيل  إلـــى  أدت  الإســرائــيــلــيــة 
الجهود  عرقلت  كما  الأزمــة،  لحل  القائم 
ــتــوصــل  الـــرامـــيـــة لــخــفــض الــتــصــعــيــد وال

لحلول دبلوماسية.
ــراه ولـــي العهد  ــذي أجــ وفـــي الاتــصــال الـ
رفض  جدد  الإيراني،  بالرئيس  السعودي 
لتسوية  الـــقـــوة  لاســتــخــدام  الــســعــوديــة 
النزاعات وضرورة اعتماد الحوار كأساس 

لتسوية الخلافات.
السعودي  العهد  أعــرب ولــي  الأثــنــاء،  في 

في بداية الاتصال عن تعازيه ومواساته 
ــــي، ولــلــشــعــب الإيـــرانـــي  لــلــرئــيــس الإيــــران

نتيجة  سقطوا  الــذيــن  المتوفين  ولأســر 
لــلاعــتــداءات الإســرائــيــلــيــة عــلــى إيـــران، 
مجددا إدانة السعودية واستنكارها لهذه 
الاعتداءات التي تمس سيادة الجمهورية 
الإســلامــيــة الإيــرانــيــة وأمــنــهــا كــمــا تمثل 

انتهاكا للقوانين والأعراف الدولية.
من جهته شكر الرئيس الإيراني ولي العهد 
السعودي على مشاعره النبيلة تجاه إيران 
والشعب الإيراني، مقدرا للمملكة موقفها 
الــعــدوان الإسرائيلي،  فــي رفــض وإدانـــة 
كما قدم شكره وتقديره لخادم الحرمين 
الحجاج  احتياجات  لتوفير  الشريفين 
لحين  لهم  الخدمات  وتسهيل  الإيرانيين 

عودتهم إلى بلادهم.

ولي العهد السعودي



إسرائيل تعبّد الطريق لاستهداف النووي الإيراني

“ضربة نووية ناعمة”.. إسرائيل تعلن اغتيال 
9 من كبار علماء برنامج إيران النووي 

ركزت على تدمير الدفاعات الجوية وصولا إلى الهدف الأهم

فتــح الجيــش الإســرائيلي البــاب لتصعيــد أوســع مــع 
إيــران قــد يطــول مزيــداً مــن المنشــآت النوويــة، مــع 
إعــان قائــد الجيــش إيــال زاميــر، وقائــد ســاح الجو 
تومــر بــار، بعــد جلســة تقييــم أمنــيّ يــوم الســبت، أنّ 
الطريق إلى طهران أصبح الآن معبداً، وهو ما وصفته 
وســائل إعــام إســرائيلية بأنّه تحذيــر دراماتيكي وله 

معنى كامن.
وجــاءت تصريحــات قــادة الجيــش بعد هجــوم جويّ 
واســع شــنّته الطائرات الإســرائيلية، الجمعة والسبت، 
وُصف بأنّه غير مسبوق، واستهدف عشرات الأهداف، 

أبرزها بنى تحتية لأنظمة صواريخ أرض - جو.
الخطــط  علــى  بنــاءً  إنــه  بيــان  فــي  الجيــش  وقــال 
العملياتيــة ســتبدأ طائراتنــا بالعمــل لمهاجمــة أهــداف 
الإســرائيلي  الجــو  ســاح  قائــد  وأكــد  طهــران.  فــي 
أن طائراتــه قــد نفــذت موجــة غــارات علــى طهــران، 
اســتهدفت عشــرات الأهــداف، مــن بينهــا بنــى تحتية 
لصواريخ أرض - جو، وذلك في إطار الجهود الهادفة 
لضــرب قــدرات الدفــاع الجــوي الإيرانــي فــي منطقــة 
طهــران. وأضــاف بــار أن عشــرات الطائــرات الحربيــة 
حلقــت فــوق طهران للمــرة الأولى منذ بدايــة الحرب، 
وهاجمــت أنظمــة دفاعيــة، مشــدداً علــى أن الغــارات 

ستتواصل على جميع الجبهات.

وقــال بار: نفذنا غــاراتٍ دقيقةً تحمل أهميةً عملياتيةً 
ووطنيــة، اســتهدفت تحســين التفوّق الجــوي وحرية 
عملنــا فــي العمــق الإيرانــي. وأضــاف: اخترنــا التحرك 
بمهنيــة وحــزم ودقــة فــي مواجهــة تهديــد وجــودي 
لأمــنِ مواطنينــا، وهــذه هي المــرة الأولى منــذ اندلاعِ 
المواجهــات التــي يحلّق فيها هذا العــدد من الطائرات 
الإسرائيلية فوق طهران، وعلى مسافة تتجاوز 1500 

كيلومتر من إسرائيل.
وأكــد الجيــش الإســرائيلي أن الغــارات شــكلت ضربــة 
موجهــة لقــدرات الدفــاعِ الجــوي للنظــام الإيراني في 
منطقــة طهــران. وترتبــط تصريحــات الجيــش بشــأنِ 

تدمير القدرات الدفاعية الجوية الإيرانية بتصريحات 
زامير وبار حول طريق معبّد نحو طهران. فما المعنى 

الكامن وراء هذا التصريح؟
وكتــب المحلل العســكريّ في صحيفــة “معاريف” أفي 
أشــكنازي، قائــاً إنّ ضــرب المنشــآت النوويــة، الــذي 
يُعــد الهــدف الأهــم والنهائــي، لــم يكــن الأكثــر إلحاحاً، 
لذلــك ركّــز ســاح الجــو الإســرائيلي علــى محوريــن 
رئيســيين فــي الهجوم: الأول تدميــر وتعطيل قدرات 
للطائــرات، والثانــي ضــرب وتدميــر  المضــادة  إيــران 
قدراتها على إطاقِ الصواريخِ الباليستية والطائرات 

المسيّرة. )اقرأ الموضوع كاما بالموقع الإلكتروني(

أعلــن الجيــش الإســرائيلي، الســبت، أنه نجح في اغتيال تســعة من كبــار العلماء 
والخبــراء الإيرانييــن في مجال العلوم النووية خال الغارات التي نفذها ســاح 

الجو الإسرائيلي في إيران، الجمعة. 
وجــاء فــي بيــان الجيــش الإســرائيلي أن الهجوم أصبــح ممكناً بفضــل معلومات 

استخباراتية دقيقة جمعتها الاستخبارات الإسرائيلية.
وذكــر البيــان أن مــن بيــن العلمــاء الإيرانييــن، الذين تــم اغتيالهــم، كان هناك من 
يمثلــون مراكــز المعرفة الرئيســية في المشــروع النووي الإيرانــي، ولديهم عقود 

من الخبرة التراكمية في مجالات تطوير الأسلحة النووية.
ونشــر الجيــش الإســرائيلي قائمة بالعلمــاء الإيرانيين الذين اغتالهــم، تضمنت 9 

أسماء.
ووصــف الجيــش الإســرائيلي اغتيــال العلمــاء الإيرانيين بأنه يمثــل ضربة قوية 

لقدرة النظام الإيراني على امتاك أسلحة الدمار الشامل.

إسرائيل تعلن اغتيال 9 من كبار العلماء في المشروع النووي الإيراني 

1 - فريدون عباسي، خبير في الهندسة النووية.
2 - محمد مهدي طهرانجي، خبير فيزياء.

3 - أكبر مطلي زاده، خبير في الهندسة الكيميائية.

4 - سعيد برجي، خبير هندسة المواد.
5 - أمير حسن فقي، خبير فيزياء.

6 - عبد الحميد منوشهر، خبير في فيزياء المفاعلات.
7 - منصور عسكري، خبير فيزياء.

8 - أحمد رضا ذوالفقاري درياني، خبير في الهندسة النووية.
9 - علي بكايي كريمي، خبير ميكانيكي. 

وكالات

هل تتحول الضربات إلى حرب استنزاف؟ الصراع الإيراني الإسرائيلي إلى أين؟
البريطانية،  الغارديان  لصحيفة  تقرير  كشف 
وإيـــران  إســرائــيــل  بين  المشتعلة  الــحــرب  أن 
تشكل صراعا بين التفوق الجوي الإسرائيلي 
التحصينات  مقابل  في  الخاطفة،  وضرباته 
للمنشآت  بالنسبة  سيما  لا  الإيرانية  الدفاعية 

النووية.
الجانبين  بين  الصراع  فإن  الصحيفة،  ووفــق 
يرجح أن يكون طويا لو كان هدف إسرائيل 

منه القضاء على القدرة النووية لطهران.
المعهد  في  الباحثة  أوزجيليك،  بورجو  وترى 
أن   ،)RUSI( الــمــتــحــدة  ــلــخــدمــات  ل الــمــلــكــي 

ــده يخاطر  حــجــم الــهــجــوم الإســرائــيــلــي وحــ
في  الاســتــراتــيــجــي  المشهد  تشكيل  ــإعــادة  ب
القيادة  استهداف  خال  من  الأوســط  الشرق 

العسكرية والبنية التحتية النووية الإيرانية.
وصلت  التي  الضربات  ودقة  عمق  وأضافت: 
إلـــى قــلــب طــهــران وقــضــت عــلــى شخصيات 
رئــيــســيــة مــثــل ســامــي، تــبــرز مـــدى اخــتــراق 
التدهور  وحــالــة  الإسرائيلية،  الاســتــخــبــارات 
الجوي  الــدفــاع  منظومات  منها  تعاني  التي 
الإيرانية، بالنسبة لطهران، هذه ليست مجرد 
خسارة تكتيكية بل إهانة استراتيجية عميقة.

مواقع نووية محصنة

موقع  في  الــنــووي  تخصيبها  إيــران  وتجري 
أمــتــار تحت   8 عــمــق  عــلــى  يــقــع  ــه  أنـ يعتقد 
بالخرسانة  كبير  حــد  إلــى  ومحمي  الأرض، 

المسلحة والصخور الصلبة.
إيفي  الإسرائيلي،  العسكري  المتحدث  وقال 
ديفرين، إن القصف استهدف المنطقة تحت 
المرتبطة  الحيوية  التحتية  والبنية  الأرض 
بهذا  كبيرا  ألحقنا ضــررا  لقد  بها، وأضــاف: 

الموقع.
ــاد  ــمـــوسـ ــــت الـ ــال ــي الــــوقــــت ذاتــــــــه، قــ ــ ــ وف

مــن هجمات  مزيجا  نفذ  إنــه  الإســرائــيــلــي، 
حــراريــة  بلقطات  مصحوبة  الــكــومــانــدوز، 
ضــبــابــيــة، وضــربــات مــن طــائــرات مسيرة 
ــرار الــهــجــمــات  مــتــمــركــزة مــســبــقــا، عــلــى غــ
الأوكــرانــيــة الأخــيــرة عــلــى قــواعــد جوية 
الجوي  الدفاع  أنظمة  استهدفت  روسية، 

الإيرانية.
ووفق الصحيفة، فإن بعض مزاعم الموساد 
لا  أنه  يؤكد  العسكري  الواقع  لكن  دعائية، 
توجد إشارات على فاعلية الدفاع الجوي 
الإيراني، أو تقارير عن وقوع إصابات في 

صفوف ساح الجو الإسرائيلي.
إيــران  أن  هــو  لإسرائيل  بالنسبة  التعقيد 
ومنشآتها  طويلة،  فترة  منذ  تتهيأ  كانت 
ــم تــحــاول  ــ ــدا، ول ــيـ الـــنـــوويـــة مــحــصــنــة جـ
ثانية  تخصيب  منشأة  مهاجمة  إسرائيل 
إلى   80 عمق  على  المدفونة  فـــوردو،  في 
90 متراً تحت الأرض، خارج نطاق أقوى 
ــمــعــروفــة، وهـــي “روكــــس”  صــواريــخــهــا ال
لــورا” التي تزن  التي تزن 1.8 طن و “إيــر 
بالموقع  كاما  الموضوع  )اقـــرأ  طــن.   1.6

الإلكتروني(

أعلن وزير الخارجية العماني بدر البوسعيدي 
الولايات  بين  النووية  المفاوضات  جولة  أن 
المتحدة وإيران التي كانت مقررة الأحد في 
بعدما تسبب هجوم  تُعقد، وذلك  لن  مسقط 
الإيرانية  النووية  المنشآت  على  إسرائيلي 
ــادة عــســكــريــيــن إيــرانــيــيــن، في  واغــتــيــال قــ

إشعال مواجهات بين البلدين.
“إكــس”  على  منشور  فــي  البوسعيدي  وقــال 
السبت، أن الدبلوماسية والحوار هما السبيل 
الوحيد لتحقيق سام دائم. وتضطلع سلطنة 

عمان بالوساطة في هذه المحادثات.
وفي وقت سابق، السبت، اعتبرت الخارجية 
الإيرانية أن المحادثات النووية مع الولايات 
بعد  مــعــنــى  ذات  غــيــر  أصــبــحــت  ــمــتــحــدة  ال
الهجمات الإسرائيلية التي استهدفت مناطق 

واسعة في إيران.
ونقلت وكالة “تسنيم” الإيرانية عن المتحدث 
بــاســم الــخــارجــيــة، إســمــاعــيــل بــقــائــي قــولــه،: 
ــولايــات المتحدة(  )ال الــطــرف الآخـــر  تــصــرف 
بطريقة تجعل الحوار با معنى. وأضاف: لا 
نفسه  الوقت  وفــي  التفاوض  ادعــاء  يمكنك 
الصهيوني  للنظام  بــالــســمــاح  الــعــمــل  تقسم 

)إسرائيل( باستهداف الأراضي الإيرانية.
على  التأثير  في  نجحت  إسرائيل  إن  وقــال 
العملية الدبلوماسية، وإن الهجوم الإسرائيلي 

ما كان ليحدث لولا موافقة واشنطن.

المفاوضات النووية

عراقجي،  عباس  الخارجية  وزيــر  واعتبر 
السياسة  هاتفي مع مسؤولة  اتصال  خال 
ــاد الأوروبـــــــي، كــايــا  الــخــارجــيــة فـــي الاتـــحـ
المفاوضات  اســتــمــرار  أن  السبت،  كـــالاس، 

ظل  في  وأميركا  إيــران  بين  المباشرة  غير 
استمرار وحشية إسرائيل غير مبرر. وتابع: 
مصممون على استخدام حقنا المشروع في 

حماية شعبنا.
الهاتفي  الاتــصــال  خــال  عــراقــجــي،  وأدان 
مع كالاس، حسبما نقلت وكالة أنباء “مهر”، 

ــراءات الــتــي اتــخــذتــهــا إســرائــيــل في  ــ الإجــ
الإقليمية،  وسامتها  إيــران  سيادة  انتهاك 
بما في ذلك الهجمات على المنشآت النووية 
والمناطق السكنية، وطالب برد فعل عالمي 
حازم وإدانة دولية لاعتداءات الإسرائيلية.

 كما وصف عراقجي القرار الأخير لمجلس 
بشأن  الذرية  للطاقة  الدولية  الوكالة  حكام 
بــرنــامــج طــهــران الــنــووي، الـــذي تــم طرحه 
  E3 ــة  ــيــ ــ الأوروب الــتــرويــكــا  بــمــشــاركــة دول 
بأنه  وأميركا،  وألمانيا(  وفرنسا  )بريطانيا 
لإسرائيل  العدائية  للأعمال  ومبرر  ذريعة 

ضد المنشآت النووية الإيرانية.
واتهمت إيران، الولايات المتحدة، في وقت 
الإسرائيلية،  الهجمات  في  بالتواطؤ  سابق، 
وأبلغت  ــاء  الادعــ هــذا  نفت  واشــنــطــن  لكن 
طهران في مجلس الأمن الدولي، بأنه “من 
الحكمة التفاوض” بشأن برنامجها النووي.  

وكالات

إلغاء جولة المفاوضات النووية بين أميركا وإيران المقررة اليوم
سلطنة عمان: السلام الدائم لا يتحقق إلا بالدبلوماسية والحوار 
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نتنياهو: ألحقنا ضررا كبيرا ببرنامج نتنياهو: ألحقنا ضررا كبيرا ببرنامج 
إيران النووي والباليستيإيران النووي والباليستي

قــــال رئـــيـــس الــــــــوزراء الإســرائــيــلــي، 
الـــطـــائـــرات  إن  ــيــاهــو،  ــن ــت ن بــنــيــامــيــن 
الإسرائيلية ستُشاهَد قريباً في أجواء 
طهران، تضرب كل موقع وهدف تابع 

لإيران.
وفي كلمة متلفزة بثت، مساء السبت، 
حققت  إســرائــيــل  أن  نتنياهو  أضـــاف 
التخصيب  إنــجــازات وضــربــت مــوقــع 
الرئيسي في إيران، وقال إن الجيش 
النووي  للبرنامج  قاصمة  ضربة  وجه 

الإيراني.

أيضاً  استهدفت  الضربات  أن  وأعلن 
يقود  الـــذي  للعلماء  الــقــيــادي  الــفــريــق 
الــمــشــروع الــنــووي، مشيراً إلــى أنــه لا 

يستطيع الخوض في تفاصيل أكثر.
تمتلك  إيــــران  فـــإن  نتنياهو  وحــســب 
باليستي، وهذا ما لا  ألف صاروخ   20
اتخذت  فقد  لهذا  إســرائــيــل،  تتحمله 
ــحــكــومــة الإســـرائـــيـــلـــيـــة إجــــــراءات  ال
لتدمير القدرات الصاروخية الإيرانية.

على  الــهــجــوم  هـــدف  نتنياهو  ــدد  وحـ
يتمثل  مــزدوج  تهديد  بإحباط  ــران  إي
ــواريـــخ  ــووي والـــصـ ــ ــن ــ فـــي الـــســـاح ال

الباليستية. 

وكالات

“أكسيوس”: إسرائيل حاولت تصفية “أكسيوس”: إسرائيل حاولت تصفية 
رئيس أركان الحوثيين في اليمنرئيس أركان الحوثيين في اليمن

أفاد موقع “أكسيوس”، مساء السبت، 
بأن إسرائيل حاولت تصفية شخصية 
قــيــاديــة بــــارزة فــي جــمــاعــة الــحــوثــي 

اليمنية.
إسرائيلي  مسؤول  عن  الموقع  ونقل 
كبير قوله إن إسرائيل حاولت تصفية 
هجوم  فــي  الحوثيين  أركـــان  رئــيــس 

باليمن.
مسؤول  عــن  البث  هيئة  نقلت  كذلك 
أمــنــي إســرائــيــلــي قــولــه إن إســرائــيــل 
نــفــذت مــحــاولــة اغــتــيــال فــي الــيــمــن، 
وسيكون حدثا مهما إن نجح الهجوم.

نيوز عربية” قد  “سكاي  وكان مراسل 

أعــلــن مــســاء الــســبــت أن ســـاح الجو 
الإسرائيلي يشن غارات على اليمن.

ــيــة إلـــــى أن  ــادر يــمــن ــصــ وأشــــــــارت مــ
اجتماعا  استهدفت  إسرائيلية  غــارة 
للحوثيين  الأعلى  العسكري  للمجلس 

في صنعاء.
الـــهـــدف من  الـــمـــصـــادر أن  وأضـــافـــت 
الهجوم الإسرائيلي في صنعاء رئيس 
عبدالكريم  محمد  الحوثيين  أركـــان 

الغماري.
ــق الــمــصــادر فــإنــه لــم يــتــم تأكيد  ووفـ
محمد  الحوثيين  أركــان  رئيس  مقتل 

عبدالكريم الغماري حتى الآن. 
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تعلن سمبوسه 4 نجوم بسيتين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل سندويشات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BURJMUHAMMAD786@GMAIL.COM 34110404 أو 

تعلن شركة أم تي كيو اويل فيلد سيرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ahmed@mtqos.com 17166827 أو 

تعلن كونترا لصناعة الأثاث ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

JMJALAL@BATELCO.COM.BH 17533311 أو 

تعلن شركة تكنو للصيانة الصناعية ذ.م .م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TISC@BATELCO.COM.BH 17272975 أو 

تعلن اي  اج  للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مجمل.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AZHARHUBAIL@HOTMAIL.COM 39719225 أو 

تعلن ريغال للصيانة والخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

regal@rmswll.com 17448936 أو 

تعلن شركة عبدالكريم الجهرمي للمقاولات ذ م م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

akjcont@gmail.com 17831000 أو 

تعلن ريلي انجينيرنغ ليمتد فرع لشركة اجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZAINAB.JADID@RELAY-ENGINEERING.COM 38900185 أو 

تعلن مركز برانا ايرفيدك  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدلك فني)طبي(.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
boban@anithottam.org 34117537 أو 

تعلن الحجاز العالمية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير تطوير الاعمال.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
HIJAZINT@GMAIL.COM 17464910 أو 

تعلن كفتريا سيالكوت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ghulammirza@gmail.com 39871327 أو 

تعلن شركة فورس كارجو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

UMAIRGUJJAR74046@GMAIL.COM 39924646 أو 

تعلن احتشام أكرم للعقارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO28TRAVEL@GMAIL.COM 33667324 أو 

تعلن سيباركو البحرين - ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خازن.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHALIDAR@KAR-GROUP.COM 17823236 أو 

تعلن شركة أمان فير للتسويق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AMANULLAH1511125@GMAIL.COM 36309674 أو 

تعلن مقاولات حجر البحر ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WAZIRZKARAMALAK@GMAIL.COM 38957110 أو 

تعلن كراج جناس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BURJNAWAL00@GMAIL.COM 38957212 أو 

تعلن شركة محمد رضوان 0005 للشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SERVICEMONICA9@GMAIL.COM 35935010 أو 

تعلن ناروات للاستشارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAZZAQBHAI110@GMAIL.COM 33286823 أو 

تعلن اضواء الكون للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

lightscontracting.bh@gmail.com 33980375 أو 

تعلن خدمات بلو بلانيت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO28TRAVEL@GMAIL.COM 33667324 أو 

تعلن شركة مقاولات الدور للحفريات والبناء ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
zainabhr@aldoorbh.com 17877246 أو 

تعلن ديكور هايبهوس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RIZWANIJA2524@GMAIL.COM 35112690 أو 

تعلن مطعم ولاونج بلاي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrm@sevensholding.com 16666661 أو 

تعلن مطعم ولاونج بلاي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrm@sevensholding.com 16666661 أو 

تعلن مطعم ولاونج بلاي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrm@sevensholding.com 16666661 أو 

تعلن شركة اللمسة الذهبية للتنظيف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

raihan@gtcbah.com 17345150 أو 

تعلن شركة بوابة أسواق سلمان العالمية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALI39664299@GMAIL.COM 77164299 أو 

تعلن دار لتصميم الخشب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
secretary@aldarbh.com 17785320 أو 

تعلن مطعم ركن البانير 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RED_FLOWER848@HOTMAIL.COM 39467267 أو 

تعلن سيركل للخدمات المتكاملة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO@CIRCLE.BH 17822228 أو 

تعلن كابالام ستريت ريستيورنت 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Kappaalam@gmail.com 39755678 أو 

تعلن هوم ديزاين للاثاث 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

alkouthar.furniture@gmail.com 33326066 أو 

تعلن تكنولوجيا ليتجري ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشغل حاسوب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZAMEERRAYAN2019@GMAIL.COM 37560500 أو 

تعلن اس اتش سي للتنفيذ الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SADEQCONSTRUCTION@GMAIL.COM 37722742 أو 

تعلن رابية لقطع غيار السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Rabyareji26@gmail.com 39228248 أو 

تعلن الذهبي للالبان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق عربات ثقيلة.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Y3MK22@GMAIL.COM 33040415 أو 

تعلن مجموعة الحاج حسن ش.م.ب مقفلة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كاتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hr.admin@hajihassan.com 17551111 أو 

تعلن شركة المقاولات والصيانه الميكانيكيه - ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منصب الاجزاءالفولاذيه في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MCSC@MCSCWLL.COM 36937988 أو 

تعلن شركة مان تيم للديكور  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار ديكور.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RANAJAMSHAID36@GMAIL.COM 36326039 أو 

تعلن هافيلوك ون انتريورز ذ.م.م.
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مصمم.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hamida.alhubail@havelockone.com 17832030 أو 

تعلن مطعم هلثي كالوري 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 امين صندوق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@harvard.com.bh 33358885 أو 

تعلن خياطه الطيب 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AL-TAIB-TAILORING@HOTMAIL.COM 36244490 أو 

تعلن شركة رمسيس للهندسة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Abbas@ramsis.com.bh 17830801 أو 

تعلن باورفل لصيانة السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 كهربائي مركبات)سيارات(.

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
mansoorhas@gmail.com 36734330 أو 

تعلن قصر الرونق للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل نقل البضائع في المحلات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AIDARWISH1974@OUTLOOK.COM 33114441 أو 

تعلن مطعم الركن الدافىء 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه ومشروبات عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SEEMA77.GOV@GMAIL.COM 17745060 أو 

تعلن كراج مارانثا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي كراج.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BAHAINHOPE22@GMAIL.COM 39933988 أو 

تعلن ذا سوبريم باك هاوس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل عصير.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SATHEESH@IBSGROUPBH.COM 17611330 أو 

تعلن لاك بيوتي لاونج 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مجمل.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
BUHIJI33@GMAIL.COM 33212517 أو 

تعلن مطعم نايس ستار 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 مقدم اطعمه في المطاعم.

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
FADHEELASAYED@OUTLOOK.COM 17241014 أو 

تعلن شركة إسماعيلي لينزوم الكهربائية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@esmaelylenzohm.com 17830330 أو 

تعلن وهج للشاي المختص
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WAHAJTEA@GMAIL.COM 17700211 أو 

تعلن شركة بايونير كوميرشال للتنظيف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PICKUPLAUNDRY@GMAIL.COM 34133856 أو 

تعلن شركة جلال ايونيكس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RASHID_BUALI@JALAL.COM 17533311 أو 

تعلن شركة لماك التجارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مندوب مبيعات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KAMEL@FCC.BH 17272022 أو 

تعلن مطاعم سي ال بي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
YOUSIF@YS-BG.COM 66666330 أو 

تعلن قصر الرونق للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل نقل البضائع في المحلات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AIDARWISH1974@OUTLOOK.COM 33114441 أو 

تعلن الشركة العربية العالمية للخدمات ذ.م.م.
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق ومشغل مكائن الاعمال الترابيه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AWALSERV@BATELCO.COM.BH 17473262 أو 

تعلن روز نايت 2 خدمات استشارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

VISIAAND27@GMAIL.COM 35147020 أو 

تعلن جلوبل ستار للتجارة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MALAH_AWARID@HOTMAIL.COM 33953861 أو 

تعلن سينرجيك فاسيليتي سيرفيسس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق توزيع الغذاء.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HESSAHESSAHESSA@YAHOO.COM 66637663 أو 

تعلن المؤيد لأنظمة الكمبيوتر ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 اداري شبكة.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALIHASSAN@ALMOAYYEDINTL.COM.BH 17700777 أو 

تعلن مطعم لاباستا 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
lapasta.gtc@gmail.com 36596969 أو 

تعلن ورشة بينو 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 لحام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HASSAN.JAB88@HOTMAIL.COM 33996661 أو 

تعلن بوابة ديفس لتنظيف السيارات يدويا 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف سيارات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

YKHALFAN@GMAIL.COM 39464585 أو 

تعلن عقيل أنور للخدمات المتكاملة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KAFILRAJPOOT@GMAIL.COM 33442577 أو 

تعلن شركة عماد زهور للتسويق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TABASUMFAROOQ61@GMAIL.COM 38011687 أو 

تعلن دكتورز للخدمات اللوجستية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ممثل مبيعات تنفيذى.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
FKCD2018@GMAIL.COM 39033464 أو 

تعلن هاوس أوف زاي  بيوتي لاونج 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مجمل.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FATIAL3LWAN@GMAIL.COM 36993636 أو 

تعلن دار الدلال للعبايات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

alkhuderabdullah@gmail.com 36202303 أو 

تعلن خدمات بلو بلانيت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO28TRAVEL@GMAIL.COM 33667324 أو 

تعلن النجدي لخدمات السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ سيارات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZAMZAMMOHAMED81@GMAIL.COM 33154152 أو 

تعلن نهر ديلايت للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULLAH33821112@GMAIL.COM 34343495 أو 

تعلن بركي لمقاولات البناء 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NIAZBARKI@YAHOO.COM 33494698 أو 

تعلن لحوم وأكثر ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 جزار حيوانات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WASEEMWALID@GMAIL.COM 33189888 أو 
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تعلن دار نادره للعبايات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BORJ-ALASAD@HOTMAIL.CON 33256669 أو 

تعلن صالون زاري للرجال ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

gammarunhardz@gmail.com 36867440 أو 

تعلن شركة ازار جول للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ISARGULBH@GMAIL.COM 35609260 أو 

تعلن قهوة 668 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه ومشروبات عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
INFO@668CAFE.COM 66666589 أو 

تعلن اي كيو كراج 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في ورش  ميكانيكا السيارات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABOOD.619@HOTMAIL.COM 37778812 أو 

تعلن سيل 911سيرفيسيز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
BAIG052@GMAIL.COM 33694558 أو 

تعلن دبليو بي اي بحرين سبورت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير مشروع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HHALNUSUF@GMAIL.COM 36365636 أو 

تعلن إنش للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALQANOOON@GMAIL.COM 33360666 أو 

تعلن شركة فونتانا لمقاولات البناء ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hr@suhainvestments.com 17722211 أو 

تعلن موندليز بحرين بسكتس ذ.م.م.
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

jinna.mohamedali@mdlz.com 33167037 أو 

تعلن مطاعم البيت الذهبي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
SIDIII.66@GMAIL.COM 39694464 أو 

تعلن شركة تكنو فاير سيستيمز آند سيفتي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GQS_CLEARANCE@HOTMAIL.COM 34017408 أو 

تعلن برايتو لمناولة البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALEEMASGHAR577@GMAIL.COM 36461938 أو 

تعلن شركة أفينتا للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AYAASERVICES.BH@GMAIL.COM 34615190 أو 

تعلن شركة محمد اكرم للشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تغليف باليد.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO28TRAVEL@GMAIL.COM 35611842 أو 

تعلن الصدف الوردي للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PINKSADAF91@GMAIL.COM 33879006 أو 

تعلن أسواق الفطرة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
SHIBILBH@GMAIL.COM 33147855 أو 

تعلن الحباري للأعمال المعدنية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALHABARITC@GMAIL.COM 33043365 أو 

تعلن الفنر لقطع غيار السيارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GARAGEALFANAR@GMAIL.COM 39292208 أو 

تعلن شركة محمد رضوان 0005 لخدمات الدعم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SERVICEMONICA9@GMAIL.COM 35935010 أو 

تعلن شركة بروكابيتل اسوسيتس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مندوب اعلان و دعايه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HR.ANNEAM@GMAIL.COM 38131333 أو 

تعلن شغف التنظيف والمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق سياره ثقيله.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
SADAF@SHAHICO.NET 35900842 أو 

تعلن الشركة الأهلية للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
h.s.m1111@gmail.com 17737000 أو 

تعلن شركة دائمة للعقارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ARIZONA.CONSULTANCY@YAHOO.COM 33011687 أو 

تعلن جورباكش لمناولة البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NAJAALIBURIRO1122@GMAIL.COM 36192280 أو 

تعلن حلويات شهد الجزيره 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صانع كيك.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HASSANF55F@HOTMAIL.COM 33885177 أو 

تعلن صالون كيل للتجميل 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABBASHELAL94@GMAIL.COM 39042284 أو 

تعلن ديكورات سيرين الداخلية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SYEDKHALEEL159@GMAIL.COM 34634252 أو 

تعلن شركة الفجر للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SHAHIDARSHAD448@GMAIL.COM 37557761 أو 

تعلن بر ادات شاهين وزرستان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

Princeabood678@gmail.com 35540992 أو 

تعلن كراج ابو يوسف الميكانيكي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abdul33883621@GMAIL.COM 33727291 أو 

تعلن الشركة الأهلية للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
h.s.m1111@gmail.com 17737000 أو 

تعلن جاغديش إيمانويل للخدمات الصيانة الكهربائية والإلكترونية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل  كهربائي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ENNABUELHOMEAPPLIANCES@GMAIL.COM 39807919 أو 

تعلن رانا المواصلات لمناولة البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAORANA.AKMAL@GMAIL.COM 36616598 أو 

تعلن انكولد البحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INCOLDBAHRAIN@GMAIL.COM 39653733 أو 

تعلن ميومار مارين برودكتس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
SHIKAAB@GMAIL.COM 32013008 أو 

تعلن شركة بيت الرفاه لفك وتركيب الاثاث ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAFAHHOME@HOTMAIL.COM 33668682 أو 

تعلن جلجيت أخضر للاستشارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADABRARR3081@GMAIL.COM 38240623 أو 

تعلن أسفي للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ROYAL_SIMO@HOTMAIL.COM 17777355 أو 

تعلن كفتيريا المحيط الكبير 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULLA.ROWAIE@GMAIL.COM 39467332 أو 

تعلن تايلاند للاستشارات شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SSPARKZSOHAGH@GMAIL.COM 17331122 أو 

تعلن حجي حسن للخرسانه المخلوطه ش.م.ب مقفلة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل كنكريت مسلح,مكمل اسمنت وارضيات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HR.ADMIN@HAJIHASSAN.COM 17785353 أو 

تعلن بسام صقر عبدالهادي الصقران 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WALED2020882@YAHOO.COM 36747748 أو 

تعلن فيندو للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
HHAJI9@HOTMAIL.COM 39970061 أو 

تعلن شركة جاجا ساين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تغليف باليد.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

THIAGU830@YAHOO.CO.IN 13104656 أو 

تعلن مجموعة السلام ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 رسام تصاميم.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
HR@SALAMGAS.COM 13307772 أو 

تعلن الابرة الحريرية للخياطة النسائية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

latifa.alsubaie@outlook.com 33310704 أو 

تعلن صالون المحارب للحلاقة الرجالية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AAMER6060@HOTMAIL.COM 33999975 أو 

تعلن شركة العز لمقاولات البناء والخدمات الميكانيكية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

admin@alezzco.com 17258381 أو 

تعلن بروتون سينرجي للتجارة  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل فني.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PROTONSYNERGYTRADE@GMAIL.COM 34691144 أو 

تعلن كي في اس موتورز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KVSMOTORS.BH@GMAIL.COM 36134136 أو 

تعلن مطعم حدائق دمشق للتموين  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZUHERM044@GMAIL.COM 39858990 أو 

تعلن البيت الذهبي للعقارات  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

JCNGJJF41@GMAIL.COM 35937944 أو 

تعلن شركة إم إس إس العالمية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف بناء)فورمن(.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TYROLCONTRACTINGGROUP@GMAIL.COM 33027130 أو 

تعلن عجائب السبع للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سباك.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SEVENWONDERS2009@HOTMAIL.COM 36565939 أو 

تعلن جلف تو جلوب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MSAMEERWASEEM@GMAIL.COM 66683611 أو 

تعلن خياطة خديجة ابو حميد النسائية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط بدلات نسائيه.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HANEEN3279@GMAIL.COM 35414699 أو 

تعلن عمران سهيل للاستشارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MOREWORE786@GMAIL.COM 36494283 أو 

تعلن كراج باريس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BO.SAAD44@HOTMAIL.COM 33226773 أو 

تعلن تميم هاوس للمقاولات والتشطيب 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل طلي وتغليف المعادن - اخر.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SPICYSAUSE@HOTMAIL.COM 39557333 أو 

تعلن شركة اوربيزر البحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
sajilnath@urbaser.com 17534342 أو 

تعلن شركة المملكة للاسفلت ذ م م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULLA@KINGDOM.BH 17466776 أو 

تعلن شركة الغانم انترناشيونال للتجارة العامة والمقاولات - فرع لشركة أجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مركب سكلات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

karim.eissa@falghanim.com 17300616 أو 

تعلن شركة المقاولات والصيانه الميكانيكيه - ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MCSC@MCSCWLL.COM 36937988 أو 

تعلن شركة المقاولات والصيانه الميكانيكيه - ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MCSC@MCSCWLL.COM 36937988 أو 

تعلن شركة احمد منصور العالى للمقاولات والتجاره ش م ب مقفله 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adeel.hameed@al-aali.com 17265555 أو 

تعلن جي سي اس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

government@mre.co 37722884 أو 

تعلن جي سي اس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

government@mre.co 37722884 أو 

تعلن شركة وان كول ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

IBRAHIM@DREAMGROUP.BH 17700211 أو 

تعلن أكاديمية التعليم التعاوني لدعم التعلم.ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MZKAZEROONI@GMAIL.COM 39661777 أو 

تعلن أبيروتشي ريستورانت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULRAHIMALALI66@GMAIL.COM 33182718 أو 

تعلن حسين جعفر محمد علي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فلاح.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

Hussain.farm@gmail.com 34444690 أو 

تعلن سكيورمي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

secure.me@live.com 17749697 أو 

تعلن خدمات رفاق ش.ش.و 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد ميكانيكي.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

REFACS@BATELCO.COM.BH 17552563 أو 

تعلن شركة أم إيه دى 75 التعبئة والتغليف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DREAMEYES444@GMAIL.COM 34342810 أو 

تعلن اس بلازا سويتس هوتيل ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني مكيفات هواء.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAEEDRADHI52@GMAIL.COM 39992285 أو 

تعلن ملحمة الرازق 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تقطيع اللحوم.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALADRAJ40@GMAIL.COM 34449226 أو 

تعلن الشركة العربية الأسيوية للجرافة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مزيت ومشحم السفن.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17251444 أو 

تعلن شركة التراتيك اسمنت البحرين ذ.م.م.
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نائب مدير عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

Medhat.Hamdan@adityabirla.com 17671011 أو 

تعلن اوبتيموم شاين لتلميع السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

UM.SUGER92@GMAIL.COM 33223353 أو 

تعلن واي دي لخدمات النقل 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق ثقيل.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

YUONIS-DMS@HOTMAIL.COM 13105035 أو 

تعلن عبدالهادى العفو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
alafoo@batelco.com.bh 17874756 أو 

تعلن خدمات صيانة جاويد عثمان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

USMANCONTRACTOR389@GMAIL.COM 33987819 أو 

تعلن اس بلازا سويتس هوتيل ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام.
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAEEDRADHI52@GMAIL.COM 39992285 أو 
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ــتــوتــرات الــعــســكــريــة الــمــتــصــاعــدة بين  فــي ظــل ال
متبادلة  من هجمات  رافقها  وما  وإسرائيل،  إيــران 
إلــى  الأنــظــار  تتجه  مقلقة،  عسكرية  وتــحــركــات 
خصوصًا  المنطقة،  على  التصعيد  هــذا  تداعيات 
ظل  فــي  الــعــربــي،  الخليج  ودول  الــبــحــريــن  عــلــى 
البحرية  الإمــــداد  ســاســل  عــلــى  الكبير  الاعــتــمــاد 
والجوية التي قد تتأثر بشكل مباشر في حال اتسع 

نطاق الصراع.
الــســيــاق، قــال الخبير الاقــتــصــادي أكبر  وفــي هــذا 
ــوضــع الـــراهـــن ضــبــابــي، مــع وجــود  جــعــفــري، إن ال
تبعات مباشرة على الأردن والعراق، مشيرًا إلى أن 
الضفة الجنوبية من الخليج، التي تشمل البحرين 
ودول الخليج الأخرى، تبدو هادئة حاليًا لكنها غير 

مضمونة على المدى القريب.
ــتــطــورات الــحــالــيــة تــصــب مــؤقــتًــا في  وأكــــد أن ال
حتى  توجد  لا  إذ  للنفط،  المنتجة  الــدول  مصلحة 
الآن عراقيل جوهرية في سلسلة الإمدادات، على 

رغم الارتباك الذي بدأ يطال حركة الطيران في كل 
من الأردن وإيران والعراق.

وتوسعها،  الــحــرب  اســتــمــرار  أن  جعفري  ــاف  وأضـ
جــدًا،  كبيرة  اقــتــصــاديــة  تبعات  عليه  يترتب  قــد 
ــت الـــولايـــات الــمــتــحــدة  خــصــوصــا فـــي حـــال دخــل
يعوق  قــد  مــا  مباشر؛  بشكل  المواجهة  خــط  على 

فــي مضيق  ارتــبــاك  إلــى  ويـــؤدي  البحرية  الماحة 
هرمز، محذرًا من أن مثل هذا السيناريو سيزعزع 
الاقتصاد العالمي، ليس فقط في قطاع النفط، بل 
أيضًا؛ نظرًا  المواد الاستهاكية  إلى  تأثيره  سيمتد 
الإمـــدادات  على  الخليج  ودول  البحرين  لاعتماد 

القادمة بحرًا وجوًا.
الــمــال، أشــار جعفري إلى  بــأســواق  وفــي ما يتعلق 
البورصات في البحرين والخليج، وكذلك على  أن 
انخفاضات،  وستسجل  ستتأثر  العالمي،  المستوى 
مــوضــحًــا أن هـــذه الانــخــفــاضــات دفــتــريــة فــقــط، 
تنفيذ  يتم  لــم  مــا  فعلية  مــاديــة  ــرارًا  أضــ تمثل  ولا 
ــــه لا يــخــشــى مـــن تــأثــيــرات  الــــتــــداولات. وأكــــد أن
البورصة؛ لأنها مجرد مؤشرات قد لا تعكس واقع 

الاقتصاد الحقيقي بشكل دقيق.
أسعار  ارتــفــاع  أن  إلــى  بــالإشــارة  جعفري  واختتم 
نتيجة طبيعية في حال تصاعدت  النفط سيكون 
وتيرة الحرب، نتيجة لتضرر ساسل الإمداد، وهو 
السلع  أســعــار  ارتــفــاع  بــوضــوح على  مــا سينعكس 

الأساسية في البحرين والخليج دون استثناء.

جعفري: الوضع ضبابي وارتفاع الأسعار يهدد البحرين والخليج بسبب تضرر الإمدادات
التطورات الحالية تصب مؤقتا في مصلحة الدول المنتجة للنفط

أكبر جعفري
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عمر الكعابنة

ــلــة الـــحـــواج والــمــبــشــر  احــتــفــلــت عــائ
بتخريج ابنتهم فاطمة سعيد الحواج. 
ــهـــذه الــمــنــاســبــة تــلــقــت الــخــريــجــة  وبـ
فاطمة التهاني والتبريكات من الأهل 
والأصدقاء، متمنين لها دوام التوفيق 

والنجاح، وأهدت نجاحها لوالديها.

تخرج فاطمة سعيد الحواجتخرج فاطمة سعيد الحواج

مضيق  يعود  وإسرائيل،  إيــران  بين  العسكرية  التوترات  حدة  تصاعد  مع 
هرمز إلى الواجهة كأحد أبرز بؤر التهديد الجيوسياسي في العالم،  فإغاق 
من صادرات  كبير  عبره جزء  يمر  الذي  الاستراتيجي،  البحري  الممر  هذا 
النفط العالمية، يُعد ورقة ضغط حساسة قد تلجأ إليها طهران في لحظة 
تصعيد قصوى. فما التداعيات المحتملة إذا قررت إيران فعليًا المضي في 

تنفيذ هذا التهديد؟

مضيق هرمز.. شريان الطاقة العالمي

يُعد مضيق هرمز من أهم الممرات البحرية في العالم، إذ يعبر عبره يوميًا 
ما يقرب من 17 إلى 18 مليون برميل من النفط الخام، وهو ما يمثل نحو 
20 % من الطلب العالمي اليومي على النفط، وأكثر من ثلث تجارة النفط 
المنقولة بحرًا. بالإضافة إلى ذلك، يصدر عبره ما يزيد على 80 مليون طن 
سنويًا من الغاز الطبيعي المسال )LNG(، معظمها من قطر، ثالث أكبر منتج 
للغاز في العالم. ويعتمد عدد من الاقتصادات الكبرى، مثل الصين والهند 
واليابان وكوريا الجنوبية، بشكل مباشر على الإمدادات التي تمر عبر هذا 

المضيق؛ ما يجعل أي تعطيل له تهديدًا مباشرًا للأمن الطاقي العالمي.

ارتفاع حاد في أسعار النفط والغاز

في حال قررت إيران إغاق المضيق - سواء كليًا أو جزئيًا - فإن رد الفعل 
الفوري سيكون ارتفاعًا كبيرًا في أسعار النفط العالمية. التقديرات الأولية 
تشير إلى أن سعر خام برنت قد يرتفع إلى مستويات عالية بحسب مدة 
في  لاسيما  ستقفز،  أيضًا  المسال  الطبيعي  الغاز  أسعار  ونطاقه،  الإغــاق 

الأسواق الآسيوية التي تعتمد على الشحنات القطرية. 

تضخم عالمي ومعاناة اقتصادات ناشئة

الإنتاج  تكلفة  على  مباشرة  سينعكس  الطاقة  أسعار  في  كبير  ارتفاع  أي 
إلى مستويات غير  التضخم  بمعدلات  ما يدفع  الإمــداد؛  والنقل وساسل 
مسبوقة، خصوصًا في الاقتصادات المستوردة للطاقة. الدول الأوروبية، 
مواجهة  فــي  الــروســي، ستكون  الــغــاز  أزمــة  مــن  بالكامل  تتعافَ  لــم  التي 
ارتفاعًا حادًا  النامية، فستواجه  الــدول  أما  أزمة طاقة حــادة.  جديدة مع 
في تكاليف الاستيراد، وضعفًا في احتياطاتها من النقد الأجنبي، واتساع 
عجز الميزانيات العامة. دول مثل باكستان ومصر وتونس وتركيا ستكون 
ضمن الأكثر تأثرًا؛ نظرًا لاعتمادها على استيراد الوقود والدعم الحكومي 

لأسعاره.

تأثير فوري على الأسواق العالمية

الأسواق المالية ستتفاعل بسرعة مع أي إعان عن إغاق المضيق، سواء 
عبر ارتفاع أسعار النفط أو انخفاض شهية المخاطرة لدى المستثمرين.

ستشهد  ستوكس(  ويـــورو  ونيكاي  جونز  داو  )مثل  الرئيسة  الــمــؤشــرات 
تراجعات حادة، كذلك سترتفع أسعار الذهب والسندات الأميركية كماذات 
آمنة. ومن المتوقع أن تشهد بورصات الخليج ضغوطًا مزدوجة: الخوف 
من التصعيد الجيوسياسي من جهة، وارتفاع الإيرادات النفطية من جهة 

أخرى.

اختلال سلاسل الإمداد والشحن البحري

البتروكيماويات  لنقل  الرئيسة  الممرات  أحــد  أيــضًــا  هرمز  مضيق  يمثل 
والأسمدة والمنتجات المكررة، وإغاقه سيؤدي إلى ارتفاع تكاليف الشحن 
التأمين رسومًا إضافية  البحري والتأمين، خصوصًا بعد أن تضع شركات 
بحر  عبر  أطــول،  اتخاذ مسارات  السفن على  بعض  كما ستُجبر  للمخاطر، 

العرب وخليج عدن؛ ما يزيد زمن التوصيل والتكلفة اللوجستية.

قدرة خطوط الأنابيب البديلة.. هل يمكن تجاوز المضيق؟

قدرتها  فــإن  المنطقة،  فــي  بديلة  أنابيب  خطوط  وجــود  مــن  الــرغــم  على 
الاستيعابية تبقى محدودة ولا يمكنها تعويض كامل حجم الصادرات عبر 
السعودي، من حقول  - غرب  البدائل: خط شرق  أبرز هذه  مضيق هرمز. 
الشرقية إلى ميناء ينبع على البحر الأحمر، بقدرة 5 مايين برميل يوميًا. 
مليون   1.5 إلــى  تصل  بطاقة  الفجيرة،  ميناء  إلــى  الإمـــارات  أنابيب  خط 
برميل يوميًا. لكن بالمجمل، لا يمكن لهذه الأنابيب مجتمعة تعويض أكثر 
الأســواق  أن  يعني  ما  المضيق؛  المارة عبر  الطاقة  إجمالي  40 % من  من 

ستظل في حالة عجز هيكلي حتى انتهاء الأزمة.

ماذا لو قررت طهران 
استخدام ورقة مضيق هرمز؟

في ظل التوترات العسكرية مع إسرائيل

^ المحرر الاقتصادي

د. إحسان بوحليقةihsanbuhulaiga@ :توتير 

 

الجامعة العربية كائن في غيبوبة.. فما العمل؟!
بل  مريضا”  “رجــا  ليست  العربية  الجامعة 
أكثر من ذلك، فهل مازال ميثاقها التأسيسي 
فيها  العربية  منطقتنا  شهدت  عاما،  ثمانين  بعد  صالحا 
 -  1095( الصليبية  الــحــروب  منذ  مسبوقة  غير  أهــوالا 
1291( وبعدها الحقب الاستعمارية التي قطعت أوصالها 
في  العربية  الجامعة  تأسيس  ومنذ  ثرواتها؟  وسلبت 
مارس العام 1945 لم يشهد ميثاقها تغييرا يُذكر تحسبا 
العربية،  الجامعة  لعقد  الناظم  الرقيق  الخيط  لانقطاع 
وإن كان حقيقة قد قُطع ووصــل مــراتٍ ومــرات، حتى 
)بالمعنى  رتيبة  دوريـــة  اجتماعات  عقد  مجرد  أصبح 
بذلك  ليطغى  ذاتــه،  رتيبة( هو هدف في  لكملة  العميق 

الشكل على المضمون.
لعدم  بل  فيه  لعيب  ليس  حــدث  فما  للميثاق  وإنصافا 

الالتزام به التزاما تاما، بسبب افتئات بعض الدول على 
الأهــداف  أما  اختياريا،  بها  الالتزام  أو  الميثاق  أهــداف 
السياسية  المجالات  في  التعاون  تعزيز  فهي:  الرئيسة 
والاقتصادية والثقافية والاجتماعية والصحية، احترام 
الــســيــادة الــفــرديــة لــلــدول الأعــضــاء، تسوية الــنــزاعــات 
أين  السؤال:  العربية.  القضايا  ودعــم  السلمية،  بالطرق 
عن  “الــحــكــي”  فعاليات  أمــا  الأرض،  على  الــتــعــاون  آثــار 

التعاون فهي كثيرة الزبد قليلة الدسم؟
وإذ سلمنا ألا حراك يُذكر لجامعة الدول العربية ولا تأثير 
من  أي قضية  ولا  المستويات  من  مستوى  أي  على  لها 
القضايا المصيرية أو الجوهرية أو الرئيسة أو الثانوية أو 
حتى الهامشية إلا فيما ندر، فيصبح من المبرر القول أن 
الجامعة كائن في غيبوبة؛ هو أقرب إلى الموت منه إلى 

الحياة. وفي حال دقة هذا التشخيص فيتبدى سؤال: 
لماذا علينا - كعرب - القبول باستمرار هذا الجمود الذي 
يفوت  فاستمراره  “الجوهر”،  على  “المظهر”  فيه  تغلّب 
نلهج   - العرب   - ونحن  المخاطر،  ويفاقم  فرصا  علينا 
ليل نهار ولعقود بأننا نستطيع أن نُحدث فرقا وأن نكون 
قوة فعل مؤثرة في حاضر ومستقبل منطقتنا، التي هي 

قلب العالم؟!
له  نجد  ولم  تاميذا  جماجمنا  به  خُرقت  بما  وللتذكير 
نحو  تحتل  العربية  المنطقة  أن  كــبــار،  ونحن  انعكاسا 
10 % من مساحة العالم، وتمثل نحو 6 % من سكانه، 
الناتج  من   %  3 نحو  مُجمعة  دولها  اقتصادات  وتمثل 
المنطقة  في  البطالة  وتقارب  العالم،  الإجمالي  المحلي 
المنطقة  أن  مباشرة  ناحظ  وهنا   .%  12 نحو  العربية 

لم تبذل ما يكفي من جهد لتأخذ نصيبها من الاقتصاد 
لتراجع فادح في الإنتاجية بنحو  العالمي، وهذا مؤشر 
إنتاجيتها  أن تضاعف  المنطقة  أن على  بمعنى  النصف، 
ليصبح ناتجها المحلي الإجمالي ضعف ما هو عليه الآن 
العالمي، وهذا سيعني  المتوسط  وبذلك تكون بمحاذاة 
أن نصيب الفرد من الناتج المحلي الإجمالي سيتضاعف 
معدل  في  أي  دولار(،   6800 )نحو  حاليا  عليه  هو  عما 
يقارب أميركا الجنوبية، مع الفارق في الموارد البشرية 
النسبية  المتميز والمزايا  والطبيعية والموقع الجغرافي 

الهائلة. )اقرأ المقال كاما بالموقع الإلكتروني(.

مؤسس مركز جواثا الاستشاري

البنك الدولي يرفع توقعاته البنك الدولي يرفع توقعاته 
للنمو الاقتصادي بالبحرينللنمو الاقتصادي بالبحرين

الـــدولـــي تــوقــعــاتــه للنمو  الــبــنــك  رفـــع 
للعام  البحرين  مملكة  في  الاقتصادي 
بــدلاً من   % 3.5 إلــى  الــجــاري، ليصل 
توقعه السابق والذي أشار فيه إلى أن 
العام  البحرين  في  الاقتصادي  النمو 

2025 سيكون 3.2 %.
وقـــال البنك فــي أحـــدث تــقــاريــره إن 
سيصل  الخليجي  الاقــتــصــادي  النمو 
 % و4.5   ،2025 بــالــعــام   %  3.2 إلــى 
بالعام 2026، وقرابة 4.8 % في العام 

.2027
وتــوقــع أن يــكــون الــنــمــو الاقــتــصــادي 
 ،2026 ــام  ــعــ ــ ــال ــ ب  %  3 الـــبـــحـــريـــنـــي 
وينخفض قليا إلى 2.8 % في العام 

2027، وذلك بالأسعار الجارية.

وبيّن أنه من المتوقع أيضًا أن يستمر 
النمو في التعزيز بفضل توسع النشاط 
غــيــر الــنــفــطــي، لاســيــمــا فــي قــطــاعــات 
ــات، في  ــدمـ الــتــصــنــيــع والــبــنــاء والـــخـ
ذلك  في  بما  الاقتصادات،  من  العديد 
والإمــارات  وعُمان  والكويت  البحرين 

العربية المتحدة. 
من  السعودية،  العربية  المملكة  وفي 
 %  2.8 إلــى  النمو  يرتفع  أن  المتوقع 
تدريجيًا  توسعًا  يعكس  ما  العام،  هذا 
فـــي إنـــتـــاج الـــنـــفـــط، ومــــع ذلـــــك، تم 
بمقدار   2025 العام  توقعات  تخفيض 
أساسًا  ذلك  مئوية، ويرجع  نقطة   0.6
المتوقعة  النفط  أسعار  انخفاض  إلى 
إلى  تـــؤدي  الــتــي  المالية  والإيـــــرادات 
انخفاض عائدات التصدير، فضاً عن 
حالة عدم اليقين المتزايدة التي تحد 

من الاستثمار.

المحرر الاقتصادي



نوعها على  الأولــى من  تُعد  في سابقة طبية 
أعــلــن مستشفى  الــبــحــريــن،  مــمــلــكــة  مــســتــوى 
للعيون عن نجاح أول عملية  الدكتورة هيفاء 
جراحية لزراعة جهاز Preserflo الدقيق 
بذلك  ليبدأ  الجلوكوما،  مرض  لعلاج 
عــصــرًا جــديــدًا فــي رعــايــة مرضى 
الـــعـــيـــون بـــاســـتـــخـــدام أحــــدث 

التقنيات العالمية.
العملية التي أجراها د. أحمد 
المياه  اختصاصي  الــمــيــر، 
ــات  ــراحــ ــجــ ــ الـــــزرقـــــاء وال
الـــمـــعـــقـــدة فــــي الـــجـــزء 
ــعــيــن،  الأمــــامــــي مــــن ال

تعافي  ما ساهم في  عالية،  بدقة  دقيقة فقط، وتمت   45 استغرقت 
المريضة بسرعة ملحوظة بعد العملية، دون الحاجة إلى فترة نقاهة 

طويلة.
في  الحديثة  الابتكارات  من   Preserflo MicroShunt جهاز  ويُعد 
علاج الجلوكوما، حيث يوفر تصريفًا دقيقًا ومستقرًا للسوائل داخل 
العين، ما يُساهم في خفض ضغط العين المزمن بطريقة آمنة وطويلة 
الأمد. هذا الجهاز يُعد خيارًا متطورًا مقارنة بالعمليات التقليدية التي 

كانت تتطلب فتحات أكبر وإجراءات أكثر تعقيدًا.
فيها  وأجــرى  كندا،  في  المتقدم  تدريبه  تلقى  الــذي  المير،  أحمد  د. 
قائلًا:  صــرّح   ،Preserflo جهاز  باستخدام  العمليات  هذه  من  العديد 

العيون  “نحن نسعى لإدخال تقنيات دقيقة ومتطورة لعلاج أمراض 
في البحرين، ونعمل حاليًا على استقطاب مزيد من الحلول الجراحية 
نقلة  يُمثل  الجهاز  هذا  المملكة.  في  مرة  لأول  تُجرى  التي  الحديثة 
وجــودة  راحــة  للمريض  ويــوفــر  الجلوكوما،  مــع  التعامل  فــي  نوعية 
التوجه  الخطوة ضمن  هذه  وتأتي  البعيد”.  المدى  على  أفضل  حياة 
أحد  يُعد  الــذي  للعيون،  هيفاء  الــدكــتــورة  لمستشفى  الاستراتيجي 
تقديم  التميز في  المملكة، نحو  المتخصصة في  الطبية  المراكز  أبرز 
خدمات علاجية بأعلى المعايير العالمية، مع الحفاظ على خصوصية 

المريض وراحته.

هذا الإنجاز ليس فقط علامة على التقدّم التقني، بل هو أيضًا رسالة ثقة لكل مريض يعاني من الجلوكوما بأن هناك 
اليوم حلولًا أكثر فعالية وأمانًا متاحة داخل البحرين، دون الحاجة للسفر أو الانتظار.

“مستشفى د. هيفاء للعيون” يجري أول عملية 
زراعة جهاز “PrPreserflo” الدقيق في البحرين

لعلاج ضغط العين

حملته   )NBB( ــوطــنــي  ال الــبــحــريــن  بــنــك  ــق  أطــل
الصيفية، التي تُتيح للعملاء من حاملي البطاقات 
مقابل  نقدي  اســتــرداد  على  الحصول  الائتمانية 
معاملاتهم الدولية، وذلك بالفترة الممتدة من 15 

يونيو وحتى 15 سبتمبر 2025.
وإثر نجاح حملة الصيف الماضي، ستمنح نسخة 
إلى  نقدي يصل  اســتــرداد  ربــح  العام فرصة  هــذا 
4.4 % عند استخدام البطاقات الائتمانية خارج 
يتوجب  الحملة،  وللمشاركة في  البحرين.  مملكة 
تطبيق  عــبــر  ــعــرض  ال هـــذا  تفعيل  الــعــمــلاء  عــلــى 
الدفع  معاملات  إجــراء  قبل   ”Points by NBB“

الدولية.
وفـــي تــعــلــيــقــه عـــن هـــذه الــحــمــلــة، قـــال الــرئــيــس 
بنك  في  لــأفــراد  المصرفية  للخدمات  التنفيذي 
البحرين الوطني صباح عبداللطيف الزياني: “نحن 
البطاقات  اســتــخــدام  على  الــكــرام  عملائنا  نحث 
منصات  وعبر  البحرين  مملكة  خــارج  الائتمانية 
الحصول على  ليتمكنوا من  الإلكترونية،  التجارة 
إنفاقهم  مــن  يجعل  مــا  مضمون،  نقدي  اســتــرداد 
ادخارًا حقيقيًا بقيمة مجزية خلال فترة الحملة. 
الحملة لإثراء تجربة  وإننا نطمح من خلال هذه 
مُصممة  حصرية  بمزايا  ــزاء  الأعـ لعملائنا  السفر 

لدعم ادخارهم”.
بهيكل مكافآتٍ  المبادرة تتميز  إلى أن هذه  يُشار 
مضمون، حيث تمنح حملة بنك البحرين الوطني 
استرداد  على  للحصول  مؤكدة  فرصة  الصيفية 

نقدي.
بتقديم  التزامه  الوطني  البحرين  بنك  ويواصل 
تجارب مجزية تمنح حاملي البطاقات قيمة أكبر 

البنك  يدعو  المنطلق،  هــذا  ومــن  إنفاقهم.  مقابل 
تطبيق  خــلال  مــن  الحملة  فــي  للاشتراك  عملائه 
الدولية  معاملاتهم  وإجــراء   ،”Points by NBB“
من  للاستفادة  الائتمانية  بطاقاتهم  باستخدام 

المزايا الحصرية.

الشروط والأحكام، ومعرفة كيفية  للاطلاع على 
ائتمانية  بــطــاقــة  عــلــى  للحصول  بطلب  الــتــقــدم 
الموقع  زيـــارة  يمكن  الوطني،  البحرين  بنك  مــن 
الإلكتروني nbbonline.com، أو زيارة أحد فروع 

البنك، أو الاتصال على الرقم 17214433.

“البحريــن الوطنــي” يطلــق حملــة 
البطاقــات الائتمانيــة الصيفيــة

منح استرداد نقدي يصل إلى 4.4 % على المعاملات الدولية

الماضيين،  اليومين  ملحوظًا خلال  ارتفاعًا  العالمية  الذهب  أسعار  شهدت 
على خلفية التصعيد العسكري المتبادل بين إيران وإسرائيل، وسط حالة 

من الترقب والقلق في الأسواق المالية العالمية.
وأظهرت بيانات التداول ارتفاع سعر أونصة الذهب إلى مستويات تجاوزت 
3400 دولار، فيما صعد سعر الغرام في الأسواق المحلية بنسب متفاوتة، 
مدفوعًا بمخاوف المستثمرين من اتساع رقعة النزاع وتأثيره على استقرار 
المنطقة، خصوصًا في ظل تزايد الحديث عن احتمالات استهداف منشآت 

نفطية وممرات ملاحية حيوية مثل مضيق هرمز.
وفي اتصال هاتفي مع “البلاد”، أفاد أحد تجار الذهب المحليين بأن أسعار 
الذهب في البحرين سجّلت ارتفاعًا بنسبة 1.9 % خلال اليومين الماضيين، 
اللحظات  منذ  ملحوظ  بشكل  الصعود  في  بــدأت  الأســعــار  أن  إلــى  مشيرًا 
الأولى التي برزت فيها تلميحات الحرب والتحذيرات الإقليمية، الأمر الذي 

انعكس بصورة مباشرة على السوق المحلية.
الراهن، لافتًا إلى  وأكد أن أسعار الذهب تشهد ارتفاعًا خطيرًا في الوقت 
أن استمرار التصعيد العسكري قد يؤدي إلى زيادات إضافية في الأسعار، 
استمرار  حــال  وفــي  الآن،  واضحة حتى  غير  تــزال  ما  الصورة  أن  مضيفًا 
الأسعار  تــواصــل  أن  المرجح  فمن  جــديــة،  تطمينات  وجــود  دون  الــحــرب 

مسارها التصاعدي.
وأشار إلى أن سوق الذهب في البحرين تأثر بشكل كبير خلال أقل من عام، 
حيث تضاعفت الأسعار تقريبًا نتيجة للضرائب وارتفاع تكاليف المصنعية، 
مبينًا أن أسعار الذهب باتت تفوق القدرة الشرائية للكثيرين، ومن يتمكن 

من الشراء اليوم إما من الفئات ذات الدخل المرتفع أو من المقبلين على 
الزواج.

وبحسب الرصد، تبين أن سعر غرام الذهب عيار 24 ارتفع من 40.64 دينار 
إلى 41.95 دينار يوم أمس، كما شهد عيار 22 زيادة من 37.54 دينارًا إلى 
38.45 دينارًا، وارتفع سعر عيار 21 من 35.85 دينارًا إلى 36.70 دينارًا، أما 
عيار 18، فقد سجل ارتفاعًا من 30.48 دينارًا إلى 31.46 دينارًا، ما يعكس 

اتجاهًا تصاعديًا واضحًا في أسعار الذهب المحلية.
ــذهــب عــالــمــيًــا تُــعــد مـــؤشـــرًا حــســاسًــا لأي اضــطــرابــات  ــذكــر أن أســعــار ال يُ
جيوسياسية، ويُتوقع أن تبقى متقلبة طالما ظل التصعيد في المنطقة دون 

أفق واضح للحل.

الـذهـب يـواصـل الارتـفـاع بـسـبـب 
الـتـوتــرات الإقـلـيـمـيــة

41.95 دينار لعيار 24

business@albiladpress.com 11@albiladpress @albiladnews 

business@albiladpress.com

د. أحمد 

المير

شيماء عبدالكريم

وزارة “التجارة”: رقابة على الأسواق لضمان وزارة “التجارة”: رقابة على الأسواق لضمان 
توافر السلع الأساسية واستقرار الأسعارتوافر السلع الأساسية واستقرار الأسعار

ــمــســتــمــرة لــضــمــان  فـــي إطـــــار الـــجـــهـــود ال
وزارة  أكــدت  المحلية،  الأســـواق  استقرار 
جميع  ــتــزام  ال أهمية  والــتــجــارة  الصناعة 
التجار وموردي السلع وأصحاب المنشآت 
ــتــجــاريــة والــصــنــاعــيــة بـــعـــدم الــتــلاعــب  ال
بالأسعار أو استغلال الظروف الاستثنائية 
برفعها أو إخفاء واحتكار السلع الأساسية، 
بالمسؤولية  الــتــحــلّــي  أهــمــيــة  إلـــى  داعــيــة 
الالتزام  ومواصلة  والاجتماعية،  الوطنية 
لأسواق،  المنظمة  والتعليمات  بالقوانين 
الحفاظ  أجــل  من  الشراكة  بــروح  والعمل 
ــعــزز ثقة  عــلــى بــيــئــة تــجــاريــة مــســتــقــرة ت

المستهلك وتحمي حقوق الجميع.
وأشارت وزارة الصناعة والتجارة، إلى أنها 
تتابع باهتمام بالغ حركة السلع والمنتجات 
ضمن  المحلية  ــواق  ــ الأسـ فــي  وتــوافــرهــا 

حـــدود أســعــارهــا الاعــتــيــاديــة، وتــرصــد أي 
مـــؤشـــرات قــد تـــدل عــلــى مــمــارســات غير 
لـــإخـــلال بــحــقــوق  ــة أو مـــحـــاولات  ــادلـ عـ
ستتخذ،  أنــهــا  عــلــى  مــشــددة  المستهلك، 
المعنية، الإجراءات  الجهات  بالتنسيق مع 
من  كل  بحق  الرادعة  والقانونية  الإداريــة 

يثبت تورطه في مثل هذه التجاوزات.
والمقيمين  المواطنين  الـــوزارة  حثّت  كما 
مـــخـــالـــفـــات، مثل  أي  عـــن  الإبــــــلاغ  عــلــى 
نقص  أو  الأسعار  في  المبرر  غير  الارتفاع 
السلع، وذلك عبر قنوات الاتصال الرسمية 
لوزارة الصناعة والتجارة، التي تعمل على 
مدار الساعة وطوال أيام الأسبوع، مؤكدة 
التزامها الكامل بحماية المستهلك، وضمان 
تـــوافـــر الــســلــع الأســاســيــة بــأســعــار عــادلــة 

وتنافسية بما يحقق المصلحة العامة.

شيماء عبدالكريم

أسعار “الصافي” تشتعلأسعار “الصافي” تشتعل

الصافي  وجــبــات سمك  أســعــار  شــهــدت 
ملحوظًا  تفاوتًا  الشعبية  المطاعم  في 
استقرار  رغــم  الماضيين،  بالأسبوعين 
المحلية  ــواق  ــ الأسـ فــي  الــســمــك  أســعــار 
انتهاء فترة حظر صيده في  تزامنًا مع 
التي  البحرين،  لمملكة  الإقليمية  المياه 
رقم  القرار  حسب  شهرين  لمدة  امتدت 
)2( لسنة 2024 بشأن حظر صيد أسماك 
الشعري والصافي والعندق، الذي أصدره 
الحفاظ  بهدف  للبيئة  الأعلى  المجلس 
التوازن  وتعزيز  السمكي  المخزون  على 

البيئي.
ــــحــــســــب الــــــرصــــــد، يــــــتــــــراوح ســعــر  وب
الكيلوغرام من سمك الصافي حاليًا بين 
ديــنــار واحــد و3 دنــانــيــر، وذلــك بحسب 
تُباع وجبة  ذلك،  والنوع، ورغم  الحجم 
الشعبية  المطاعم  بعض  فــي  الــصــافــي 
بأسعار تبدأ من 3 دنانير وقد تصل إلى 

10.5 دينار.
ويُــرجــع بــعــض أصــحــاب الــمــطــاعــم هــذا 

التشغيل  تكاليف  ارتــفــاع  إلــى  التفاوت 
وجودة التحضير، مشيرين إلى أن سعر 
الوجبة لا يشمل السمك فقط، بل يتضمن 
إلى  والسلطات،  والصلصات  الأرز  أيضًا 
والــخــدمــة  التحضير  مــصــاريــف  جــانــب 

والعمالة.
ــعــد ســمــك الــصــافــي مــن أكــثــر أنـــواع  ويُ
البحرينيين،  لـــدى  الــمــحــبــبــة  ــاك  ــمـ الأسـ
الثقافة  فــي  خــاصــة  بــمــكــانــة  ويــحــظــى 
الغذائية المحلية، خصوصًا في المناطق 
الساحلية، التي تشتهر بتحضيره بطرق 
عادة  الصافي  م  ويُــقــدَّ مميزة،  تقليدية 
والصلصات  الأرز  مــع  مشويًا  أو  مقليًا 
لمذاقه  نظرًا  كثيرون  ويفضّله  المحلية، 

الخفيف وقلة شوكه.
كما يرتبط لدى الأسر البحرينية بوجبات 
نــهــايــة الأســـبـــوع والـــلـــقـــاءات الــعــائــلــيــة، 
ويُنظر إليه على أنه أكثر من مجرد طبق، 
والموروث  الشعبي  التراث  بل جزء من 
في  عليه  الإقبال  من  يزيد  ما  الغذائي، 
الأسواق والمطاعم على حدّ سواء. )اقرأ 

الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(
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علي الفردان

أو  الرمزية،  الاشتراكات  أو  الفردية،  التبرعات 
يُقاس  لا  الــنــمــاذج،  هــذه  فــي  المؤسسية.  المنح 
النجاح بالربحية فقط، بل بمدى تمثيل المجتمع 
المحلي، ومساءلة السلطة، وتقديم محتوى يركّز 

على التأثير النوعي لا على التوسع الكمي.
الثقة أصبحت رأس المال الجديد لهذه المنصات. 
بل  مــتــلــقٍ،  مــجــرد  يعد  لــم  المستمع  أو  فــالــقــارئ 
وضامنا  المؤسسة،  استدامة  في  فعليا  شريكا 
فيه  تــتــداخــل  زمـــن  فــي  الــتــحــريــري  لاستقلالها 

المصالح الاقتصادية مع أولويات المحتوى.
الدولي  الزائر  برنامج  فروع  أحد  هو  والبرنامج 
التبادل  برامج  أرفع  ويُعد من   ،”IVLP“ للقيادات 
الإعلامي التي ترعاها وزارة الخارجية الأميركية، 
آر.  إدوارد  الأســطــوري  الصحافي  اســم  ويحمل 
مورو، رمز الصحافة الاستقصائية والتلفزيونية 
الأميركية، وشكل فرصة لفهم الإعلام والمجتمع 

الأميركي.

فهم النظام الفيدرالي 

البروفيسور  مع  اللقاء  كان  البرنامج،  بداية  في 
بــولايــة  ــل بجامعة جـــورج مــيــســون  ــ مـــارك روزي
فــيــرجــيــنــا، بــمــثــابــة انــطــلاقــة فــكــريــة لــفــهــم بنية 
وبصفته  وتعقيداته.  الأميركي  السياسي  النظام 
مؤلفًا لكتب عدة عن الرئاسة والدين والسياسة 
والإعــلام، قدم روزيــل عرضًا شاملًا يشرح فيه 
وتــوازن  المتحدة،  للولايات  الفيدرالي  الهيكل 
الــســلــطــات، والــعــلاقــة بــيــن الــحــكــومــة الــفــدرالــيــة 

وحكومات الولايات.
ركز روزيل في عرضه على فكرة أن “الفيدرالية 
بل  للسلطات،  تقسيم  مجرد  ليست  الأميركية 
فلسفة حكم تقوم على توزيع النفوذ ومراقبته”، 
الصحافة مساحة  يمنح  النظام  هذا  أن  موضحًا 
إلى  الوصول  يجعل  أيضًا  لكنه  للتقصي،  هائلة 
الحقيقة أكثر تعقيدًا. واستعرض كيف يُنتج هذا 
بين  القوانين  تناقضات داخلية، كتفاوت  النظام 
الكونغرس  بين  الصلاحيات  وتضارب  الولايات، 

والحكومات المحلية.
في  الأميركي  المواطن  دور  أيضًا  اللقاء  تناول 
المشاركة  أن  مــؤكــدًا  الــســيــاســات،  على  التأثير 
في العملية السياسية لا تقتصر على التصويت، 
ــضــغــط الــمــجــتــمــعــي والإعــــلامــــي،  بـــل تــشــمــل ال
واستخدام أدوات المساءلة المتاحة في النظام 
الديمقراطي. وفي هذا السياق، شدد على أهمية 
الاستقصائية  الإعــلام  تلعبه وسائل  الــذي  الــدور 
ــار الــســيــاســيــيــن على  ــبـ ــفــســاد وإجـ فـــي كــشــف ال

مراجعة قراراتهم.

وقال روزيل: في أميركا، ليست القوانين وحدها 
من تصنع الواقع، بل كذلك من يراقبها ويكشف 
أوجه قصورها. وأضاف أن الإعلام، حين يعمل 
بمهنية واستقلال، يصبح سلطة رقابية فاعلة قد 

تسبق المحاكم في التأثير.
الفيدرالي الأميركي،  النظام  لبنية  وأثناء شرحه 
توقف البروفيسور مارك روزيل عند واحدة من 
الحكومة  بين  العلاقة  في  تعقيدًا  القضايا  أكثر 
الفيدرالية وحكومات الولايات: قضية الضرائب 
الأميركي  النظام  أن  وأوضــح  التمويل.  وتوزيع 
المالية،  للمسؤوليات  معقد  تقاسم  على  يقوم 
الأكــبــر  ــجــزء  ال الــفــيــدرالــيــة  الــحــكــومــة  إذ تجمع 
بينما   - الدخل  ضريبة  خصوصا   - الضرائب  من 
الـــولايـــات والــبــلــديــات عــبء  تتحمل حــكــومــات 
كالتعليم،  العامة  الخدمات  من  كبير  عدد  تنفيذ 

الصحة، والنقل.
اللقاء مع روزيل شكّل مدخلًا حيويًا للصحافيين 
المؤسسي  السياق  لفهم  المشاركين  الدوليين 
الأميركي،  الإعــلام  فيه  يتحرك  الــذي  والقانوني 
كما أثار أسئلة جوهرية عن قابلية هذا النموذج 
تختلف  أخــرى  أنظمة  في  التكييف  أو  للتطبيق 

عنه في بنيتها السياسية والثقافية.

الصحافة الصحية في قلب المساءلة 

والتقى الوفد الصحافي مع مراسل الصحة العامة 
الــذي  نيرابيل،  فينيت  واشــنــطــن،  صحيفة  فــي 
الصحية  القضايا  تغطية  عن  عميقًا  عرضًا  قدم 
 ،”19 “كوفيد  جائحة  أثناء  خصوصا  الحساسة، 
ودور الإعلام في مساءلة السياسات الحكومية.

تغطية  في  عمله  من  جانبًا  نيرابيل  واستعرض 
الجائحة، مؤكدًا أن التحدي الأكبر لم يكن فقط 
الجهات  نقل تصريحات  أو  الأرقــام  في ملاحقة 
الرسمية، بل في تحليل ما وراء البيانات، وكشف 
أوجـــه الــقــصــور فــي تــوزيــع الــلــقــاحــات، وتــفــاوت 
والتعامل  الــمــنــاطــق،  بين  الصحية  الاســتــجــابــة 
السياسي مع المعلومات الطبية. وقال: كان لزامًا 
علينا ألا نكون ناقلي تصريحات، بل محققين في 

كيفية اتخاذ القرارات، ومن يتأثر بها فعلًا.
وسلط الضوء على كيف فرضت الجائحة اختبارًا 
للتوفيق  اضــطــرت  التي  الصحافة،  على  صعبًا 
وبيّن  الجماهيري.  والوضوح  العلمية  الدقة  بين 
بالمصادر  يثق  يكن  لــم  الجمهور  مــن  الكثير  أن 
الرسمية؛ ما جعل الصحافة تتحول إلى وسيط 

ضروري بين العلماء والمجتمع.
وتحدث نيرابيل أيضًا عن الجانب الأخلاقي في 
التغطية، موضحًا أن نشر معلومات عن معدلات 

الوفيات أو العدوى ليس فقط مسألة أرقام، بل 
قصصا بشرية تمس العائلات، وتتطلب حساسية 
خــاصــة فــي ســردهــا. كــمــا شـــرح كــيــف استخدم 
تحليل  أدوات  بــوســت”  “واشــنــطــن  فــي  فــريــقــه 
ومقابلات  العامة  بالسجلات  وربطها  البيانات 
النظام  تُسائل  متكاملة  صورة  لتشكيل  ميدانية 

الصحي وتُوجه النقاش العام.
الصحافة  أن  عــلــى  بــالــتــشــديــد  حــديــثــه  وأنــهــى 
الصحية الجادة لا تقتصر على تغطية الطوارئ، 
السياسات،  أثــر  تتبع  فــي  ذلــك  بعد  تستمر  بــل 
“المساءلة لا تحدث  بالشفافية. وقال  والمطالبة 
بــل فــي مــا بعدها،  ــة فــقــط،  ــوع الأزمــ لحظة وقـ
عندما يبدأ النسيان، ويجب أن يبقى الصحافي 

متيقظًا”.

نادي الصحافة الوطني: الصحافة 

الاستقصائية بين التأثير والمحاسبة

في واحدة من أبرز محطات الزيارة إلى العاصمة 
نادي  داخــل  الإعــلامــي  الوفد  اجتمع  الأميركية، 
رئيس  عــرض  إلــى  للاستماع  الوطني  الصحافة 
قدّمه مؤسس ورئيس مؤسسة “الإعلام من أجل 
الديمقراطية” المستشار البارز لدى المركز الدولي 
الدولي  والخبير  الصحافي   ”ICFJ“ للصحافيين 
أعمق  لفهم  مدخلًا  اللقاء  وشكل  بوتيو.  لويس 
الــولايــات  فــي  الاستقصائية  الصحافة  لــتــاريــخ 
السياسي  الوعي  تشكيل  في  ودورهــا  المتحدة، 

والاجتماعي الأميركي.
ــح بــوتــيــو أن الــصــحــافــة الاســتــقــصــائــيــة  ــ وأوضـ
ليست مجرد أداة للكشف عن الفساد أو إساءة 
اســـتـــخـــدام الــســلــطــة، بـــل عــنــصــر مـــحـــوري في 
الديمقراطية  العامة وصيانة  المحاسبة  ترسيخ 
القضايا  كبرى  أن  كيف  واستعرض  الأميركية. 
التي شكّلت الرأي العام، من فضيحة “ووترغيت” 
التدخلات الأجنبية  التحقيقات في  إلى  وصولا 
مصمّمة  تحرير  غرف  من  انطلقت  بالانتخابات، 
الــضــغــوط  ــم  رغـ عــلــى  للحقيقة  الـــوصـــول  عــلــى 

السياسية والمؤسسية.
وتــطــرّق أيــضًــا إلــى الــصــراعــات الــمــتــزايــدة التي 
اليوم، سواء  الاستقصائيين  الصحافيين  تواجه 
ــاولات نــزع  ــحـ مـــن حــيــث الأمــــن الــرقــمــي، أو مـ
الشرعية عن وسائل الإعلام من قبل بعض القوى 
السياسية، أو حتى عبر ملاحقات قانونية تطال 

المؤسسات والصحافيين أنفسهم.
الفرص  على  الــضــوء  بوتيو  سلّط  المقابل،  فــي 
عبر  ســواء  التكنولوجيا،  توفّرها  التي  الجديدة 

شبكات  أو  الضخمة  الــبــيــانــات  تحليل  أدوات 
صحافيين  تجمع  التي  للحدود  العابرة  التعاون 
مثل  عالمية،  ملفات  لتغطية  مختلفة  دول  من 
تسريبات “وثائق بنما” أو “وثائق باندورا”. وبيّن 
أن هذا التعاون عزز قدرة الصحافة على تجاوز 
نطاق  وسّـــع  مــا  التقليدية؛  السياسية  الــحــدود 

تأثيرها.
كما تحدّث عن أهمية تدريب الأجيال الجديدة 
من الصحافيين على منهجيات التقصي الحديثة، 
مؤكدًا أن المساءلة لم تعد مرتبطة فقط بالعمل 
الــمــيــدانــي، بــل أيــضًــا بفهم الــنــظــم الــمــعــقــدة من 

الهياكل الحكومية إلى الشركات العملاقة.
رغم  على  الاستقصائية،  الصحافة  ــزال  تـ ومــا 
التحديات، تحافظ على جوهرها بوصفها سلطة 
رقابية رابعة، وجسرًا بين المواطن والحقيقة في 

مجتمع ديمقراطي.

تاريخ الصحافة السوداء ومقاومة التزييف

التي  الجامعات الأميركية  في واحدة من أعرق 
الأميركي  للمجتمع  وتاريخيًا  ثقافيًا  ــا  إرثً تمثل 
مــن أصـــل إفــريــقــي، اســتــضــاف مــركــز الصحافة 
مكثفة  جلسة  هــوارد  جامعة  في  والديمقراطية 
عن تاريخ الصحافة السوداء ودورها في الدفاع 

عن الحقيقة ومقاومة التضليل.
قدّمت الجلسة البروفيسورة يانك رايس لامب، 
وهــــي صــحــافــيــة ومـــحـــررة مــخــضــرمــة تــــدرّس 
الإعلام والصحافة وتُعرف بإسهاماتها في تأريخ 
وتدريس التجارب الإعلامية للسود في الولايات 
التاريخية  الجذور  لامب  استعرضت  المتحدة. 
أنــشــأهــا الأمــيــركــيــون مــن أصــل  الــتــي  للصحف 
إفريقي في القرن التاسع عشر، والتي كانت في 
الأصل وسيلة لمقاومة الرق والدفاع عن العدالة 
 The North Star صحيفة  ومنها  الاجتماعية، 

التي أطلقها فريدريك دوغلاس.
وركّزت المحاضرة على أن الصحافة السوداء لم 
تكن مجرد مصدر أخبار، بل كانت فعل مقاومة 
ثقافيا وسياسيا. كما ناقشت كيف ساهمت هذه 
الوسائل في تشكيل الوعي الجمعي، وفي فضح 
المدنية في زمن كان الإعلام  انتهاكات الحقوق 
هذه  تغييب  فــي  متواطئًا  أو  غائبًا  إمــا  السائد 

القضايا.
تم  إذ  الحاضر،  قضايا  إلــى  المناقشة  وانتقلت 
تناول خطورة المعلومات المضللة المنتشرة عبر 
الصحافيين  تدريب  وأهمية  الرقمية،  الوسائط 
الــشــبــاب عــلــى الــتــحــقــق، والــكــتــابــة الأخــلاقــيــة، 
بالحقائق، لاسيما في  المدعومة  القصص  وسرد 

مجتمعات تواجه تهميشًا مضاعفًا.
وأوضحت لامب أن المركز في جامعة هوارد لا 
يكتفي بالتعليم الأكاديمي، بل يسعى لبناء جيل 
صحافي لــه وعــي تــاريــخــي ونــقــدي، قـــادر على 
روايات  وتفكيك  الإعلامي  الخطاب  جذور  فهم 
التزييف، خصوصًا تلك التي تستهدف الأقليات.

في  التعددية  على  الــضــوء  تسليط  ذاك  ويعيد 
بعض  أن  وعلى  الأميركية،  الصحافية  التجربة 
ــدت خــــارج الــمــؤســســات  ــ أشـــكـــال الــصــحــافــة وُلـ
التمويل  لا  النضال  ــإرادة  بـ وغُــذّيــت  التقليدية، 

الإعلاني.

صحافة من أجل التمثيل

في ولاية تُعرف بطابعها الريفي الأبيض الغالب، 
مستقلّ  دانــا جيمس  كصوت  الصحافية  بــرزت 
 Black Iowa منصة  أســســت  أن  بــعــد  ومـــؤثـــر، 
لاحقًا  توسعت  الــتــي   ،2020 الــعــام  فــي   News
وجــاءت   .2023 بالعام  ورقية  صحيفة  لتشمل 
وصفته  ما  على  مباشر  فعل  كــرد  المبادرة  هــذه 
وغير  الضعيفة  الإعــلامــيــة  “التغطية  بـــ  جيمس 
المنصفة” لتجارب السود في آيوا، خصوصًا أثناء 

جائحة كورونا.
جيمس، المولودة في دي موين، وصاحبة السجل 
يتجاوز  شيئًا  تبني  أن  أرادت  بالجوائز،  الحافل 
التمثيل الشكلي. “كنت أراقب كيف يتم تجاهلنا، 
وكــيــف تــفــشــل الــمــؤســســات الإعــلامــيــة الــكــبــرى 
مجتمعنا”،  على  الحقيقي  الــوبــاء  أثــر  نقل  فــي 
هكذا عبّرت عن دافعها لتأسيس منصتها. ومنذ 
انطلاقها، أصبحت  المنصة نافذة حيوية لرواية 
على  تركّز  آيــوا،  في  السود  منظور  من  القصص 
الــخــبــر، والــتــحــلــيــل، والــــــرأي، وتــمــنــح الأولــويــة 

للمصادر السوداء والخبراء من داخل المجتمع.
ونشرة  نشطًا،  إلكترونيًا  موقعًا  المنصة  وتشمل 
بــريــديــة تُـــــوزع مــرتــيــن أســـبـــوعـــيًـــا، وصــحــيــفــة 
مقابل  المشتركين  إلــى  بالبريد  تُرسل  مطبوعة 
اشتراك سنوي. وتحرص جيمس على أن تكون 
الجودة،  الوصول وعالية  الوسائط مجانية  هذه 
مواجهة  فــي  المجتمع،  خــدمــة  عــلــى  ومــرتــكــزة 
التصويت، وعدم  وكبح  التاريخ،  تحديات محو 

المساواة في الفرص.
أعيننا”،  ــام  أمـ تتغير  “آيـــوا  إن  جيمس  وتــقــول 
مــؤكــدة أن الــعــمــل الإعـــلامـــي لــيــس مــجــرد نقل 
ــداث، بــل مــوقــف مــن الــظــلــم، ووســيــلــة لبناء  أحــ
العرقية.  العدالة  عن  والــدفــاع  الجمعي،  الوعي 
السود  الصحافيين  “رابطة  سر  أمينة  وبصفتها 
في آيوا”، تواصل العمل على تدريب الصحافيين 

من يمول الحقيقــة؟.. الإعلام الأميركي فــــــــــي مواجهة اختبارات الاستقلال والمصداقية
التبرعات والمنح بديلا من الإعلانات في اقتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــصادات المؤسســــــات الإعلاميــــة الجديـــدة

صـــــــــحـــــــــافـــــــــة الــــــــــبــــــــــيــــــــــانــــــــــات ســــــــــــــــــلاح فــــــــــــــي كـــــــــشـــــــــف الـــــــــــقـــــــــــصـــــــــــور الـــــــمـــــــؤســـــــســـــــي

الاصــــــــطــــــــنــــــــاعــــــــي الــــــــــــــــذكــــــــــــــــاء  خـــــــــــــــوارزمـــــــــــــــيـــــــــــــــات  إلــــــــــــــــــى  الـــــــــصـــــــــحـــــــــف  ورق  مــــــــــــــن 

الــــــقــــــرار فـــــــي  ــا  ــ ــكــ ــ ــ ــري ــ مــــــمــــــولا وشــ الــــــــقــــــــارئ  يــــصــــبــــح  ــا  ــ ــدمـ ــ ــنـ ــ عـ أمـــــــيـــــــركـــــــا..  مـــــــن  دروس 

ــام الــــديــــمــــقــــراطــــي ــ ــظــ ــ ــنــ ــ ــ ــة فـــــــي ال ــبــ ــاســ ــمــــحــ ــلــ ــ ــــة رافـــــــعـــــــة ل ــيـ ــ ــائـ ــ ــــصـ ــقـ ــ ــتـ ــ ــة الاسـ ــ ــافـ ــ ــحـ ــ ــصـ ــ الـ
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الشباب، وبناء شبكة إعلامية تعكس تنوّع الواقع، 
لا الصورة النمطية.

لصحافة  قويًا  نموذجًا  تقدم  جيمس  دانا  تجربة 
مجرد  الخبر  يكون  لا  حيث  والتمكين،  الانتماء 
الحياة  عــلــى  وشــاهــد  للتغيير،  أداة  بــل  مــنــتــج، 
السرد  فــي  تهميشه  تــم  لطالما  لمجتمع  اليومية 

الوطني.

جولي واتس وقصة “قانون ألكساندرا”

في لقاء مع الوفد الإعلامي داخل استوديوهات 
الصحافية  استعرضت   ،”CBS Sacramento“
الاســتــقــصــائــيــة جــولــي واتــــس واحــــدة مــن أبــرز 
“قــانــون  عــن  الــمــهــنــيــة، وهـــي تحقيقها  تــجــاربــهــا 
فقدت  شابة  قصة  مــن  المستوحى  ألــكــســانــدرا”، 
حياتها بسبب جرعة قاتلة من “الفنتانيل”. لم تكن 
القصة مجرد مأساة شخصية لعائلة مكلومة، بل 
تحولت إلى قضية رأي عام وصراع سياسي معقّد 

داخل أروقة البرلمان المحلي في كاليفورنيا.
تقول جولي إن التحقيق استغرق عامًا كاملًا من 
وشــهــادات  طبية،  سجلات  فيه  جمعت  البحث، 
دقيقة  ومراجعات  ألكساندرا،  والــدي  من  مؤثرة 
الخلل  إبــراز  وركّــزت على  التشريعية.  للمداولات 
في  السلطات  وفشل  الأدويـــة،  نظام صــرف  فــي 
بشأن  العائلة  من  سابقة  لتحذيرات  الاستجابة 

سهولة حصول الشباب على مسكنات مميتة.
CalMat-  التحقيق، الذي تم بالشراكة مع منصة
الاصطناعي،  الــذكــاء  تقنيات  وباستخدام   ters
المعارك  أشــرس  من  واحــدة  كواليس  عن  كشف 
تحالف  اصــطــدم  حين   ،2024 للعام  السياسية 
السياسيين  من  بجدار  المفجوعين  الأهالي  من 
الجنائية  العقوبات  لتشديد  الرافضين  النافذين 

على مروّجي “الفنتانيل”.
فــقــط عن  يــكــن  لـــم  الــتــحــقــيــق  أن  ــي  ورأت جــول
الأدوية أو التشريع، بل عن كيفية عمل الحكومة 
عندما تعتقد أن الجمهور لا يراقب. وشددت على 
يقتصر  لا  الــحــالات  هــذه  فــي  الصحافة  دور  أن 
على نقل المعلومة، بل يمتد إلى فضح التواطؤ، 
وكسر حاجز الصمت، وتمكين الضحايا من سرد 

روايتهم في فضاء عام لا يُقصيهم.

صحافة البيانات تصنع الفرق 

أثناء  التعليمية  المحطات  أبــرز  مــن  واحـــدة  فــي 
الصحافي  الوفد  التقى  كاليفورنيا،  إلــى  الــزيــارة 
الصحافة  أستاذ   ،)Phillip Reese( ريس  بفيليب 
المساعد في جامعة ولاية كاليفورنيا - ساكرامنتو، 
الذي قدّم تجربة حقيقية عن كيف يمكن لصحافة 
السياسات  في  فعليًا  تغييرًا  تُحدث  أن  البيانات 
الميدانية  بتطبيقاته  الــمــعــروف  ريـــس،  الــعــامــة. 
استقصائيًا  تحقيقًا  استعرض  الرقمية،  للصحافة 
بنقل  النفسية  المستشفيات  كشف عن قيام أحد 
المرضى إلى مواقف الحافلات وأماكن عامة من 
دون رعاية أو متابعة، فقط لتخفيف الضغط على 

المؤسسة.
لم تعتمد على تسريبات  أنها  القصة  ما ميّز هذه 
تحليل  عــلــى  بــل  داخــلــيــة،  حكومية  مــصــادر  أو 
بيانات حافلات النقل العام. يقول ريس “بدأنا من 
سجلات الحافلات - مواعيد وتذاكر - ثم تتبعنا 
واكتشفنا  المستشفى،  مع  وتقاطعاتها  المسارات 

المعلومات  ربــط  في  التقنية  هــذه  مقلقًا”.  نمطًا 
أدوات  باستخدام  للصحافة،  أظهرت كيف يمكن 
غير  مــمــارســات  فــضــح  فــقــط،  الــبــيــانــات  تحليل 
المجتمع  أعين  عن  بعيدًا  تُمارس  كانت  إنسانية 

والرقابة.
أدى التحقيق إلى ضغط سياسي محلي، وتعديل 
بنقل  الــخــاصــة  الصحية  الــرعــايــة  ســيــاســات  فــي 
ــيّ عــلــى قــوة  الــمــرضــى الــعــقــلــيــيــن، فــي مــثــال حـ
أكّد  وقد  بالبيانات.  المدعومة  الرقمية  الصحافة 
ــهــدف مــن تــدريــســه لــطــلاب الإعـــلام  ريـــس أن ال
الإنساني  الحس  مع  التقنية  المهارات  دمــج  هو 
الخلل  كشف  فــي  فاعلين  ليصبحوا  للصحافي؛ 

ومحاسبة السلطة.
تجربة فيليب ريس ليست فقط تدريبًا أكاديميًا، 
تستعيد  أن  للصحافة  يمكن  كيف  في  درس  بل 
دورها الرقابي في عصر تغمره المعلومات، لكنها 

تفتقر أحيانًا للمنهجية في المعالجة.

“بوليتيكو” من السياسة إلى المستقبل 

في زيارة ميدانية إلى مكتب صحيفة “بوليتيكو” 
في كاليفورنيا بتاريخ 30 أبريل 2025، استعرض 
عدد من كبار المحررين والمسؤولين الإعلاميين 
المؤسسة،  تشهدها  الــتــي  الــجــذريــة  الــتــحــوّلات 
لدور  تعريف  إعــادة  جوهرها  في  تعكس  والتي 
اللقاء  الحديث.  العصر  في  السياسية  الصحافة 
بتغطية  تكتفي  تعد  لم  “بوليتيكو”  أن  كشف عن 
نحو  تتجه  بل  والانتخابات،  الكونغرس  جلسات 
والبيئة،  والــتــكــنــولــوجــيــا،  الــســيــاســة  بــيــن  ــربــط  ال

والتحولات الاجتماعية الكبرى.
الاصطناعي  “الــذكــاء  قائلا  علّق  المحررين  أحــد 
قضية  أصبح  بل  منعزلًا،  تقنيًا  موضوعًا  يعد  لم 
يتحكم  القواعد؟ من  بامتياز. من يضع  سياسية 
التقنية؟”  الشركات  يحاسب  من  بالخوارزميات؟ 
هذا التصور شكّل دافعًا للمؤسسة لتوسيع فريقها 
علمية،  بخلفيات  صحافيين  ليضم  الــتــحــريــري 
ومتخصصين في البيئة، وخبراء في التكنولوجيا 
الرقمية؛ لتأمين تغطية عميقة ومعرفية للقضايا 

المعقدة التي تتداخل مع السياسة.
في  المؤثرة  “اللوبيات”  تتناول  التي  التحقيقات 
والتشريعات  الاصطناعي،  الذكاء  تنظيم  قوانين 
التي  والضغوط  الكربونية،  بالانبعاثات  الخاصة 
صناع  عــلــى  الــكــبــرى  التقنية  شــركــات  تــمــارســهــا 
القرار، باتت اليوم على رأس أولويات “بوليتيكو”. 
مجرد  مــن  السياسية  الصحافة  تتحول  وبــهــذا، 
العام  الفهم  تشكيل  في  فاعل  إلى  للحدث  ناقل 
للسياسات التقنية والبيئية التي تؤثر على حياة 

الأفراد والمؤسسات.
ــيــتــيــكــو” أن تــوســعــهــم  وأوضــــــح مـــســـؤولـــو “بــول
ــز صــنــاعــة  ــركـ الـــجـــغـــرافـــي إلــــى كــالــيــفــورنــيــا، مـ
التكنولوجيا والتشريع البيئي، لم يكن قرارًا إداريًا 
للاقتراب  استراتيجية  رؤية  من  جزءًا  بل  فقط، 
من منابع صناعة القرار خارج واشنطن العاصمة؛ 
السيليكون  وادي  في  تُصاغ  اليوم  فالسياسات 

بقدر ما تُقر في قاعات الكونغرس.
تتسم  الجديدة  “بوليتيكو”  تغطية  أن  ويُلاحظ 
وبتقديم  المعقدة،  للملفات  بنيوي عميق  بتحليل 
صناع  خصوصًا  الــقــراء،  يساعد  متكامل  سياق 
فهم  على  العامة،  بالسياسات  والمهتمين  القرار 
الــتــرابــط بــيــن الــتــحــولات الــتــقــنــيــة والــقــانــونــيــة 

والاجتماعية.

في قلب أميركا الزراعية

آيــوا،  ولايــة  في  الشاسعة  الحقول  أطــراف  على 
التقينا بالمزارع بريلسفورد، الذي يمثّل جيلًا من 
يشعرون  الذين  الأميركيين  الزراعيين  المنتجين 
بثقل التحولات الاقتصادية العالمية على حياتهم 
عن  بريلسفورد  كشف  معه،  لقائنا  في  اليومية. 
الــتــحــديــات الــمــتــزايــدة الــتــي تــواجــه الــمــزارعــيــن 
من  المنافسة  تنامي  مــع  خصوصًا  الأميركيين، 
دول أميركا الجنوبية في سوق الحبوب واللحوم.
ــبــرازيــل والأرجــنــتــيــن  أشـــار إلـــى أن دولا مــثــل ال
ــذرة  ال تصدير  فــي  رئيسا  لاعــبــا  الــيــوم  أصبحت 
الــدولــيــة، مستفيدة من  إلــى الأســــواق  والــصــويــا 
مباشر،  حكومي  ودعم  منخفضة،  إنتاج  تكاليف 

واتفاقيات تجارية مرنة مع أطراف متعددة. في 
بين  عالقًا  نفسه  الأميركي  المزارع  يجد  المقابل، 
تكاليف تشغيل مرتفعة، والقيود البيئية، وتقلبات 

في أسعار الوقود والأسمدة.
تحدث بريلسفورد أيضًا عن أثر سياسات التجارة 
في  السياسية  الــقــرارات  أن  مــؤكــدًا  الأمــيــركــيــة، 
أو خسائر في  أربــاح  إلــى  فــورًا  تُترجم  واشنطن 
المزارع. وقال إن التوترات التجارية مع الصين، 
صــادرات  على  مباشر  سلبي  تأثير  لها  كــان  مثلًا، 

الصويا الأميركية.
وعلى الرغم من هذه التحديات، شدد بريلسفورد 
الشفافية في الأسواق ودور الإعلام  على أهمية 
المنتجين  ــوات  ــ أصـ عــلــى  الـــضـــوء  تــســلــيــط  فـــي 
الزراعيين، الذين غالبًا ما يُستبعدون من النقاشات 

الوطنية بشأن التجارة والاقتصاد.
ـــم الــصــحــافــة  كــمــا نـــاقـــش الـــحـــضـــور أهــمــيــة دعـ
هذه  أن  موضحًا  الزراعية،  المناطق  في  الريفية 
واقعها،  يعكس  صــوت  إلــى  تحتاج  المجتمعات 
أعداد  تراجع  ظل  في  لاسيما  قضاياها،  ويطرح 

الصحف المحلية.
استعراض  مجرد  يكن  لم  بريلسفورد  مع  اللقاء 
لحالة الــزراعــة فــي أمــيــركــا، بــل كــان نــافــذة على 
الكبرى  والجيوسياسية  الاقتصادية  الــتــوتــرات 
البقر،  ولحم  الــذرة  محاصيل  على  تنعكس  التي 
يجد  الذي  الأميركي  المزارع  محنة  على  ونافذة 
نفسه في مواجهة العالم، من دون أن يتخلى عن 

جذور الأرض التي ورثها.

الإذاعة المحلية بين الصوت والهوية

في زيارة إلى “CapRadio” في ساكرامنتو، شارك 
الوفد في نقاش عن العلاقة مع الجمهور في زمن 
“البودكاست” والبث الرقمي. أوضح أحد العاملين 
في إدارة المحطة أن التفاعل لم يعد مجرد أرقام 
في  خصوصا  شخصية،  علاقات  بل  مشاهدات، 
الريفية والمهاجرة. قال “خلال أزمة  المجتمعات 
حرائق الغابات، كنا وسيلة الإنذار المبكر. الناس لا 
يفتحون هواتفهم دائمًا، لكنهم يستمعون للسيارة 

أو الراديو في البيت”.
مع  الثقة  بناء  استراتيجية  على  المحطة  تعتمد 
تفاعلية مباشرة،  الجمهور عبر تخصيص فقرات 
أصحابها.  بأصوات  ــروى  تُ محلية  قصص  وســرد 
تُمنح أولوية لموضوعات الصحة، التعليم، والنقل 
العام، وهي قضايا تمسّ حياة الناس اليومية. كما 
تُركّز المحطة على تمثيل التنوع الثقافي واللغوي 
في كاليفورنيا؛ ما يجعلها أكثر قربًا من مجتمعات 

متعددة.
ــيــة مع  ــال، تــبــنــي عــلاقــة وجــدان ــة، كــمــا قــ ــ الإذاعــ
إنساني.  بــل  فــقــط،  رقميًا  ليس  الــبــث  المستمع. 
الــهــواء،  على  يُــذكــر  اســمــه  يسمع شخص  “حــيــن 
توفره  لا  شيء  هذا  ومسموع.  مرئي  بأنه  يشعر 

الخوارزميات”.

جسر بين واشنطن والإعلام الدولي

وفي لقاء مع مركز الصحافة الأجنبية بوزارة 
تقديم عرض شامل  تم  الأميركية،  الخارجية 
عن دور المركز في تسهيل التغطية الصحافية 

الدولية من داخل الولايات المتحدة.
الــصــحــافــة  ــز  ــركـ مـ الـــمـــســـؤول أن  وأوضـــــــح 
الأجــنــبــيــة يُــعــد مــنــصــة اســتــراتــيــجــيــة ضمن 
تــعــزيــز دقــة  إلـــى  تــهــدف  ــخــارجــيــة،  ال وزارة 
للشؤون  العالمية  الصحافية  التغطية  وعمق 
الدوليين  الإعــلامــيــيــن  ربـــط  عــبــر  الأمــيــركــيــة 
ويضم  محلية.  ومؤسسات  رسمية  بمصادر 
ــقـــريـــن رئـــيـــســـيـــن فــــي واشـــنـــطـــن  الـــمـــركـــز مـ
لقاءات  بتنظيم  ويقوم  ونيويورك،  العاصمة 
إعلامية  وجلسات  ميدانية،  زيــارات  إحاطة، 
للصحافيين المعتمدين والزائرين من مختلف 

أنحاء العالم.
يقدمها  الــتــي  الــتــعــاون  آلــيــات  اللقاء  وتــنــاول 
الــمــبــاشــر مع  التنسيق  ذلـــك  بــمــا فــي  الــمــركــز، 
إلى  الــوصــول  على  لمساعدتهم  الصحافيين 
الجولات  وترتيب  الأميركيين،  المسؤولين 
وسياقية  إعلامية  مــواد  وتوفير  الصحافية، 
مثل  مــجــالات  فــي  الأميركية  السياسات  عــن 

الأمن وحقوق الإنسان والتجارة والتعليم.
كــمــا تــم اســتــعــراض الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 
تعقيدات  تفسير  فــي  الدوليين  الإعلاميين 
الإشــارة  وتمت  الأمــيــركــي،  السياسي  النظام 
إلى أن أحد أدوار المركز هو تقريب المفاهيم 
الأميركية إلى جمهور عالمي متعدد الخلفيات، 
والفصل  الفيدرالية،  سياقات  فــي  خصوصا 

بين السلطات، ودور المجتمع المدني.
ولم تقتصر الجلسة على الشرح المؤسسي، بل 
معايير  بشأن  مفتوح  لحوار  المجال  أفسحت 
الشراكة  تطوير  وسبل  الصحافيين،  اعتماد 
التكنولوجيا  ودور  الأجــانــب،  المراسلين  مــع 
المصادر  إلــى  الــوصــول  تسهيل  في  الجديدة 

الرسمية، لاسيما في فترة ما بعد الجائحة.
البنية  على  فريدة  نظرة  اللقاء  هــذا  وأعطى 
التحتية غير المرئية التي تسند عمل الإعلام 
ــطــن، وبـــيّـــن كــيــف تسعى  الـــدولـــي فـــي واشــن
الولايات المتحدة، على الرغم من الانتقادات، 
تجاه  الإعــلامــي  انفتاحها  على  الحفاظ  إلــى 
محكمة  دبلوماسية  قــنــوات  عبر  ولــو  العالم، 

التنظيم.

يعيش الإعلام الأميركي اليوم مرحلة دقيقة، تتقاطع فيها فرص الابتكار مع تحديات مصيرية. فوسط الانفجار المتسارع لوسائل الإعلام الرقمي، وتراجع الثقة في المؤسسات الإعلامية التقليدية، تحاول الصحافة 
الأميركية أن تحافظ على مكانتها كسلطة رقابية في مواجهة الضغوط الاقتصادية والسياسية المتزايدة. من واشنطن إلى كاليفورنيا، ومن غرف التحرير إلى قاعات التشريع، تبرز الحاجة الملحّة لإعادة تقييم دور 

الصحافة في عصر الأخبار الكاذبة والمعلومات المجزّأة.
ضمن برنامج ميداني نظمته وزارة الخارجية الأميركية، شارك وفد من الصحافيين الدوليين في جولة موسعة امتدت لأسبوعين، شملت لقاءات مع مؤسسات إعلامية كبرى، محطات إذاعية وتلفزيونية، أكاديميين، 

مشرّعين، وناشطي مجتمع مدني. وتنقّل الوفد بين العاصمة واشنطن وولايات مثل آيوا وكاليفورنيا، ليقترب من التجربة الأميركية في العمل الصحافي، بما تحمله من تنوع في الرؤى والوسائل والسياقات.
وما بين صحافة البيانات والتحقيقات، والإعلام المحلي والصحافة الوطنية، تكشف هذه القراءة ملامح المشهد الإعلامي الأميركي من الداخل، وتعرض تجارب واقعية بشأن آلية إنتاج الخبر في واحدة من أكثر 

البيئات انفتاحًا وتنافسية. وقد أظهرت اللقاءات الميدانية تنوعًا لافتًا في نماذج تمويل المؤسسات الإعلامية، يعكس تحولات عميقة في البيئة الاقتصادية للصحافة.
المباشر، سواء عبر  المجتمعي  الدعم  بديلة ترتكز على  نماذج تمويل  الرقمية، تتجه منصات مستقلة وناشئة نحو  المدفوعة والإعلانات  الكبرى الاعتماد على الاشتراكات  المؤسسات  الذي تواصل فيه بعض  الوقت  ففي 



منافسة ضارية بين كبرى الشركات البحرينية 
لدخول قائمة “^” لأقوى 50 شركة للعام 2025

حواويج البحرين واجهوا الأمراض الفتاكة منذ القدم

تنافس شديد بين بنوك سعودية وإماراتية وقطرية 
في سباق “أقوى 30 مصرفا خليجيا 2025”

الكاكول والحيج وجوزة البوه والجعدة..
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ما إن تمر أمام دكاكين العطارين، أو كما 
يُعرفون محليًا بـ “الحواويج”، في سوق 
المنامة، حتى تغمرك روائح ذكية تنبعث 
ــاب والـــتـــوابـــل والــخــلــطــات،  ــشـ مـــن الأعـ
وتتسلل من أنفك لتوقظ خلايا الذاكرة، 
وتعيدك إلى زمن الطيبين. هناك، حيث 
بــالــمــرقــدوش،  يُــعــالــج  كــان وجــع البطن 
بالجعدة  وطأته  تُخفف  التنفس  وضيق 
شهيرتان  عشبيتان  )نبتتان  النقظة  أو 
في الخليج العربي(.. تلك هي صيدليات 
الزمن القديم، الموروثة جيلًا بعد جيل، 
البحرين  والتي شكلت جــزءًا من هوية 

الصحية الشعبية.

رجال ونساء.. بصمة في ذاكرة 

المهنة

في  بحرينية  أسماء  تألقت  قــرون،  منذ 
ــادي  ــي إصــــدار “نـ مــيــدان الــعــطــارة، وفـ
“ريــتــرو  بــاب  تخصيص  تــم  الخمسين” 
المهن  لتقارير وثائقية عن بعض  البلاد” 
ومنها مهنة “الحواج”، إذ اشتهرت بعض 
الأسماء منذ القرن الثامن عشر والتاسع 
الظاعن  ظاعن  المرحومين  مثل  عشر، 
وابنه عبدالله، ومحمد بن فضل النعيمي، 
والحاج علي بن الشيخ حسن المسقطي، 
الكنكوني، والحاج أحمد  والحاج جمعة 
سعيد،  بــن  عبدالله  والــحــاج  الكنكوني، 
والحاج حميد كازروني، والحاج إبراهيم 
بــن عــبــاس الــخــزاعــي، والـــحـــاج محمد 

خلف.
ظبية  المرحومة  اشتهرت  النساء،  ومن 

ــســاء عــرفــن  ــوفــلاســة، إلـــى جــانــب ن ــب ال
ــة”،  ــلاديـ ــبـ بــأســمــاء مــنــاطــقــهــن مــثــل “الـ
ــذبـــة”، “الــمــنــاعــيــة”، و  “الــســتــراويــة”، “غـ
رحمهم  رحــلــوا،  وإن  هــؤلاء  “جميعة”.. 
يزالون  أبناءهم وأحفادهم ما  الله، فإن 
بين  يــزاوجــون  المهنة،  مشعل  يحملون 
الأكاديمية،  والدراسة  المتوارثة  الخبرة 
في مسيرة امتدت لما بين 150 إلى 200 

عام.

صيادلة الزمن الجميل

في الماضي، لم يكن الحواج مجرد بائع 
متنقلًا،  شعبيًا  طبيبًا  كــان  بل  أعــشــاب، 
يزور البيوت في القرى والمدن، يشخص 
المناسب من  بالعلاج  الحالات، ويوصي 
وثّق  وقد  زهيد،  مبلغ  مقابل  الأعشاب، 
ــتــراث فـــؤاد الشكر هذه  ال الــبــاحــث فــي 

الحاج  مثل  أعلامها  إلى  مشيرًا  المهنة، 
أحمد  الحاج  الــحــواج،  حمزة  بن  عباس 
الشيخ  بــن  علي  والــمــرحــوم  الكنكوني، 
حسن المسقطي، الذي كان ذا علم واسع 
من  مــعــارفــه  واكــتــســب  الشعبي  بالطب 
البارعين  مــن  وكــان  والــخــبــرة،  الترحال 
كذلك المرحومون الحاج يوسف الحمد، 
الــحــاج عــلــي الــكــنــكــونــي، عــلــي بــن علي 

الحواج، وحجي عبدالله المخلوق.

زمن الطاعون والكوليرا

ــى بيع  ــواج عــل ــحــ ــ لـــم تــقــتــصــر مــهــنــة ال

وصفات  تحضير  شملت  بــل  الأعــشــاب، 
مثل  منتشرة  ــراض  أمــ لــعــلاج  طبيعية 
القلمان  )اليرقان( باستخدام  “أبو صفار” 
بالجعدة،  الملاريا  ومعالجة  والكاكول، 
الــمــرارة،  لحصى  كذلك  تُستخدم  التي 
والــنــقــظــة )الــمــعــروفــة بــشــوك الــحــنــش(. 
إلى  الناس  لجأ  السن كيف  ويــروي كبار 
فتاكة  أمراض  تفشي  أثناء  “الحواويج” 
بين  والجدري  والكوليرا  الطاعون  مثل 
عجز  وقت  في  و1910،   1903 العامين 
فيه الجميع عن وقف زحف هذه الأوبئة، 

التي أودت بحياة عائلات بأكملها.

جذور العلاج في تراب الأرض

الــدواء  “تلقى  الشعبي  المثل  يقول  كما 
تُصنع  اليوم،  الشجر”، فحتى  في أخس 
نباتات  الحديثة من  العديد من الأدوية 
مئات  منذ  “الحواويج”  عرفها  وأعشاب 
الــســنــيــن. الــجــمــيــل أن عــــددًا مــن أبــنــاء 
العريقة  الــعــائــلات  فــي  الــجــديــد  الجيل 
الطب  دراســة  إلــى  اتجهوا  المهنة  بهذه 
والصيدلة، فجمعوا بين الأصالة والعلم، 
المرة  هذه  لكن  العلاج،  رحلة  وواصلوا 

في مختبرات وأروقة المستشفيات.

فـــي تــطــور لافــــت يــعــكــس شــــدة الــتــنــافــس الــمــصــرفــي 
سباقًا  الخليجية  المصرفية  الساحة  تشهد  الخليجي، 
محتدمًا بين بنوك سعودية وإماراتية وقطرية لانتزاع 
المراتب الأولى ضمن مبادرة “أقوى 30 مصرفًا خليجيًا 

2025”، التي تنظمها مؤسسة “البلاد” الإعلامية.
وبحسب فريق العمل القائم على المبادرة، فإن التقارير 
المالية السنوية لهذه البنوك أثبتت تطورًا لافتًا في العام 
أداء  الماضي؛ ما يعكس قدرتها على تحقيق مؤشرات 
قوية في مجالات الربحية والاستدامة وجودة الأصول. 
وتُظهر هذه التقارير نتائج إيجابية خصوصا في البنوك 
السعودية والإماراتية والقطرية، التي سجلت مستويات 
يعزز  ما  المتوازن؛  والنمو  التشغيلية  الكفاءة  من  عالية 
ــى ضــمــن التصنيف  ــ فــرصــهــا فــي تــصــدّر الــمــراتــب الأول

النهائي للمبادرة.

الرصد  أنهى  قد  المبادرة  عمل  فريق  وكــان 
الذي شمل  المشاركة،  للمصارف  الأولــي 

ــا خــلــيــجــيًــا من  أكــثــر مـــن 60 مــصــرفً
الـــتـــعـــاون،  مــجــلــس  دول  مــخــتــلــف 
الفني  للتقييم  لخضوعها  تمهيدًا 
ــي  والـــمـــالـــي. وبـــيّـــن الــتــقــريــر الأولـ
قائمة  تتصدر  ــارات  الإمــ دولـــة  أن 
ــنــوك  ــب ــدد ال ــ الـــــــدول مــــن حـــيـــث عـ

المؤهلة للمشاركة، في حين تسجل 
تقدمًا  والقطرية  السعودية  المصارف 

المالية والعائد  القوة  نوعيًا في مؤشرات 
على الأصول.

الخليجية  المصارف  بين  الــحــاد  التنافس  هــذا  ويــأتــي 
الكبرى في ظل سعيها لتعزيز مكانتها الإقليمية والدولية، 

مستفيدة من النمو الاقتصادي المستدام 
إلى  بالإضافة  المنطقة،  الذي تشهده 
التحول  لخطط  الحكومي  الدعم 

الرقمي وتعزيز الشمول المالي.
ــب لـــجـــنـــة الـــتـــقـــيـــيـــم  ــســ ــحــ ــ وب
خــبــراء  تــضــم  الــتــي  المستقلة 
ــن  ــيـ ــاديـ ــصـ ــتـ مـــصـــرفـــيـــيـــن واقـ
المقبلة  المرحلة  فــإن  ــارزيــن،  ب
ستشهد تحليلًا دقيقًا للمعلومات 
 Assure“ مؤسسة  قبل  من  المالية 
منهجية  وفــق   ،”Consulting W.L.L
التصنيف  عــدالــة  تضمن  ومعايير  شفافة 
مثل  رئيسة  عناصر  على  اللجنة  وتــركــز  ومصداقيته، 
الربحية، والسيولة، وجودة الأصول، والامتثال للمعايير 

الدولية في الحوكمة.
“البلاد”، تطورًا  التي تنظمها مؤسسة  المبادرة،  وتعكس 
المال  بمجال  التخصصي  الصحافي  العمل  في  نوعيًا 
الإصـــدارات  حققتها  التي  النجاحات  بعد  والــمــصــارف، 
السابقة، لاسيما مبادرة “أقوى 10 بنوك بحرينية 2023” 

و “أقوى 30 مصرفًا خليجيًا 2024”.
من  الجديدة  النسخة  نتائج  تعكس  أن  المنتظر  ومــن 
الذي  والتطور  النضج  لمستوى  دقيقة  صــورة  المبادرة 
الماضي،  المالي  العام  في  الخليجية  المصارف  حققته 
المعتمدة ومؤشرات  السنوية  البيانات  وذلك في ضوء 
الأداء الفعلية. كما يُتوقع أن تسهم هذه النتائج في إبراز 
الفروقات المؤسسية بين البنوك، وتعزيز مبدأ التنافس 
والامتثال  والاستدامة  الكفاءة  على  القائم  الإيجابي 

للمعايير المهنية في القطاع المصرفي الخليجي.

مشروع  من  الرابعة  النسخة  تشهد 
بحرينية  50 شركة  “البلاد” لأقوى 
للعام 2025، منافسة شديدة بين 
أكثر من 200 شركة تم رصدها 
من قبل فريق المشروع، وسط 
اهــتــمــام مــتــزايــد مــن الأوســـاط 
الفريق  ويواصل  الاقتصادية. 
اســـتـــقـــبـــال وتـــحـــلـــيـــل بــيــانــات 
ــشــركــات الــمــتــقــدمــة، فـــي ظل  ال
تـــفـــاعـــل واســــــــع يـــعـــكـــس الــثــقــة 
التي  الــمــبــادرة  هــذه  فــي  المتنامية 

الأداء  لقياس  موثوقًا  مرجعًا  باتت 
تتسم  لما  البحرين؛  فــي  المؤسسي 
به من حيادية وشفافية ومصداقية 

عالية.
القائمة  ــلان  لإعـ التحضير  ويــجــري 
في  يُنظّم  خــاص  حفل  في  النهائية 
وزيــر  بحضور  المقبل،  يوليو  شهر 
فخرو،  عبدالله  والــتــجــارة  الصناعة 
التي  الشركات  أبرز  تكريم  إذ سيتم 
تميزت في الأداء المالي، والحوكمة، 
الحدث  ويُعد  الاقتصادي.  والتأثير 

الاقتصاد  خريطة  في  بــارزة  محطة 
الضوء  لتسليط  وفــرصــة  الــوطــنــي، 

على قصص النجاح البحرينية.
لجنة  التقييم  عملية  على  وتشرف 
العبيدلي،  عمر  د.  برئاسة  مستقلة 
وتـــضـــم فـــي عــضــويــتــهــا نــخــبــة من 
بينهم  مـــن  الــبــحــريــنــيــة،  الـــكـــفـــاءات 
جاسم عبدالعال، وتالا فخرو، وعلي 
العلوي، ود. علي المولاني، ود. هناء 
باوزير، بما يعزز مصداقية المشروع 
المعايير  بــأعــلــى  ــتــزامــه  ال ويــضــمــن 

المهنية والموضوعية.
الــعــام  هـــذا  قــويــة  منافسة  وتُــتــوقــع 
وصعود  جديدة  شركات  دخــول  مع 
ــي ظــل  ــي الـــتـــصـــنـــيـــف، فــ أخــــــرى فــ
ديناميكية السوق وتزايد المبادرات 
الاقـــتـــصـــاديـــة الـــنـــوعـــيـــة. ويــتــرقــب 
القطاع الخاص البحريني نتائج هذه 
مهمًا  تُعد مؤشرًا  باتت  التي  القائمة 
في  والتأثير  المؤسسي  التميز  على 

بيئة الأعمال المحلية.
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الحاج عبدعلي المخلوق

المرحوم الحاج أحمد الكنكوني

مهنة العطارة في البحرين متوارثة من الأجداد إلى الآباء إلى الأبناء
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أصبحت ا�ن أكبر من أي وقت مضى!

أنتم طلبتم.. ونحن استمعنا!

كل 50 د.ب تستثمرها في دانات أو دانات بلس تؤهلك لدخول السحب!

ضاعف فرصك للفوز بزيادة استثمارك.

(100,000 د.ب لكل فائز)

عــــــلى
عشرة فائزين في سحب واحد

آخر يوم للاستثمار 16 يونيو 2025
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أن  الفيحاني  ــورا  نـ الاقــتــصــاديــة  الــخــبــيــرة  ــدت  أكـ
بشكل  المستقرة  البورصات  من  البحرين  بورصة 
الإقليمية  بالأحداث  تتأثر  تأكيد  بكل  أنها  إلا  عام، 
من  أنه  إلى  “البلاد”  لـ  تصريح  وأشــارت  والدولية. 
المدى  قصيرة  تراجعات  هناك  يكون  أن  المتوقع 
أنه  إلا  حاليا،  الدائرة  الحرب  بسبب  البورصة،  في 
تــأثــرا في  البحرين الأقــل  بــورصــة  عــادة مــا تكون 
الانخفاض، بسبب حجم التداول وطبيعة الشركات 
المؤشرات  على  تؤثر  “الحروب  وتابعت:  وغيرها. 

الاقـــتـــصـــاديـــة بــكــل تــأكــيــد، والــجــمــيــع ســيــتــرقــب 
وأيضا  تفاهمات،  إلــى  الــوصــول  أو  الحرب  انتهاء 
المستثمرون يتجهون إلى الملاذات الآمنة كالذهب 
ــذا أمــر يحصل فــي جميع  والــــدولار وغــيــرهــا، وهـ

أنحاء العالم ومن بينها دول الخليج”.
المستثمرين  أن  “إلا  الــفــيــحــانــي:  واســـتـــطـــردت 
الخليجيين، وبحكم استقرار دول مجلس التعاون 
مــالــيــا وســيــاســيــا واقــتــصــاديــا، فــإنــهــم أقـــل تهافتا 
على الذهب والــدولار من غيرهم من المستثمرين 
هذه  على  أكــبــر  تهافت  لديهم  الــذيــن  العالميين، 

الملاذات الآمنة”.

ارتــفــاع أسعار  المتوقع اســتــمــرار  أنــه مــن  وأكـــدت 
النفط طالما استمرت الحرب، ولكن مردوده أيضا 
من  عــدة  بعوامل  محكومة  تكون  منه،  ــاح  ــ والأرب
بينها ارتفاع تكاليف شحنه والتأمين عليه وغيرها 
الخليج  دول  أن  وبــيّــنــت  ــرى.  ــ الأخـ الــعــوامــل  مــن 
على  والتأمين  الشحن  تكاليف  بارتفاع  تتأثر  قد 
السفن، بسبب التهديدات المحيطة بمضيق هرمز، 
ولكنه  15 % و20 %،  بين  يتراوح  والارتــفــاع قد 
الحرب،  استمرار  على مدى  ويعتمد  وقتي  ارتفاع 
الدولية.  الشحن  بممرات  المحيطة  والتهديدات 

)اقرأ الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(

على مدار العامين الماضيين من تصاعد التوترات 
على  النفط  متداولو  اعتاد  الأوســط،  الشرق  في 
التعامل بهدوء مع مخاطر تعطل الإمدادات. وعلى 
الرغم من تكرار العناوين المقلقة التي أعادت إلى 
الأذهان صدمات الأسعار والاضطرابات السياسية 
ارتفاعات  أن  إلا  الــمــاضــي،  الــقــرن  سبعينات  فــي 
أسعار النفط كانت قصيرة الأمد في كل مرة. ففي 
تبادلت  حين  الماضي،  العام  من  وأكتوبر  أبريل 
ــيــل إطــــلاق الـــصـــواريـــخ، واصــلــت  إيــــران وإســرائ
إلى  تدفقها  الأوســط  الشرق  النفط من  إمــدادات 

الأسواق العالمية دون انقطاع.
لكن الهجوم الأخير الذي شنته إسرائيل يضع تلك 
أي  تسجيل  عــدم  فرغم  المحك.  على  الــلامــبــالاة 
اضطراب في الإمــدادات حتى الآن، فقد اهتزت 

منشغلة  قريب  وقــت  حتى  كانت  التي  الأســـواق 
بــمــخــاوف مــن وفـــرة الــمــعــروض الــتــي يمكن أن 

تحالف  قيام  مع  خصوصا  النفط،  بأسعار  تهبط 
الإنــتــاج،  لتخفيضات  تدريجي  بإلغاء  ــك+”  ــ “أوب

وارتفاع الإمدادات من دول مثل البرازيل وغيانا، 
التي  التجارية  الــحــرب  تــأثــيــرات  ــى  إل بــالإضــافــة 
يقودها الرئيس دونالد ترمب والتي تهدد الطلب 

العالمي.
المتعاملين ما يزالون  العديد من  وبالرغم من أن 
دون  الأزمـــة  مــن  تنجو  قــد  الــســوق  أن  يعتقدون 
أضرار كبيرة، إلا أن حالة الغموض السائدة حول 
الــرد الإيــرانــي، وإمكان تنفيذ هجمات  مــدى قــوة 
دفعت  الأميركي،  الفعل  ورد  إضافية،  إسرائيلية 
متعددة  ســيــنــاريــوهــات  تسعير  ــى  إل الــمــتــداولــيــن 

ومتضاربة.
ومع عطلة نهاية الأسبوع، قفز خام برنت بنسبة 
وصلت إلى 13 %  قبل أن يغلق مرتفعا بنسبة 7 

% قرب 74 دولارا للبرميل.
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النفط  )البرميل(

عملات أجنبية

عملات رقمية

الغاز  )البرميل(

الألمنيوم  

الخام الأميركي

الدولار مقابل اليورو

البتكوين

اليورو مقابل الدولار عقود الغاز الطبيعي

سعر الطن

خام برنت

72.98 دولار

0.865  يورو

105,063.70 دولار

1.154 دولار 3.581 دولار

2,506.05 دولار

74.23 دولار

البورصات العالمية

الرمز

DAW JONES

FTSE

NASDAQ

NIKKEI

SHANGHAI SE

التغيير آخر سعر

42,197.79

8,850.63

19,406.83

37,834.25

 3,377.00

البحرين  أعلنت شركة خدمات مطار 
“بــــاس”، الــشــركــة الـــرائـــدة فــي قطاع 
اجتيازها  البحرين،  بمملكة  الطيران 
الطيران  سلامة  وكــالــة  تدقيق  بنجاح 
إدارات  شمل  ــذي  وال  ،)EASA( الأوروبــيــة 
صيانة  إدارة  بينها  مــن  الــشــركــة،  فــي  عـــدة 
الطائرات )EASA-145(، ومركز باس لتدريب 
إلى جانب   ،  )EASA-147(الطائرات هندسة 
لــكــلا  الـــــجـــــودة  ــان  ــمــ ضــ إدارة 

الاعتمادين.
وأكـــــد الــتــدقــيــق 
ــاس”  ــتــزام “ب ال
الـــــــــصـــــــــارم 
ــر  ــيـ ــايـ ــعـ ــمـ بـ
وكــــــــالــــــــة 
ســـــلامـــــة 
الطيران 

الأوروبية، خصوصا فيما يتعلق بجودة الأداء، 
ومن  التشغيلية.  والكفاءة  الامتثال،  وأنظمة 
إدارة صيانة  حــصــول  الــتــدقــيــق  نــتــائــج  أبـــرز 
ــاس” عــلــى اعــتــمــاد إضــافــي  ــ ــطــائــرات فــي “ب ال
توسيع  جــانــب  إلـــى   ،B787 بــويــنــغ  لــطــائــرات 
ما   ،B777 بــويــنــغ  لــطــائــرات  الــصــيــانــة  نــطــاق 
الأوروبــيــة  الــطــائــرات  مــن  أكــبــر  تغطية  يتيح 
مثل:  الــدولــي  البحرين  مطار  في  تهبط  التي 
و  ،NEOو  CEO بنسختيها   A320 إيــربــاص 
و  ،MAXو  NG بنوعيه   B737 وبوينغ   ،A330
B777، وB747، وطائرات إمبراير، إلى جانب 
الاعتماد  هذا  ويُعد  بها.  المرتبطة  المحركات 
خطوة مهمة تعزّز من قدرة “باس” على توسيع 
شركات  لتشمل  الصيانة  مجال  في  خدماتها 
الطيران الإقليمية والدولية، ما يرسّخ مكانتها 

كمركز إقليمي متقدم في قطاع الطيران.
ومـــن نــتــائــج الــتــدقــيــق كــذلــك، حــصــول مركز 

يعد  والــذي  الطائرات،  هندسة  لتدريب  بــاس 
ثاني مركز تدريب معتمد خارج أوروبا، على 
رخصة إضافية لتقديم برامج تدريب صيانة 
خطوة  في   ،A320 NEO إيــربــاص   لطائرات 
في  للتوسّع  المتواصل  المركز  سعي  تعكس 
أثبت  كــمــا  المتخصصة.  الــتــدريــب  مــجــالات 
بموجب  المركز  اعتماد  استمرارية  التدقيق 
برامجه  فــي  لاســيــمــا   ،)EASA-147( الــجــزء 
مهندسي  لــتــدريــب   )EASA-66( الأســاســيــة 
برامج تدريب  إلى  B1 وB2، إضافة  الصيانة 
 ،A330و A320 CEO صيانة لطائرات إيرباص
بكفاءات  القطاع  رفد  دوره في  يعزز من  بما 
المعايير  أعلى  وفــق  وإقليميًا  محليًا  مؤهلة 

الدولية.
وفــي تعليقه على هــذا الإنــجــاز، قــال الرئيس 
عن  الــمــســؤول  والــمــديــر  للعمليات،  التنفيذي 
توني  بــاس  شــركــة  فــي   EASA 145 & 147

تدقيق  اجــتــيــاز  فــي  نجاحنا  “يمثل  سميث: 
وكــالــة ســلامــة الــطــيــران الأوروبـــيـــة وتوسيع 
مباشرًا  انعكاسًا  التشغيلية،  عملياتنا  نطاق 
لجهود فرق العمل في إدارة صيانة الطائرات، 
ومركز باس لتدريب هندسة الطائرات، وإدارة 
مكانة  من  يعزّز  الإنجاز  هــذا  الــجــودة.  ضمان 
ــاس” كــمــزود مــوثــوق لــخــدمــات الــطــيــران،  “بــ
الامتثال،  في  بالتميز  الدائم  التزامنا  ويؤكد 

والسلامة، وتنمية الكفاءات”.
ويجسد هذا التطوّر نجاح “باس” في الحفاظ 
إلى  والتنظيم،  الامتثال  معايير  أعلى  على 
جــانــب مــضــيّــهــا قـــدمًـــا فـــي تــطــويــر قــدراتــهــا 
وتــواصــل  الــتــدريــبــيــة.  وبــرامــجــهــا  التشغيلية 
أفضل  مــع  استراتيجيتها  مــواءمــة  الــشــركــة 
بما  الطيران،  قطاع  في  العالمية  الممارسات 
مع  تتوافق  متقدمة  خــدمــات  تقديم  يضمن 

المعايير الدولية في جميع مجالات عملها.
توني سميث

شركات الطيران الأكثر 
تعرضا لحوادث حول العالم

الخطوط الفرنسية

الخطوط الأميركية

الخطوط الصينية

الخطوط الكورية

خطوط باكستان الدولية
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الشركة عززت نطاق عملياتها التشغيلية

“باس” تجتاز تدقيق وكالة سلامة الطيران الأوروبية بنجاح
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أسعـار الأسهـم

ALBH BD 0.930

المواد الاساسية

NASS BD 0.077

APMTB BD 1.060

BASREC BD 1.000

الصناعات

BANADER BD 0.123

NHOTEL BD 0.240

GHG BD 0.450

FAMILY BD 0.081

DUTYF BD 0.420

السلع الاستهلاكية الكمالية

CPARK BD 0.150

EBRIT BD 0.060

SEEF BD 0.124

العقارات

BFM BD 0.365

BMMI BD 0.428

POLTRY BD 0.214

TRAFCO BD 0.285

السلع الاستهلاكية الاساسية

BMUSC BD 0.377

KFH $ 2.445

الشركات غير البحرينية

ZAINBH BD 0.118

BEYON BD 0..493

CINECO BD 0.200

الاتصالات

BKIC BD 0.365

BCFC BD 0.275

ITHMR BD 0.035

Khaleeji BD 0.084

NBB BD 0.498

SOLID BD 0.400

TAKAFUL BD 0.134

UGH BD 1.100

UGIC BD 0.037

BBK BD 0.500

ESTERAD BD 0.228

GFH $ 0.305

INOVEST $ 0.515

BISB BD 0.080

BNH BD 0.518

BARKA $ 0.234

ABC $ 0.358

ARIG $ 0.960

SALAM BD 0.224

المال

alabraaj BD 0.221

سوق النفط تواجه أسبوعا محفوفا بالمخاوف

الفيحاني: البورصات الخليجية ستتأثر بالحرب وقتيا

بالرغم من عدم تسجيل اضطراب في الإمدادات حتى الآن

تكاليف الشحن قد ترتفع من 15 % إلى 20 %

خام برنت قفز 

بنحو 13 %  

قبل أن يغلق 

مرتفعا بنسبة 

7 % قرب 74 

دولارا للبرميل

حذيفة إبراهيم



شهد مركز البحرين العالمي للمعارض ليلة غنائية لا 
تُنسى مساء الجمعة، حيث أشعل الفنان الكويتي 
الكبير نبيل شعيل وفرقة ميامي حماسة الجمهور 
ــطــرب الأصــيــل  فــي حــفــل اســتــثــنــائــي جــمــع بــيــن ال

والموسيقى الشبابية الحيوية.
وقدم “نبض الكويت”، نبيل شعيل، باقة من أشهر 
أغانيه التي أطربت الجمهور الحاضر، الذي تفاعل 
بحماسة كبيرة مع أداء الفنان الكويتي المخضرم. 
بـ  الجمهور  على  شعيل  أطــل  مفاجئة،  لفتة  وفــي 
“ديو” مميز مع الفنانة المغربية الشابة رجاء بلمير، 
تفاعلا  لاقــت  التي  بيها”  “دور  أغنية  معًا  قدما  إذ 
هائلا من الحضور. وعلق حساب “روتانا لايف” على 
الفيديو بقوله “مفاجأة الحفل، نبض الكويت نبيل 

شعيل يقدم الصوت الشاب الفنانة رجاء بلمير”.
لمسة  الكويتية  ميامي  فرقة  أضافت  جانبها،  من 

مــن الــحــيــويــة والــبــهــجــة الــمــعــهــودة عــلــى المسرح 
البحريني. وافتتحت الفرقة حفلها بأغنية “بحريني 
على  وطنية خاصة  أجــواء  أضفت  التي  بحريني” 
بــالــغــة مع  الــجــمــهــور بحماسة  وتــفــاعــل  الأمــســيــة. 
شــارك  إذ  أنــســاك”،  “شــلــون  مثل  الشهيرة  أغانيهم 
الشعبية  يؤكد  مــا  والتصفيق؛  بالرقص  الحضور 

الجارفة للفرقة في المنطقة.
يُذكر أن نبيل شعيل كان قد طرح ألبومه “يا طيبي” 
متنوعة،  أغنيات   10 ضم  إذ   ،2024 العام  أواخــر 

بــارزيــن  ملحنين  مــع  استثنائية  تــعــاونــات  وشــهــد 
أسماء  إلــى  بالإضافة  وســهــم،  علي  بــو  ياسر  مثل 
لامعة كرابح صقر وعصام الشرايطي وعمر صباغ. 
وتستمر فرقة ميامي في تقديم عروضها الناجحة، 
فقد أحيت حفلا مميزا في فبراير الماضي بالقرية 
المصري  الفنان  بدبي، وشاركت في حفل  العالمية 
يعكس  ما  الماضي؛  نوفمبر  في  بدبي  سعد  أحمد 
جمهورها  مــع  وتواصلها  المستمر  الفني  نشاطها 

الواسع.

نبيل شعيل وفرقة ميامي في ليلة غنائية استثنائية
البحرين تشتعل طربا

طارق البحار

طارق البحار | تصوير: رسول الحجيري

tariq.albahar@albiladpress.com
 

@albiladpress @albiladnews 
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لإطلاق  عطية  جوزيف  الفنان  يستعد 
مكان”  كل  “ف  بعنوان  الجديد  ألبومه 
قريبًا، إذ يتضمن 5 أغانٍ جديدة، إضافة 
إلى أغنيتيه الناجحتين “هوس” و “من 

أولو”.
ويــفــتــتــح جـــوزيـــف ألـــبـــومـــه الــمــنــتــظــر 
انتظار  بأغنية “سلام”، وذلك بعد طول 
وتشويق. يشار إلى أن “سلام” من كتابة 

وتلحين رامي شلهوب.

تــشــهــد خــشــبــة مـــســـرح كــازيــنــو لــبــنــان 
ــعــــروض الـــخـــاصـــة بــالــعــمــل  ــ ــلاق ال ــطـ انـ
الاســتــعــراضــي الــغــنــائــي الــراقــص “كــلــو 
عن  المأخوذ   ،”The musical مسموح 
الغنائية  المسرحيات  أشهر  من  واحــدة 
“Anything Goes” الــحــائــزة  العالمية 
عــلــى أكــثــر مــن 50 جــائــزة. تــم إطــلاق 
الفيديو المصور الخاص بأولى أغنيات 
“كلو مسموح”، إذ ظهرت كارول سماحة 

بلقطات حابسة للأنفاس.
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نجوم الدراما يتوافدون على البحرين استعدادا لجوائز “الدانة”
الليلة إعلان الجوائز

بدأت العاصمة البحرينية في استقبال كوكبة من 
استعدادًا  والعربية؛  الخليجية  الدراما  نجوم  ألمع 
في  للدراما”  “الدانة  جوائز  توزيع  لحفل 
تحت  ويــقــام  الــلــيــلــة،  الــثــانــيــة  نسخته 
رعاية كريمة من النائب الأول لرئيس 
والرياضة  للشباب  الأعــلــى  المجلس 
رئيس  لــلــريــاضــة  الــعــامــة  الهيئة  رئــيــس 
الشيخ  سمو  البحرينية  الأولمبية  اللجنة 
وزارة  من  بتنظيم  آل خليفة،  بن حمد  خالد 
وتلفزيون  إذاعــة  جهاز  مع  بالتعاون  الإعــلام 
إلى  المرتقب  الــحــدث  هــذا  ويــهــدف  الخليج. 
تكريم أبرز الأعمال الدرامية التي أثرت الساحة 

الفنية العام الماضي.
للدراما”  “الــدانــة  جائزة  تسليم  حفل  وسيشهد 
بمسرح البحرين الوطني، تقديم أوبريت غنائي 
العصر  روح  تمثل  الغنائية  الفقرات  من  وعــدد 
الفنانين  مــن  ورمـــوزه  الخليجي  الــفــن  ــراث  وتـ
إلى  ووصــل  والــغــنــاء.  التمثيل  مجالي  فــي 
ــــرز الأســـمـــاء الفنية  الــبــحــريــن عـــدد مــن أب
السعودية  العربية  والمملكة  الكويت  من 

للمشاركة في ليلة التتويج المنتظرة. وفي مقدمة 
مريم  الفنانة  حضرت  الكويت،  من  الفنية  الوفود 
الصالح، و “سيدة الشاشة الخليجية” الفنانة حياة 
الفهد، والنجم محمد المنصور. ومن المملكة العربية 
الــســعــوديــة، وصـــل الــفــنــان الــكــومــيــدي الــمــعــروف 
عبدالله السدحان. كما يشهد الحفل حضورًا لافتًا 
نجاحات  حققوا  الذين  النجوم  من  الشباب  لجيل 
واســعــة وشــعــبــيــة كــبــيــرة، ومــنــهــم الــفــنــان حسين 
أحمد  والفنان  الرئيسي،  بثينة  والفنانة  المنصور، 
إلهام  النجمة  حضرت  السعودية،  ومــن  الــعــونــان. 
بالإضافة  صقر،  خالد  الفنان  زوجــهــا  برفقة  علي 

النجمان  إليهم  وينضم  محمد.  أميرة  النجمة  إلى 
جانب  إلــى  بوشهري،  وعبدالله  الــطــراروة  عبدالله 
العديد من الأسماء اللامعة الأخرى التي ستضفي 

بريقًا خاصًا على هذه الليلة الفنية الكبرى.
للدراما  ”الدانة  جائزة  من  الثانية  النسخة  وتأتي 
2025“ استكمالًا للنجاحات التي حققتها في دورتها 
وتعزيز  الــمــشــاركــات  دائـــرة  توسيع  مــع  الــســابــقــة، 
في  يسهم  بما  والإعلامية،  المؤسسية  الشراكات 
الفنية  المحافل  أبرز  من  كواحدة  مكانتها  ترسيخ 
الضوء  تسليط  في  دورهــا  وتعزيز  المنطقة،  في 

على الإبداع الدرامي الخليجي والعربي.
وتتنوع جوائز مهرجان الدانة للدراما في البحرين 
بدورته الثانية بين عشر فئات تنافسية وهي أفضل 
مسلسل اجتماعي، أفضل مسلسل كوميدي، أفضل 

أفضل  صــاعــد،  وجــه  أفضل  ممثلة،  أفضل  ممثل، 
مخرج،  أفضل  نــص،  أفضل  تصويرية،  موسيقى 

أفضل ممثل طفل، وأفضل مؤثرات بصرية. 
وقد استقبلت اللجنة، في نسختها الثانية، العديد 
فنيا  تنوعا  عكست  التي  الخليجية  الأعــمــال  مــن 
الأسماء  أبرز  بين  نوعية  ومنافسة  كبيرا،  وثقافيا 

في مجال صناعة الدراما.
2025” عشر فئات  للدراما  الدانة  وتتضمن “جائزة 
تخضع لتقييم لجنة التحكيم، وثلاث جوائز تُمنح 
بناءً على تصويت الجمهور وهي: أفضل مسلسل، 

أفضل ممثل، وأفضل ممثلة.
وضمّت قائمة الأعمال المرشحة لاختيار الجمهور 
لأفضل مسلسل كلاًّ من: “عابر سبيل”، و “وحوش”، 
و “البوم”، و “المسار”، و “شارع الأعشى”، و “سدف”، 

و  عانس”،  رجل  “يوميات  و  الشميسي”،  “ليالي  و 
أعمال  44”، وهي  “أم  و  أمــي”،  “أفكار  و  “كائنات”، 
والكوميدي،  والتشويقي  الاجتماعي  بين  تنوّعت 
فئة  فــي  أمــا  عــالــيــة.  مــشــاهــدة  نسب  واستقطبت 
تضمّنت  فقد  الــجــمــهــور(،  )تــصــويــت  ممثل  أفــضــل 
الفنانين: عبدالله بوشهري، وعلي كاكولي،  القائمة 
النجار،  وأحمد  الحجاج،  وإبراهيم  صقر،  وخالد 
وحسين الحداد، وفيصل العميري، ومحمد ميرزا، 
ومحمد المنصور، وعبدالمحسن النمر، وعبدالرحمن 
وعبدالله  البحر،  ونايف  الصلي،  وباسل  نافع،  بن 
مــلــك، وأحـــمـــد ســعــيــد. وفـــي فــئــة أفــضــل ممثلة 
)تصويت الجمهور(، تضمنت الترشيحات الفنانات: 
وإلهام  الصفي،  وفاطمة  وشجون،  عبدالله،  ليلى 
علي، وريم عبدالله، وشيماء سيف، وريم أرحمة، 
وفاطمة الشريف، وإلهام الفضالة، وطرفة الشريف، 
سالم،  وآلاء  العبدالمحسن،  وبيبي  الـــدري،  وهبة 
الحسيني،  وإيمان  الغزال،  ومها  الشريف،  وأميرة 

وعبير أحمد، وحنين حامد، ولمى عبدالوهاب. 
الأولــى  بنسختها  للدراما”  “الــدانــة  جائزة  أن  يذكر 
الخليج  16 لمهرجان  الــدورة  جاءت ضمن افتتاح 
بنجاح   2024 في  بالبحرين  والتلفزيون  لــإذاعــة 

كبير.
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الآراء الواردة  في »منطلقات« 
تعبر عن أصحابها ولا تلزم »             «

للتواصل: 17111483

جائزة الدانة للدراما 2025.. ريادة بحرينية في سماء الإبداع العربي

Osama396948@gmail.comأسامة الماجد *
من الإنتاج اليدوي إلى 

عاصفة التكنولوجيا والابتكار

تذكّر أن لديك حياة 
واحدة فقط

اقرأ مقالات أخرى بموقع “^” الإلكتروني

أحمد غازي

أفنان صقر

سوالف
albiladpress.com

يُقـــام اليوم الأحـــد حفل جائزة الدانة للدراما 2025 في نســـختها 
الثانية، برعاية كريمة من ســـمو الشـــيخ خالد بن حمد آل خليفة، 
النائـــب الأول لرئيس المجلس الأعلى للشـــباب والرياضة، رئيـــس الهيئة العامة 

للرياضة، رئيس اللجنة الأولمبية البحرينية.
وتتمتـــع هـــذه الجائزة الرفيعة بعناصـــر نجاح عديدة في مجـــال الدراما، وذلك 
لمـــا تُقدّمـــه مـــن نمـــو وتطويـــر للجانـــب الإبداعـــي لدى الكـــوادر والمسلســـات. 
لقـــد أصبحـــت الجائزة محـــط أنظار العامليـــن في الدرامـــا العربيـــة الذين باتوا 
يتســـابقون في تحســـين نوعية الأعمال التي يقدمونها، ما يُشكل حافزًا لإنتاج 
مسلســـات ذات قيمـــة وأهمية وتأثيـــر على مايين المشـــاهدين. ولطالما أكدنا 
أن صناعة الدراما مســـؤولية تاريخية يلتزم المشتغلون بها بالواجبات المؤدية 
إلـــى نجاحهـــا. وتُعـــد هـــذه الجائـــزة التـــي يرعاها ســـمو الشـــيخ خالد بـــن حمد، 
بمثابـــة الطريـــق أمام صُنّـــاع الدراما لتقديم أعمـــال متكاملة ومشـــاريع ناجحة 
على المســـتوى المحلـــي والخليجي والعربي، وترســـيخ كل معاني الإبداع على 

امتـــداد الخريطة العربية بالتخصص والتكامل. حتمًا ســـتكون المشـــاركات في 
هذه الدورة متميزة، فقد لاقت نجاحًا باهرًا وقت عرضها، وارتقَت إلى مستوى 
عـــالٍ مـــن الإبداع. تجمع جوائز الجائزة، مثل أفضل ممثل، أفضل ممثلة، أفضل 
وجـــه صاعـــد، أفضل موســـيقى تصويريـــة، أفضل نـــص، أفضل مخـــرج، أفضل 
ممثـــل طفـــل، وأفضل مؤثرات بصريـــة، بمقوماتها على تحديـــد العاقة القائمة 
بين الفكر وأدوات الطاقم المتكامل للإبداع، ســـواء من قبل المؤلف أو المخرج 
أو المصوريـــن أو الملحنيـــن أو الممثلين وغيرهم، على اعتبار أن المسلســـل فن 

إبداعي تقوم به مجموعة من الأشخاص في جميع التخصصات. 
إن جائزة الدانة للدراما تهدف إلى خلق روح المنافسة والارتقاء بقيمة وأصالة 
الدرامـــا العربيـــة وجـــودة التناول الفنـــي، وتكريم الأســـماء الامعـــة التي تُقدم 

العمل الفني المثالي المتكامل. 

* كاتب بحريني

SUN 15 يونيو 2025 - 19 ذو الحجة 1446 - العدد 6088الأحد

تأثير القلق على الصحة العامة

القلق هو استجابة طبيعية للتوتر، لكن عندما يصبح مزمناً أو مفرطاً، يمكن أن 
تكون له تأثيرات سلبية كبيرة على الصحة العامة، الجسدية والنفسية على حد 
سواء. إن فهم هذه الآثار أمر بالغ الأهمية لإدارة القلق بفعالية وتحسين نوعية الحياة. 
على الصعيد الجســـدي، يؤدي القلق المزمن إلى تنشـــيط مستمر لجهاز الاستجابة للتوتر 
في الجسم، ما يؤدي إلى إطاق هرمونات مثل الكورتيزول والأدرينالين. هذا يمكن أن 
يرفع ضغط الدم ويزيد معدل ضربات القلب ويؤثر على الجهاز الهضمي، ما قد يســـبب 
مشـــاكل مثل القولون العصبي وعســـر الهضم. كما يضعف القلق الجهاز المناعي، ويجعل 
الجســـم أكثر عرضة للإصابة بالأمراض والعدوى. وقد يســـاهم أيضاً في مشـــاكل النوم، 
مثـــل الأرق الـــذي يؤثر بدوره علـــى الطاقة والتركيـــز والصحة العامة. أمـــا على الصعيد 
النفسي، فالقلق يمكن أن يؤدي إلى الشعور بالتوتر المستمر، العصبية، وصعوبة التركيز. 
قـــد يعانـــي الأفراد مـــن تقلبات مزاجية، والشـــعور بالعجز أو الخوف من المســـتقبل. في 
الحـــالات الشـــديدة يمكـــن أن يتطور القلـــق إلى اضطرابـــات مثل اضطـــراب القلق العام، 
اضطـــراب الهلـــع، أو الرهـــاب الاجتماعـــي. هذه الاضطرابـــات لا تؤثر فقـــط على الصحة 
العقليـــة، ولكنهـــا قد تعيق الحيـــاة اليومية، العاقـــات الاجتماعيـــة، والأداء الوظيفي أو 

الأكاديمي.
وللتخفيف من هذه الآثار، من الضروري تبني استراتيجيات للتعامل مع القلق. يمكن أن 
يشمل ذلك ممارسة الرياضة بانتظام، واتباع نظام غذائي صحي، والحصول على قسط 
كافٍ من النوم، وممارسة تقنيات الاسترخاء مثل التأمل أو اليوجا. وفي بعض الحالات، 
قـــد يكـــون من الضـــروري طلب المســـاعدة المهنية مـــن الأطباء أو المعالجين النفســـيين 

الذين يمكنهم تقديم العاج السلوكي المعرفي أو الأدوية إذا لزم الأمر. 
إن إدراك تأثيـــر القلـــق على الصحة العامة هو الخطـــوة الأولى نحو إدارة فعالة وتحقيق 
حياة أكثر جودة واســـتمتاعا، فالقلق والتوتر أســـلحة دمار شـــامل على النفس والجســـد 

تستدعي القيام بكل وسائل الدفاع والحماية، وإلا جاءت الأضرار الفتاكة المدمرة.

Hussein.shobokshi@gmail.comحسين شبكشي *

صوت القلم

*كاتب وإعلامي سعودي

هل تدق الحرب العالمية الثالثة طبولها؟

أكتب هذا المقال ليل الجمعة، وتقرأونه الأحد، وأقول إن الإجابة لا! أو ليس حاليًا 
على أقصى تقدير، فا أحد يرغب في دمار شـــامل. الكل ينشـــد السام بطريقة أو 
بأخرى، إلا أن الضربة التي وجهت إلى إيران من قبل إســـرائيل لا تبشـــر بالخير. فهذه آخر 
بطاقة يلعب بها نتنياهو لإنقاذ شعبيته التي أصبح مصيرها الاندثار، خصوصا أمام مطالب 

أهالي الرهائن بإيقاف الحرب على غزة وتحرير رهائنهم وفشله في تلبية مطالبهم!
إيران كانت على علم، نعم. التحركات الأخيرة وتصريحات ترامب بتوجيه إسرائيل ضربة 
محتملـــة إلـــى إيـــران، ومغادرة عدد مـــن الرعايـــا الأميركييـــن المنطقة، وتقليـــص الطاقات 
التشـــغيلية، كله كان تأكيدًا لرواج فكرة الضربة المحتملة التي حدثت فجر الجمعة، ســـبق 
ذلك أيضًا التوغل الإسرائيلي في جنوب سوريا، هذه المعلومات وتحركات الجانب الإيراني 
وزيارة مصر مؤخرًا، وما تم الترويج له من تسريب معلوماتي سبق تلك الأحداث، أدى لما 
حـــدث ووجـــود رد من قبـــل إيران، والأصعب من الرد هو الجنون في الرد إذا ما طالت هذه 
الضربـــات الإســـرائيلية أهدافها كما بغـــت، والأدهى من هذا وذاك والـــذي يجب أن ننتبه له 
أن الخليج يتقاســـم حدودًا بحرية مع إيران. وســـأرجع إلى حديث وزير الخارجية القطري 
الـــذي قـــال فـــي أحد اللقاءات إن أي تســـريب نـــووي قد يؤثر علـــى مياه البحـــر التي تعتبر 
المصـــدر الرئيســـي للميـــاه لدول الخليج. وهـــو أمر مروع أن تكون طاقـــة المياه مهددة في 

هذه الظروف الصعبة، ولدول حاولت قدر المستطاع أن تهدئ من لهيب وطبول الحرب!
هـــل نحـــن على أعتاب حرب عالميـــة ثالثة؟ حاليًا لا! أكررها، لكنها قد تكون كذلك إذا ما تم 

التدخل الصارخ من قبل الولايات المتحدة في تلك الحرب. 
والتـــي قـــد تضـــع المنطقـــة كلها في مأزق كبيـــر إذا لم تصـــل الأطراف المتنازعـــة إلى هدنة 
حقيقيـــة وإيقـــاف فتيل الحرب الذي لا يبدو على أي حال من الأحوال أنه ســـيهدأ بالمعنى 

الحقيقي.

* د.سمر الأبيوكي

من جديد

*كاتبة وأكاديمية بحرينية

عيسى هجرس.. الطائر الذي لم ينسَ عشه!

في مســـاءٍ صيفيٍ بحريني، وتحديـــدًا في مركز الأيام 
الإعامـــي، التقت الحـــروف بالوفاء، والتقـــت الكلمات 
بالمحبـــة، في لحظةٍ كانت جزاءً عادلًا وتكريمًا مســـتحقًا للأســـتاذ 
الكبيـــر عيســـى هجرس. لم يكـــن ذلك الحفل مجرد إجراء رســـمي 
لتقديـــم درع وإلقـــاء كلمـــات مجاملـــة، بل كان حكاية حب تمشـــي 
على قدمين، تُروى في نظرات من عرفوه وأحبوه، أو حتى أولئك 
الذيـــن ســـمعوا عنـــه فقط، فشـــهدوا لـــه.. وكأن قطعةً مـــن المحرق 

تمشي، وتبتسم، وتكتب الشعر، وتحلّق بأجنحة الكلمات.
عيســـى هجـــرس ليـــس مجرد فنان، ولا مجرد شـــاعر. بـــل هو روح 
ســـخية نادرة، تتجاوز التصنيفات والانتماءات، هو المهندس الذي 
لم تكتفِ أنامله برســـم مســـارات الطائرات في السماء، بل رسم بها 
أيضًا مسارات الشعور على الورق، وفتح مدرجات الخيال والإبداع 

لـــكل مـــن أنهكتهم العزلة، وكانـــوا بحاجة إلى دفعة مـــن الإلهام. لم 
يتردد يومًا في مدّ يد العون، أو في أن يكون ســـندًا لأحد، بل كان 
دومًـــا أول الحاضريـــن، وأصدق القلوب التي يمكـــن الاتكاء عليها. 
حين قال الشاعر الكبير إبراهيم الأنصاري إن عيسى هجرس “قلب 
يحتضن كل الناس”، لم يكن يســـتخدم المجاز، بل كان يصف رجاً 
جعل من قلبه مأوى لكل من يعبر من ضيق إلى أمل. قلب عيســـى 
لا يُقـــاس بمدينـــة، بـــل بوطـــن كامـــل.. وإن كنا نبحث عن ســـر هذا 
الاتســـاع، فلن نحتاج إلى عناء البحث؛ فالرجل ابن المحرق، وتلك 

وحدها تفسّر كل شيء. )المقال كاما في الموقع الإلكتروني(

buthaina7747@gmail.comد. بثينة خليفة قاسم*

زبدة القول

*كاتبة وأكاديمية بحرينية

قضاءُ الحوائج!

عَقِبَ صاة الجمعة، قال: كنتُ عن يمين رجل فسلّم عليّ، 
وسألني: هل لك حاجة فأقضيها لك؟ فاحمرّ وجهي خجاً، 
فأعطاني ما طلبت حتى تهلّل وجهي فرحًا بالبُشر ودعيت له! فسألته: 
مَـــنْ أنـــتَ؟ فأجابني: أنا أُســـتاذ جامعي. فقلت له: وهـــل تفعل ذلك بعد 
كل صـــاة جمعـــة؟ فأجابني: نعم؛ لأنّ ما أنا فيه بســـبب تلـــك الالتفاتة! 
ا عليّ،  فأنا كنتُ أصلي في مسجد قريب من الجامعة، وكان الحزن باديًّ
وكان ذلك بســـبب وفاة والدي المُعيـــل. فالتفت نحوي رجل كان يصلي 
بجانبـــي، وســـألني: هل لكَ حاجـــة يا بُنيّ؟ فتوســـمت الخير في وجهه، 
وقلـــت: نعـــم، أحتاج أنْ أســـدّد أقســـاط الجامعـــة. فردّ علـــيّ بالإيجاب، 
وتكفّل بدفع رســـوم دراســـتي إلى أنْ تخرجت. فســـألته: وكيف أردّ لك 

الجميل؟ فأجاب: أنْ تعمل كما عملت، فتكون قد رددتَ لي الجميل.
ولا منـــاص أنّ قضـــاء حوائج الناس والإحســـان إليهم من سُـــنن ســـيد 

الخلـــق )ص( فـــي قولهـــا وفعلهـــا، كمـــا هـــي مـــن شـــمائله المباركـــة قبل 
البعثة الشـــريفة التي يصل بها الرّحم ويتحمل الكلّ ويُكســـب المعدوم 
ويُقـــري الضيـــف ويُعين الحقّ في تمام مـــن الرحمة وكمال عن الوجود 
وسعي إلى الخير وحُسن الخلق وجميل الصفات - وفق ما نُقل عن أمّ 
المؤمنين خديجة بنت خويلد )ع( - وســـط شـــواهد كثيرة على تفريج 
الكُرَبِ وتيســـير المُعســـر وســـتر المســـلم وعـــون العبد وإفطـــار الصائم 
وكفل اليتيم وإدخال السرور وقضاء الدّين وطرد الجوع وستر العورة 
وكظم الغيظ، فضاً عن انشـــراح الصدر وإزالة الذل ومعاودة المرضى 
وشَـــهْدِ الجنائز وترك الإفضال على الإخـــوان. )المقال كاما في الموقع 

الإلكتروني(

drjasimalmahari@gmail.comد. جاسم المحاري *

مُلتقطــات

كاتب وأكاديمي بحريني



اعتماد القائمة النهائية لأحمر الطائرة استعدادا لكأس الأمم الآسيوية
14 لاعبا يمثلون البحرين في المعترك القاري على أرض الوطن

القائمة  جوسيراند  آرنــود  الفرنسي  المدرب  اعتمد 
الطائرة  للكرة  الأول  الوطني  للمنتخب  النهائية 
كأس  بطولة  غمار  لخوض  يستعد  ــذي  ال للرجال، 
مملكة  تستضيفها  التي  السادسة،  الآسيوية  الأمم 
البحرين في الفترة من 17 حتى 24 يونيو الجاري، 

على صالة عيسى بن راشد للكرة الطائرة بالرفاع.
اختيارهم  تــم  لاعــبًــا   14 النهائية  القائمة  وضــمّــت 
الأولــيــة،  القائمة  كــانــوا ضمن  24 لاعــبًــا  أصــل  مــن 
الخاصة  الآسيوي  الاتحاد  اشتراطات  وفق  وذلك 
بالبطولة. وقد جاءت القائمة لتضم اللاعبين: ناصر 
هاشم  سيد  منصور،  حسين  الخباز،  عباس  عنان، 
عيسى، محمود العافية، محمود عبدالواحد، محمد 
جاسم، علي إبراهيم، محمد عنان، محمد يعقوب، 
حــســن الـــورقـــاء، هــانــي عــلــي، إلـــى جــانــب لاعبي 

الليبرو: أيمن هرونة، وعباس سلطان.
ــمــدرب جــوســيــرانــد، بــمــســاعــدة طاقمه  ويــســعــى ال
الفني، إلى تكثيف التحضيرات الفنية والتكتيكية 
اللمسات الأخيرة  المقبلة؛ لوضع  القليلة  في الأيام 
في  عليها  سيعتمد  التي  الأساسية  التشكيلة  على 

البطولة.
ــأتــي ذلـــك وســـط دعـــم جــمــاهــيــري كــبــيــر؛ نــظــرًا  وي
لاستضافة المملكة لهذه النسخة من البطولة، وهو 
ما يشكل عنصرًا محفزًا إضافيًا للاعبين من أجل 
آسيوي  إنــجــاز  نحو  والسعي  مشرف  أداء  تقديم 

جديد يُضاف لسجل الكرة الطائرة البحرينية.
ويــقــود جــوســيــرانــد الــفــريــق بــمــعــاونــة جــهــاز فني 
مشعل  المساعدين  مــن  يتكوّن  متكامل  وإداري 
تــركــي ومــارســيــل نـــداكـــي، والــمــعــد الــبــدنــي أنــس 
محمد  الطبيعي  ــعــلاج  ال واخــتــصــاصــي  الــشــايــب، 

رجب، ومدير المنتخب علي السيد.
اليومية  تــدريــبــاتــه  الــوطــنــي  المنتخب  ويــواصــل 
الجهاز  يركز  إذ  ومسائية،  صباحية  فترتين  على 
أن  بعد  الفنية  الجهوزية  رفــع  على  حــالــيًــا  الفني 
انتهاء  بنجاح، عقب  البدنية  المرحلة  الفريق  أنهى 

الموسم الرياضي المحلي.
ويعمل جوسيراند على تعزيز نقاط القوة وتثبيت 
خبرة  من  مستفيدًا  الأساسية،  التشكيلة  عناصر 
لهم  الــذيــن سبق  الــدولــيــيــن  اللاعبين  مــن  الــعــديــد 

تمثيل البحرين في البطولات القارية والدولية.
الآسيوية  البطولة  في  المنتخب  مشاركة  وتأتي 
ــعــرب التي  ال بــطــولــة كـــأس  الــتــتــويــج بلقب  عــقــب 
أُقيمت في البحرين قبل أشهر، وهو ما يعزز الروح 

جديد  قـــاري  إنــجــاز  لتحقيق  والــطــمــوح  المعنوية 
يُضاف لسجل “أحمر الطائرة”.

وكانت قرعة البطولة قد أوقعت المنتخب الوطني 
تايلند  منتخبي  جانب  إلى  الأولــى  المجموعة  في 
وإندونيسيا، إذ سيخوض المنتخب أولى مبارياته 
ــثــلاثــاء الــمــقــبــل، وســـط آمــال  أمــــام تــايــلــنــد يـــوم ال
بتحقيق انطلاقة قوية على أرضه وبين جماهيره.

منتخبا كوريا وقطر يصلان إلى البحرين

كوريا  منتخبا  الدولي  البحرين  مطار  إلى  وصل 
منافسات  لانــطــلاق  تحضيرا  وقــطــر؛  الجنوبية 
الطائرة  للكرة  السادسة  الآسيوية  الأمــم  بطولة 

للرجال، التي يستضيفها المملكة.
قد  الــجــنــوبــي  الـــكـــوري  المنتخب  بــعــثــة  وكــانــت 
وصلت في وقت سابق، لتصبح ثالث المنتخبات 
وصولًا إلى المملكة، إذ حظيت باستقبال رسمي 
من قبل أعضاء لجنة العلاقات العامة والاستقبال 
نقلها  يتم  أن  قبل  المواصلات،  لجنة  جانب  إلى 
إلى مقر الإقامة الرسمي للبطولة في فندق داون 
السكن  لجنة  أتمت  المنامة، حيث   - روتانا  تاون 

جميع الترتيبات اللازمة لاستقرار البعثة.
المنتخب  ــي ســيــاق مــتــصــل، حــطــت طــائــرة  وفـ
القطري ظهر يوم أمس السبت في مطار البحرين 
الدولي، إذ كان في استقباله ممثلون عن اللجنة 
داون  إلى فندق  البعثة  تتوجه  أن  المنظمة، قبل 
ــلــدخــول فـــي أجـــواء  ــتـــعـــدادًا ل ــا اسـ ــانـ تــــاون روتـ

المنافسات.
بصفته  البطولة  في  القطري  المنتخب  ويشارك 
حامل اللقب بعد فوزه بالنسخة الأخيرة في العام 
القاري  لقبه  للحفاظ على  2024، ويسعى جاهدًا 

وسط منافسة قوية من نخبة منتخبات القارة.
رئيس  وصــول  الــدولــي  البحرين  مطار  شهد  كما 
لــجــنــة الاحــتــكــام مــحــمــد لــطــيــف مـــن جــمــهــوريــة 
المالديف، برفقة عدد من أعضاء اللجنة، في إطار 
الاستعدادات التنظيمية والتحكيمية لضمان سير 

البطولة وفق أعلى المعايير الفنية والقانونية.
استقبال  للبطولة  المنظمة  اللجنة  وتواصل  هذا، 
تنظيمية  تجهيزات  وسط  المشاركة  المنتخبات 
عالية المستوى، تؤكد جهوزية البحرين لاحتضان 
هذا الحدث الرياضي القاري بكل كفاءة واقتدار.

أستراليا ونيوزيلندا في مواجهة ودية 

منافسات  لخوض  النهائية  التحضيرات  إطــار  في 
الطائرة  للكرة  الــســادســة  الآســيــويــة  الأمـــم  بطولة 
منتخبا  ــام  أقـ المملكة،  تحتضنها  الــتــي  لــلــرجــال، 

أستراليا ونيوزيلندا حصة تدريبية مشتركة أعقبها 
لقاء ودي على صالة عيسى بن راشد للكرة الطائرة.

أمس  التي جرت ظهر  التدريبية  الحصة  وشهدت 
التركيز  تم  إذ  الفنيين،  الجهازين  بين  فنيًا  تعاونًا 
في  للاعبين،  والبدنية  التكتيكية  الجوانب  على 
أجواء تنافسية تحاكي أجواء المباريات الرسمية.

ــتُـــتـــمـــت الـــحـــصـــة بـــمـــواجـــهـــة وديــــــة جــمــعــت  واخـ
ــة الــتــشــكــيــلات  الــمــنــتــخــبــيــن، هـــدفـــت إلــــى تــجــرب
الأساسية، والوقوف على مدى جهوزية اللاعبين، 
بالإضافة إلى معالجة الأخطاء الفنية قبل انطلاق 

أولى مواجهاتهما الرسمية في البطولة الآسيوية.
الجهازين  خطة  ضمن  التحضيرات  هــذه  وتــأتــي 
الفنيين للظهور بأفضل صورة ممكنة في البطولة، 
التي تشهد مشاركة نخبة من أقوى المنتخبات في 
متكاملة  واستعدادات  مميز  تنظيم  وسط  القارة، 

من قبل الاتحاد البحريني للكرة الطائرة.

انسحاب كازاخستان وتعديلات على 

الجدول 

ــطــائــرة رســمــيًــا  أعــلــن الاتـــحـــاد الآســـيـــوي لــلــكــرة ال
انسحاب المنتخب الكازاخستاني من بطولة كأس 
الأمم الآسيوية لمنتخبات الرجال، التي تستضيفها 
المملكة؛ وذلك بسبب ظروف خاصة يمر بها الفريق 

في الفترة الحالية.
انطلاق  من  أيام  قبل  كازاخستان  انسحاب  وجاء 
البطولة؛ ما دفع اللجنة التنفيذية لإجراء عدد من 
التعديلات بالتنسيق مع اللجنة الفنية للبطولة التي 
يرأسها المالديفي محمد طيب؛ وذلك لضمان سير 

المنافسات بشكل سلس ومنظم.
المنتخب  قـــد وضـــعـــت  ــبــطــولــة  ال قـــرعـــة  ــانـــت  وكـ
جانب  إلــى  الثانية  المجموعة  في  الكازاخستاني 
الانسحاب،  على  وبناءً  وأستراليا،  قطر  منتخبي 
سيتأهل المنتخبان القطري والأسترالي تلقائيًا إلى 
إطار  في  مواجهتهما  تُقام  أن  على  الثاني،  الــدور 
المركز  وصــاحــب  المتصدر  لتحديد  الأول  ــدور  الـ

الثاني في المجموعة.
التامة  جهوزيتها  للبطولة  المنظمة  اللجنة  وتؤكد 
نجاح  يضمن  بما  المتغيرات،  مختلف  مع  للتعامل 
الـــذي يشهد مشاركة واســعــة من  الــقــاري  الــحــدث 
تنافسية  ــواء  أجـ فــي  الآســيــويــة  المنتخبات  أبـــرز 

وتنظيمية رفيعة المستوى.

للبولينج  البحريني  الاتــحــاد  يــواصــل 
تنظيم منافسات الدوري العام للموسم 
الأحد  يــوم  تُقام  إذ  الحالي،  الرياضي 
مباريات  الــجــاري  يونيو   15 الموافق 
ــعــاشــرة، وذلـــك عــلــى صالة  الــجــولــة ال
تنافسية  أجـــواء  الــمــرح، وســط  أرض 
على  الــمــنــافــســة  فيها  تشتد  مــشــوّقــة 

مراكز الصدارة.
ــهـــد الـــجـــولـــة الـــمـــرتـــقـــبـــة ثـــلاث  وتـــشـ
الــحــالــة  فــريــق  يلتقي  إذ  مــواجــهــات، 
ــقــاء يــأمــل عــبــره  ــاق” فـــي ل ــفــ ــ مـــع “الات
الترتيب،  فــي  موقعه  تعزيز  “الــحــالــة” 

بينما يسعى “الاتفاق” لتسجيل نتيجة 
الخروج  فــي  حظوظه  تعزز  إيجابية 

من ذيل الترتيب.
فريق  يتواجه  الثانية،  المباراة  وفــي 
الــبــســيــتــيــن مـــع “مــديــنــة عــيــســى” في 
مــواجــهــة مــبــاشــرة بين فــرق الــوســط، 
ــقــيــن إلـــى  ــفــري يــتــطــلــع عـــبـــرهـــا كــــلا ال
أقدامهما  وتثبيت  موقعهما  تحسين 

في المسابقة.
بين  فستجمع  الأقـــوى،  المواجهة  أمــا 
في  الحصم”،  “أم  و  “البحرين”  فريقي 
تنافسيًا  طابعًا  يحمل  أن  يُتوقع  لقاء 

ــتــقــارب الــفــريــقــيــن في  ــا نـــظـــرًا ل ــيً عــال
المركز  البحرين  يحتل  إذ  الــتــرتــيــب، 
الترتيب،  تصدر  إلــى  ويطمح  الثاني 
إلى تضييق  الحصم”  “أم  يسعى  بينما 
المنافسة  دائــرة  في  والدخول  الفارق 

على القمة.
الرفاع  الجولة فريق  ويغيب عن هذه 
ــعــد أن أنــهــى  ــة ب ــراحـ ــذي يــتــمــتّــع بـ ــ الـ
صــدارة  فــي  السابقة  التسع  مبارياته 

الترتيب.
الترتيب  جــــدول  “الـــرفـــاع”  ويــتــصــدر 
برصيد 64 نقطة ومجموع بلغ 21495 

نفسه  بالرصيد  “البحرين”  يليه  نقطة، 
)64 نقطة( لكن بمجموع أقل )21220(، 
بينما يحتل “أم الحصم” المركز الثالث 
ويأتي   .20651 ومجموع  نقطة   56 بـ 
“الحالة” رابعًا بـ 26 نقطة، يليه “الصم” 
بــــ 22 نــقــطــة، ثـــم “مــديــنــة عــيــســى” بـ 
نقطة،   15 بـ  “البسيتين”  و  نقطة،   16

وأخيرًا “الاتفاق” بـ 9 نقاط.
وتمثل الجولة العاشرة من المنافسات 
محطة مفصلية في مسار الدوري العام 
هـــذا الــمــوســم، خــصــوصًــا مــع اشــتــداد 
التنافس على مراكز المقدمة، وتقارب 

صراع النقاط يشتعل في الجولة العاشرة من دوري البولينج
“البحرين” و “أم الحصم” في قمة المواجهات
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واثقون بقدرة الأندية الآسيوية على تحقيق ظهور مشرف“شباب اليد” يغادر للمشاركة في بطولة العالم
قبيل انطلاقة كأس العالم للأندية.. سلمان بن إبراهيم:تقام في بولندا بالفترة من 18 إلى 29 يونيو

يغادر اليوم الأحد منتخبنا الوطني 
لــكــرة الــيــد لــلــشــبــاب مــتــوجــهــا إلــى 
العالم  بطولة  في  للمشاركة  بولندا؛ 
الفترة من  التي ستقام في  للشباب 
18 إلى 29 يونيو الجاري، بمشاركة 

نخبة من المنتخبات العالمية.
للمنتخب  ــفــنــي  ال الــجــهــاز  ــود  ــقـ ويـ
المدرب الوطني سيد علي الفلاحي، 
ــك  ــدوب، وذلـ ــمــ ــ ويـــعـــاونـــه أحـــمـــد ال
خاضها  مكثفة  إعـــداد  مرحلة  بعد 
ــدار الأســـابـــيـــع  ــ ــ ــمــنــتــخــب عـــلـــى م ال
تدريبية  حصصا  شملت  الماضية، 

ومـــبـــاريـــات تــجــريــبــيــة هــدفــت إلــى 
وفنيًا.  بدنيًا  اللاعبين  جهوزية  رفع 

ــــرأ الـــمـــوضـــوع كـــامـــلا بــالــمــوقــع  )اقــ
الإلكتروني(.

أعـــرب رئــيــس الاتــحــاد الآســيــوي لكرة 
لــرئــيــس الاتــحــاد  الــنــائــب الأول  الــقــدم 
بن  سلمان  الشيخ  القدم  لكرة  الــدولــي 
إبراهيم آل خليفة، عن ثقته في قدرة 
ظهور  تحقيق  على  الآسيوية  الأندية 
مشرف في بطولة كأس العالم للأندية 
في  السبت  اليوم  تنطلق  التي   ،2025

الولايات المتحدة الأميركية.
ــال الــشــيــخ ســلــمــان بـــن إبــراهــيــم:  ــ وقـ
الآسيوية،  القدم  كــرة  أســرة  عن  نيابة 
تمنياتنا  خــالــص  عـــن  ــرب  ــ أُعـ أن  أود 
ــاراتــــي،  ــعــيــن الإمــ ــتــوفــيــق لأنـــديـــة ال ال
الهلال السعودي، أولسان إتش دي من 

جمهورية كوريا، وأوراوا ريد دايموندز 
الياباني، كما أعرب عن أطيب الأمنيات 
المشاركين  الآسيويين  حكامنا  لجميع 
العالم  كأس  من  الموسعة  النسخة  في 

للأندية.
الآسيوية  الأندية  أثبتت  لقد  وأضــاف: 
في  المنافسة  على  قدرتها  باستمرار 
أعلى المستويات، وحققت ظهورا طيبا 
الدولية، وأنا واثق من  المنافسات  في 
الاتحاد  رؤيــة  تجسيد  ستواصل  أنها 
على  النجاح  في  القدم  لكرة  الآسيوي 
الساحة العالمية. )اقرأ الموضوع كاملا 

بالموقع الإلكتروني(.

سبورت

الشيخ سلمان بن إبراهيم

جانب من تدريبات المنتخبالمنتخب الوطني لكرة الطائرة

المدرب الفرنسي آرنود جوسيراند



إسفنجة المطبخ.. مستعمرة جراثيم خطيرة تهدد صحة العائلة
تبدو بريئة للوهلة الأولى.. لكنها ناقوس يدق الخطر في المنازل

دقت  التي  الــوحــيــدة  الــدراســة  ليست  هــذه  لكن 
ميسينا  جــامــعــة  ــرت  أجـــ إذ  الـــخـــطـــر،  ــوس  ــاقـ نـ
الإيطالية دراسة مشابهة بالعام 2019، إذ أكدت 
تركيزات  على  تحتوي  المطبخ  إسفنجات  أن 
ــمــذكــورة،  عــالــيــة مــن نــفــس أنــــواع الــجــراثــيــم ال
دون  الأمــد  الاستخدام طويل  أن  إلــى  وخلصت 
استبدال يُضاعف من خطر انتقال الأمراض عبر 

الطعام الملوث.
ولم تتوقف البحوث عند هذا الحد، ففي دراسة 
في  الأميركية  هوستن  جامعة  أجرتها  منفصلة 
الإيشيريشيا  بكتيريا مثل  أن  تبين   ،2020 العام 
تبقى حية  أن  يمكن  الذهبية  والعنقودية  كولاي 
يوما،   16 إلى  تصل  لمدة  المطبخ  إسفنجة  على 
تقليدية،  تنظيف  ــواد  مــ اســتــخــدام  بــعــد  حــتــى 
وإسفنجات  المناشف  أن  إلى  الدراسة  وأشــارت 
التنظيف في المطبخ هي من بين أكثر الأسطح 
المقاومة  بالجراثيم  للاحتفاظ  عرضة  المنزلية 

للتنظيف التقليدي.
وهنا يكمن الخطر الأكبر، إذ إن معظم الأفراد لا 
يتوقعون أن هذه الأداة، التي تبدو بريئة للوهلة 
الأولــى، ناقوس يدق أجراس الخطر في منازلنا 
ثــوان من طبق إلى  ناقلا أخطر الأمــراض خلال 
آخر، ومن يد إلى أخرى، ما يجعل من الضروري 
الــتــوعــيــة  ــمــوضــوع ضــمــن جــهــود  ال هـــذا  إدراج 
الرعاية  أو مراكز  المدارس،  الصحية، سواء عبر 

الصحية والطبية، أو عبر المنصات الرقمية.
وفي هذا الصدد، قالت د. فاطمة محسن، طبيب 
تُعد  المطبخ  الهلال، إن إسفنجة  عام بمستشفى 
رطوبتها  بسبب  الميكروبات  لنمو  مثالية  بيئة 
أن  ــى  إل مشيرة  الــطــعــام،  بقايا  على  واحــتــوائــهــا 
من أبرز أنواع الميكروبات التي يمكن أن توجد 
فيها: الإشريكية القولونية )E. coli(، السالمونيلا 
الذهبية  العنقودية  الــمــكــورات   ،)Salmonella(
الرئوية  الكلبسيلا   ،)Staphylococcus aureus(
Pseudo�( والزائفة ،)Klebsiella pneumoniae(

 .)monas spp
الميكروبات  هذه  تنوع  أن  فاطمة  د.  وأوضحت 
الإسفنجة،  استخدام  بحسب  يختلف  وكمياتها 
اللحوم  تنظيف  في  استخدامها  عند  خصوصا 
درجة  مثل  البيئية  للظروف  تبعا  وكذلك  النيئة، 

الحرارة والرطوبة.
في  الــمــوجــودة  الميكروبات  معظم  أن  وأكـــدت 
الضرر،  محتملة  أو  ضــارة  إمــا  المطبخ  إسفنجة 
عن  المنقولة  بالأمراض  المرتبطة  تلك  خصوصا 
ليست  الإســفــنــجــة  أن  مضيفة  الــطــعــام،  طــريــق 
أكثر  مــن  تعد  بــل  النافعة،  للميكروبات  موطنا 
الرطوبة  أن  إلــى  مشيرة  تلوثا،  المطبخ  أدوات 
ــل الإســفــنــجــة تــهــيــئ بيئة  وبــقــايــا الــطــعــام داخــ
مثالية لنمو وتكاثر هذه الكائنات الدقيقة، حيث 
البكتيريا  لبقاء  مناسبا  وســطــا  الــرطــوبــة  تــوفــر 
الطعام مصدرا غنيا  بقايا  بينما تعد  والفطريات، 

بالعناصر الغذائية اللازمة لنموها.
يسمح  للإسفنجة  المسامي  التركيب  أن  وبيّنت 
بتجمع الرطوبة وبقايا الطعام، ما يصعب تنظيفها 
بشكل فعّال، ويؤدي إلى تراكم وتكاثر البكتيريا 
E. coli وSalmonella، وهو ما يرفع خطر  مثل 
في  استخدامها  عند  الــعــدوى  وانــتــقــال  التلوث 

تنظيف أدوات الطعام أو الأسطح.
وأضافت د. فاطمة أن من أبرز الأمراض الناتجة 
الغذائي  التسمم  ملوثة:  إسفنجة  استخدام  عن 
 E. coliو  Salmonella مثل  بكتيريا  عن  الناتج 

والأمعاء  المعدة  والتهاب   ،Campylobacterو
الجهاز  وعـــدوى  نــوروفــيــروس،  مثل  الفيروسي 
 ،)Shigellosis( الشيغيلات  داء  مثل  الهضمي 
بالإضافة إلى عدوى المكورات العنقودية الذهبية 
التي تزداد خطورتها في حال وجود جروح على 
مثل  الطفيليات  أنـــواع  بعض  وكــذلــك  الــيــديــن، 
Giardia في حال تلوث الإسفنجة ببراز حيواني 

أو إنساني.
فاطمة  د.  أوصــت  الإسفنجة،  تعقيم  طرق  وعن 
الإسفنجة  ترطيب  بعد  الميكروويف  باستخدام 
غسالة  فــي  وضعها  أو  دقيقة،  لمدة  وتسخينها 
الصحون على الرف العلوي ضمن دورة ساخنة، 
مع ضرورة استبدال الإسفنجة كل 5 � 7 أيام أو 

بمجرد صدور رائحة كريهة منها.
كما أكدت أن البدائل مثل إسفنج السيليكون أو 
الفراشي البلاستيكية تعد أكثر أمانا من الإسفنج 
الــتــقــلــيــدي مــن الــنــاحــيــة الــطــبــيــة، بــســبــب كونها 
التنظيف  فــي  وأســهــل  للرطوبة،  امتصاصا  أقــل 
استخدامها،  عمر  طول  إلى  بالإضافة  والتعقيم، 
بنمو  تسمح  لا  مسامية  غير  أسطحا  وامتلاكها 

البكتيريا والفطريات.
أكثر  المطبخ  إسفنجة  بــأن  الاعتقاد  على  وردا 
تلوثا من مقعد المرحاض، قالت د. فاطمة إن هذا 
الاعتقاد صحيح علميا إلى حد ما، حيث أثبتت 
دراسات ميكروبيولوجية أن الإسفنجة تُعد بيئة 
مثالية لنمو الميكروبات بسبب رطوبتها الدائمة، 
وبقايا الطعام العالقة، ودرجات الحرارة المعتدلة 
في المطبخ، إلى جانب قلة تعقيمها أو استبدالها 
ما  غالبا  المرحاض  مقعد  أن  حين  في  بانتظام، 
يحتفظ  ولا  بــاســتــمــرار  وتــطــهــيــره  تنظيفه  يــتــم 

بالرطوبة أو المواد العضوية لفترات طويلة.
التعقيم  ذاتــيــة  تنظيف  أدوات  ظهور  وتوقعت 
في المستقبل القريب، مشيرة إلى أن بعض هذه 
الأســواق،  الظهور في  بالفعل في  بدأت  الأدوات 
ــــرش تــحــتــوي عــلــى مــواد  مــثــل إســفــنــجــات أو فُ
تعقيمها  يمكن  التي  تلك  أو  للبكتيريا،  مــضــادة 
ــرارة أو الأشــعــة فــوق  ــحـ تــلــقــائــيــا بــاســتــخــدام الـ

البنفسجية، بالإضافة إلى مواد ذكية تُغير لونها 
تمنع  وتصاميم  فعاليتها،  انتهاء  أو  تلوثها  عند 
احتجاز الماء وبقايا الطعام، ما يساهم في تقليل 

نمو البكتيريا وتحسين السلامة المنزلية.
وقائية  بتوصيات  محسن  فاطمة  د.  وختمت 
ظهور  عند  أو  أسبوعيا  الإسفنجة  تغيير  تشمل: 
رائـــحـــة كــريــهــة، وتــعــقــيــمــهــا يــومــيــا بــاســتــخــدام 
مبيض  أو محلول  المغلي  الماء  أو  الميكروويف 
ــــوع من  مــخــفــف، وتــخــصــيــص إســفــنــجــة لــكــل ن
وتجفيف  الــجــراثــيــم،  انــتــقــال  لتقليل  الأســطــح 
الإســفــنــجــة بــعــد كــل اســتــخــدام، وغــســل الــفُــرش 
البلاستيكية وتجفيفها جيدا، وتجنب استخدام 
اليدين  غسل  ضــرورة  مع  متسخة،  قماش  قطع 
على  المطبخ، مشددة  أدوات  تنظيف  وبعد  قبل 
أن اتباع هذه الإرشادات يساهم في تقليل خطر 
التلوث والحفاظ على بيئة مطبخ صحية وآمنة.

بدورها، أكدت د. بشرى آل شرف استشارية طب 
البكتيريا  بعض  أن  ذاتــه  المستشفى  في  العائلة 
الـــمـــوجـــودة فـــي الإســفــنــجــة قـــد تــتــســبــب في 
أنواع  “أكثر  أن:  مردفة  أمــراض حادة وخطيرة، 
البكتيريا شيوعا التي يتم رصدها في إسفنجات 
الإيشيريشيا كولاي،  السالمونيلا،  المطبخ تشمل 
Staphylococcus au� الذهبية  )والعنقودية 

داخل  بالتكاثر  تكتفي  لا  البكتيريا  وهذه   ،)reus
والأســطــح،  ــــي،  الأوان إلــى  تنتقل  بــل  الإسفنجة، 
ومن ثم إلى الطعام، ما يرفع من احتمال الإصابة 
الحاد،  والأمــعــاء  المعدة  التهاب  مثل  بــأمــراض 
بعض  في  السحايا  والتهاب  الــرئــوي،  والالتهاب 

الحالات الشديدة.
وأوصت د. بشرى باستخدام بدائل أكثر أمانا مثل 
البلاستيكية،  الفرشاة  أو  السيليكون،  إسفنجات 
بــالــرطــوبــة وتــجــف بــســرعــة، ما  الــتــي لا تحتفظ 
يقلل من فرص نمو البكتيريا، وتقول: ”في حال 
بشكل  المطبخ  إسفنجة  استخدام  من  لابــد  أنــه 
مستمر فلابد من تعقيمها عن طريق غسلها جيدا 

وتجفيفها أما بالمجففة أو الميكروويف.
وبالرغم من هذه التحذيرات، ما تزال الممارسات 
بخطورة  كــافٍ  وعــي  غياب  إلــى  تشير  المنزلية 
ــمــوضــوع. أم يــوســف، وهـــي ربـــة مــنــزل،  ــذا ال هـ
أبدّل الإسفنجة كل أسبوعين تقريبا،  ”أنا  تقول: 
لأن اســتــخــدامــهــا الــمــتــواصــل يــخــربــهــا، وكــذلــك 
استخدام  كــل  فبعد  الــمــيــكــروبــات،  لتكاثر  منعا 
جيدا،  وتجفيفها  الطعام  بقايا  عــن  غسلها  يتم 
خصوصا أني لاحظت أنها إذا بقيت مبللة تصدر 
رائحة غير محببة”، مؤكدة على أنها تغسلها بماء 
ساخن، ولكنها لم تكن تعرف أنه يجب أن تُعقم 

بالميكروويف.
مــنــزل، فتؤمن  عــلــي، وهــي معلمة وربـــة  أم  أمــا 
المطبخ  في  مهمة  لكل  إسفنجة  تخصيص  بــأن 
هو الحل الأمثل للحفاظ على النظافة، وتوضح 

قائلة:
“أخـــصـــص إســفــنــجــة لــكــل غــــرض، فــمــثــلا هــنــاك 
إسفنجة خاصة لغسل الأوانــي، وأخرى لتنظيف 
المواعين  أما إسفنجة  الأسطح، وثالثة للخضار. 
فأستبدلها كل شهر، وأحرص دائما على عصرها 
جاف  مكان  في  ووضعها  الاستخدام  بعد  جيدا 
حتى لا تبقى رطبة. أما إسفنجة الأسطح، فأقوم 
بــالــدهــون.  تتشبع  أو  تــتــضــرر  عــنــدمــا  بتغييرها 
مخصصة،  فرشاة  فأستخدم  للخضار،  وبالنسبة 
أنقعها  وغالبا  قــوي،  لفرك  تحتاج  لا  الخضار  لأن 

بالخل والماء ثم أغسلها بلطف”.
هذه الآراء تشير إلى أن هناك تفاوتا في الوعي 
بدأت  الأســر  بعض  إن  إذ  المنزلية،  والممارسات 
بالفعل بتطبيق عادات أكثر أمانا، مثل تخصيص 
إســفــنــجــة لــكــل مــهــمــة، أو اســـتـــخـــدام الــفــرشــاة 
استخدام  أخـــرى  أســر  تــواصــل  بينما  منها،  بــدلا 
الإسفنجة لأسابيع وربما لأشهر دون استبدال أو 
تعقيم، وهو ما يعزز خطر انتشار الجراثيم داخل 

المطبخ.
الدراسات  تشير  الوقاية،  طــرق  عن  وبالحديث 
الـــدوري  التعقيم  أن  إلــى  الطبية،  والــمــمــارســات 
البكتيريا،  تكاثر  مــن  يحدّ  أن  يمكن  للإسفنجة 
لــكــنــه لا يــقــضــي عــلــيــهــا بــالــكــامــل فـــي كــثــيــر من 
الأحيان، ومن أبرز طرق الوقاية وضع الإسفنجة 
ترطيبها،  بعد  ثانية   30 لمدة  الميكروويف  في 
البكتيريا، أو  ما يساعد على قتل جزء كبير من 
غليها في الماء لمدة لا تقل عن الدقيقتين ومن 
مجفف  فــي  أو  الشمس  أشعة  فــي  تجفيفها  ثــم 
أو  أســبــوع  كــل  بالكامل  استبدالها  أو  الأوانــــي، 

أسبوعين.
ــيــرة الــحــيــاة الــيــومــيــة، وتــزايــد  ومـــع تــســارع وت
في  الاســتــهــلاك  سريعة  الأدوات  على  الاعــتــمــاد 
الــمــنــازل، تــبــرز الــحــاجــة الــمــلــحــة لإعــــادة النظر 
فــي أســاســيــات الــنــظــافــة، لاســيــمــا فــي المطبخ، 
فالإسفنجة، التي تُستخدم عشرات المرات خلال 
الأسبوع، يجب ألا تُعامل كأداة دائمة، بل كمنتج 
سريع التلف يستوجب الاستبدال المنتظم، إذ إن 
العلاج  بتكلفة  مقارنة  زهيدة  تعد  تغييرها  كلفة 

من الأمراض الناتجة عن التلوث الميكروبي.
ويُعد المطبخ نقطة محورية في الروتين اليومي 
بنظافته،  اهتماما خاصا  ما يستدعي  أسرة،  لأي 
أن  إلا  ووظيفتها،  شكلها  بساطة  مــن  وبــالــرغــم 
رئيس  مصدر  إلــى  تتحول  قد  المطبخ  إسفنجة 
ــيء اســتــخــدامــهــا.  لــلــمــشــكــلات الــصــحــيــة إن أســ
التفاصيل:  تــبــدأ مــن أدق  الــوقــايــة  فــإن  ولــذلــك، 
تجفيف  مخصص،  استخدام  نظيفة،  إسفنجة 

دائم، واستبدال دوري.
وفي الختام، فإن إدراك خطورة الإسفنجة كونها 
أداة  مجرد  وليس  البكتيريا،  لتكاثر  خصبة  بيئة 
في  حقيقيا  فــرقــا  يــحــدث  قــد  يــومــيــة،  تنظيف 
فالبكتيريا  المنزل.  داخــل  الأمــراض  من  الوقاية 
منها  الوقاية  سبل  لكن  المجردة،  بالعين  تُــرى  لا 
واضحة ومتاحة، تبدأ بخطوة بسيطة.. إسفنجة 

آمنة.

إسفنجة واحدة تأوي 
362 نوعا من البكتيريا

أخطر أنواع البكتيريا تظل 16 
يوما على إسفنجة المطبخ

التعقيم بالميكروويف أو 
الاستبدال أنجع سبل الوقاية

إسفنجة السيليكون أو الفرشاة 
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صغيرة،  فهي  الــشــكــوك،  تثير  لا  متواضعة  أداة  المطبخ  إسفنجة  تــبــدو  قــد 
الكؤوس،  الأطباق،  تنظيف  في  يوميًا  وتُستعمل  الاستخدام،  مرنة، وسهلة 
الأسطح، وأحيانًا حتى الفواكه، والخضراوات، إلا أن هذا الجسم البسيط 
حقيقيًا،  خطرًا  وراءه  يخفي  يوميًا،  والــرغــوة  بالصابون  يمتلئ  الــذي 
يتسلل بصمت إلى صحة الأسرة من أوسع أبواب المنزل: المطبخ. إنها 
واحدة من أكثر الأدوات المنزلية تعرضًا للتلوث، وأكثرها قدرة على نقل 

البكتيريا؛ بسبب ما توفره من بيئة مثالية لنمو الجراثيم.
في العام 2017، نشرت مجلة Scientific Reports دراسة علمية أعدّها 
باحثون ألمان من جامعة “فورتفاغن”، توصّلت إلى نتائج صادمة بشأن 
مدى تلوث إسفنجة المطبخ، حيث تبيّن أن الإسفنجة الواحدة يمكن أن 
تحتوي على 362  نوعًا مختلفًا من البكتيريا، منها أنواع ترتبط مباشرة 
 .)E. coli( بأمراض معوية خطيرة مثل السالمونيلا والإيشيريشيا كولاي
في  بكتيري  خــزان  “أكبر  بـ  الإسفنجة  تشبيه  إلــى حد  الــدراســة  ذهبت  بل 
تجاوزت في  تحليلها  تم  التي  الإسفنج  أن بعض عينات  إلى  المنزل”، مشيرة 

نسبة تلوثها مقاعد المراحيض.
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